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I. BEVEZETES

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a hazai évodai neveléstorténet értékeire,
nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai és pszichologiai kutatasok eredményeire, nevelésiigy
nemzetkozileg elismert gyakorlatara épitve, az emberi jogok, és alapvet6 szabadsagjogok,
valamint a gyermeket megilleté jogok biztositasa érdekében a Magyar Koztarsasag altal
alairt nemzetkozi szerzodésekben vallalt kotelezettségeket figyelembe véve -
meghatarozza a magyarorszagi 6vodakban folyo pedagogiai munka alapelveit.

1. Torvényi hattér
A programalkotast meghatarozo alapveto torvények:

e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI - rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol
és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

e 363/2012.(XIL17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
(tovabbiakban 77/2025(04.15.) Médositott Alapprogram)

e 32/2012. (X. 8.) EMMI- rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek Ovodai
nevelésének irdnyelve és a sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsdnak iranyelve
kiadéasarol

e 2011. évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrol (tovabbiakban Nkt.)

Kapcsolodo torvények, jogszabalyok:

o 48/2012.(XII.12.) EMMI- rendelet a pedagogiai-szakmai szolgéltatasokrdl, a
pedagogiai-szakmai szolgéltatasokat ellatdé intézményekrdl és a pedagogiai-szakmai
szolgaltatasokban val6 kdzremiikodés feltételeirdl
1997.évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
2003.évi CXXV. torvény az egyenld bandsmodrol ¢és az esélyegyenldség
elémozditasarol

e 32/1997.(XI.5.) MKM - rendelet a nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelésének
iranyelve és a Nemzeti, etnikai kisebbség iskolai oktatasanak iranyelve kiaddsarol

e 15/2013.(11.26.) EMMI — rendelet a pedagdgiai szakszolgélati intézmények
miitkodésérol

o 1997.évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
51/1997.(XI1.18.) NM - rendelet a kotelezd egészségbiztositds keretében igénybe
vehetd betegségek megeldzését ¢és korai felismerését szolgaldo egészségiigyi
szolgaltatasokrol és a szlirdvizsgélatok igazoldsarol

e 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

o A Nemzeti egyiittmitkodés programja (2010. 05. 22.)

e PUETV 2023.



Intézményi alapadatok

Az (:)VOda neve: Maglédi Napsugar Ovoda

Az Ovoda cime: 2234 Maglod, Jozsef Attila korat 29.
OM azonositoja: 033023

Telefonszama: 29/325-193

E-mail: napoviOl@gmail.com

A Fenntarté neve: Maglod Varos Onkormanyzata

A Fenntarto6 cime: 2234 Magléd Fé u. 12.
Telefonszama: 29/325-111, 29/325-144

Az Ovoda alaptevékenysége:
851011 Ovodai nevelés
Ezen beliil tovabbi specialis tevékenység:

- Kornyezetkultarara nevelés, kdrnyezetvédelem
- Tehetséggondozas

851012 Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelése, ellatasa.

- Sajatos nevelési igény: autizmus

Puétv. 171.§ (17) A koznevelési intézménynek 2023. szeptember 1- t6l biztositania kell a
fokozott kockazatu allergias betegséggel diagnosztizalt gyermekek, egészségének megdrzésére
forditott fokozott figyelmet (Ovodapedagdgus, pedagdgiai asszisztens feladata)

Az 6voda csoportok szama: 8 (nyolc) csoport
Az 0voda-igazgato: Vanczak Csilla



wMilyen embert is akarunk formadlni?

A valasz egyszerii: egészséges testii, akaraterds, jo itéletii, értelmes, tettre kész, szép célokért
heviilo és daldozo embereket, akik meg tudjak érteni és élni a szépet és nagyot minden téren,
akik megértik a dolgok osszefiiggését, akik datérzik azt, hogy emberi kozosségben élnek, amely
csak a kozosségen, méltanyossdagon és joakaraton épiilhet.”

(Szent-Gyorgyi Albert)



II. GYERMEKKEP, OVODAKEP

1. Gyermekképiink

Az Alapprogram alapjan az emberi személyiségbdl indulunk ki, abbol a ténybdl,
hogy az ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és biologiai
értelemben is egyedi személyiség €s szocidlis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok
egyiittesen hatarozzak meg. E tényezdk egyiittes hatdsanak kovetkeztében a
gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként
valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

A személyiség szabad kibontakozdsdban a gyermeket koriilvevé személyi és
targyi kornyezet szerepe meghatarozo.

Az dvodai nevelés gyermekkdzpontl, befogado, ennek megfelelden a gyermeki
személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden
gyermek szamdra, hogy egyforman magas szinvonall és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, s meglévd hatranyai csokkenjenek.

Nem adunk helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

Ovodaba 1épésiik elsd pillanatatol fogva egyéniségiik figyelembevételével
neveljik oOket, szem eldtt tartva, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek
fejlodésének segitését ¢€és a pedagoégusok rendelkeznek a megfeleld
informéciokkal, tovabba alkalmazzdk azokat a neveld, fejleszté és oktatd
munkajukban.

Nevelomunkankat meghatarozo legfontosabb pedagogiai elvek

A neveldtevékenység tudatossaga a gyermeki személyiség kibontakoztatdsdban, nevelésében,
fejlesztésében; a nevelési helyzetek megteremtésénél:

Ezek:

az 6vodaskort gyermeki személyiség dominans jegyeinek figyelembe vétele.

Az 6vodaskorti gyermek motorikussaga /mozgésok — tevékenysége — beszéd —
erds érzelmi emociok/.

A gyermeki megismerés alapja /6vodas korban folyamatos érzékelés,
tapasztalas és tevékenység/.

A szabadjaték domindns volta a személyiség fejléddésében. A megismerés
menetében nagyrészt az Onkéntes folyamatok meghatarozd szerepe.
Szemléletek kozott targyias és cselekvéses, gyakorlatias gondolkodas. Erds
onallosulasi torekvése.

2. Ovodaképiink

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szol6 363/2012. (XII. 17.) Korméanyrendelet
Bevezetd részében megfogalmazott alapelvekre kell épiteni sajat alapelveinket:

,»Az 6vodai nevelés pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal abbol kell kiindulni, hogy

a) a gyermeket — mint fejlodoé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas ¢és kiilonleges
védelem illeti meg;

b) a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége, s ebben az 6vodak kiegészito,
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be;



c) az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozédsdnak eldsegitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok ¢s a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval; oly modon,
hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.”

Az 6vodapedagdgusok kollektiva szemléletét is tiikrozi a program céljainak és feladatainak
meghatdrozasa. A tarsadalmi gyakorlatra vald felkészités, az életre vald felkészités, amely
magaba foglalja a teljes személyiség fejlesztését.

A nevel6kozosség azonosul a program gerincét alkoto torekvéssel, amely szerint:

Nevelés és gyermekkdzpontl, amely tevékenységeken keresztiil €s azokon altal torténd
nevelést tekinti alapvetd feladatdnak, mely segiti a gyermek egyéni képességeinek és
készségeinek kibontakoztatasat.

Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Szemlélete: befogado, elfogado.

Lehetéséget kindl a helyi viszonyok figyelembevételére ¢és a helyi igények
megvalositasara.

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6vodank
pedagbgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az Svodaskor
gyermek fejlédésének ¢és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az Ovodaban,
mikozben az teljesiti a funkcioit (6vo-védod, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a
gyermekekben megteremtddnek a kdvetkezd életszakaszba (a kisiskolds korba) valo
atlépés belsd pszichikus feltételei.

A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodik:

+ a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl

+ az érzelmi biztonsagot ny0jtd dertis, szeretetteljes légkorrdl

+ atesti, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni €s életkor-specifikus alakitasarol

+ a gyermeki kozdsségben végezhetd sokszinii és az életkornak ¢és fejlettségnek
megfeleld tevékenységekrdl, jatekrol

+ atevékenységeken keresztiil az életkorhoz €s a gyermek egyéni képességekhez
igazod6 miiveltségtartalmakrol

+ emberi értékek kozvetitésérol

« az egészséges fejlodéshez és fejlesztéshez sziikséges személyi és targyi kornyezetrol

A nemzetiséghez tartozo gyermekek dvodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag
megOrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis
nevelésen alapuld integracio6 lehetdségét.

A hazdjukat elhagyni kényszeriild csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek
6vodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossdg megdrzését, apolasat, erdsitését,
tarsadalmi integralasat.



III. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI
1. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Programunk kitlizott nevelési céljat a gyermek testi és lelki sziikségleteinek, tevékenységeinek
¢s képességeinek fegyelembe vételével, megfeleld pszichés kornyezetben, a gyermek egyéni
adottsagibol kiindulva kell megvaldsitani ugy, hogy csoportos tevékenységek esetén is
figyeljiink az egyéni sziikségletekre.
Az Aaltalanos pedagodgiai célrendszer figyelembevételével hatarozzuk meg az egyéni
sziikségletekhez igazodo fejlesztési célokat. Ezen beliil:

+ az egészséges ¢életmod alakitasa

+ az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

+ az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az ovodaskoru gyermekek tarsadalmi gyakorlatra valo altalanos felkészitése, amely

magaba foglalja:

o A teljes gyermeki személyiség fejlesztését, sajatossagait megfeleld modszerekkel,
sokoldaltan, elsésorban a jatékukon keresztiil tarja fel a tevékenységek altal és a
tevékenységeken keresztiil.

o Az ¢letre valo felkészitést a tevékenységek altal és a tevékenységeken keresztiil.

e A kooperacidra és kommunikaciora képes gyermek nevelése.

A gyermek, fejlodé személyiség, ezért a gyermekeknek sajatos, életkoronként, életkori
szakaszonként és egyénenként is valtozo testi, lelki sziikségletei lehetnek. A sziikségletek
kielégitésében, a gyermeki személyiség alakulasaban, a gyermeket koriilvevd személynek és a
targyi kornyezetnek meghatarozé szerepe van. A kdrnyezeti hatarok koziil a csalad szerepe igen
jelentds, hiszen a csalad az elsd szocializacios szintér, amely a kisgyermeket formalja. A csaladi
hatdsok a legtobb esetben nem tudatosan tervezettek, sokkal inkabb jellemz6 rajuk, hogy
spontan modon valositjadk meg a ,tarsadalomba valod bevezetés” feladatait. Természetesen a
kiilonbozd kulturaju csaladok masként viszonyulnak a gyermekhez, a gyermeknek a csaladban
elfoglalt helyéhez és mas-mas szerepet szdnnak neki a csaladi életen beliil. A csaladi nevelés
mellett az 6vodanak igen nagy szerepe van az elsddleges szocializacid soran. Az dvoda nagy
elénye a csaldddal szemben, hogy a csaladndl tagabb, tagoltabb szocializacios eréteret hozhat
1étre.

. Az egészséges ¢életmaod alakitasa

Az egészséges €életmodra nevelés, az egészséges ¢életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ezen beliil az 6vodai nevelés
feladatai:

o A gyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgésigényének kielégitése;
A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;
A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;
A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megirzése;

Az egészséges ¢letmod, a testapolds, az étkezés, kiilondsen a magas cukortartalmu
ételek és italok, a magas so- és telitetlen-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a
z06ldségek és gylimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasdnak 6sztonzése, /a szajoblités/
az 01tozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés €és az egészségmegOrzés szokasainak
alakitasa;

e A gyermekfejlddéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos
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kornyezet biztositasa;
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e A kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz kapcsolodd szokéasok alakitdsa a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

Testi biologiai sziikségletek:
e Testapolas

e Téplalkozas

e Pihenés

o Mozgas, edzés
Testapolas

Cél: A gyermekek egészségének védelme, testiik, ruhazatuk gondozésa.
A gyermek tisztasagi igényének kialakitasa.

AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATA:
o Torekedjen a csalad és az 6voda gondozasi szokéasainak dsszehangolasara

Késztesse a gyermekeket sziikségleteik kifejezésére

A gyermekekkel egyiittmiikodve segitse a feladatok elldtdsaban

A segités modjat, mennyiségét mindig a gyermek igénye, képessége szabja meg
Biztositsa a gyermekek 6nallo tevékenységét onmaga kiszolgalasaval kapcsolatban

Az egészségligyi szokasok kialakitasaval, személyes példaval alakitsa ki az igényt
a gyermekekben dnmaguk, ruhdzatuk, hasznalati targyaik, kornyezetiik irant
e A szokasrendszer kialakitdsanal a gyermekek varakoztatdsat keriilje

o A gyermek testapolasi feladatait akkor végezhesse, amikor erre igénye van
Téplalkozas

Cél: A gyermek egészséges fejlodésének eldsegitése.
e A helyes taplalkozas biztositasa kiillondsen nagy jelentdségli 6vodas korban
o A testi fejlodésre jellemzd a progresszivitas, az erételjes novekedés

e Vailtozatos fehérje és vitamindus tdpanyagok mellett szénhidratok, kiilonb6zo
asvanyi sok megfeleld aranyat is tartalmaznia kell étrend;jiiknek

AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATA:

o A helyes életritmus kialakitdsa érdekében az étkezések kezdd
idépontjanak meghatarozasa.
A gyermek sziikségletének megfelelden a nap barmely részében biztositson folyadékot
a gyermek szdmara.
Az 6vond 6sztondzze, de soha ne kényszeritse a gyermeket az étel elfogyasztasara

Torekedjen az étkezés kulturalt szokasainak kialakitasara.

Biztositson lehetdséget a gyermeknek dnmaga kiszolgéalaséra, 0sztondzze és segitse Ot
tevékenységében.
Pihenés

Cél: A gyermek alapvetd sziikségletének kielégitése az egészséges fejlodés érdekében.

AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATA:
e Tobb mozgast igényld tevékenységet, kevesebb mozgast igényld tevékenység valtsa fel

e Passziv pihenés biztositasa
12



e Biztositsa a gyermek sziikségletének megfeleld alvas, illetve pihenési id6t a nap ebéd
utani részében
e Biztositsa a nyugodt alvashoz/pihenéshez sziikséges feltételeket
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e Mese, vers, mondoka, relaxalo, halk zene, egészségnek és kornak megfeleld illoolajok
(A fenyd, narancs, citrom, levendula stb. (kivéve az eukaliptusz) — olajok
parologtatasa
/féleg télen a megfazdsos iddszakban/ fertStleniti, csirdtlanitja a légkort),
biztonsagérzet, nyugalom

o Tegye lehetové a folyamatos felkelést

e A pihenési id0 el6tt a csoportszobak szelldztetése

3. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Célok

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzo sajatossaga a magatartisanak érzelmi vezéreltsége.

Az ovodaskoru gyermekek érzelmi allapotat, befolyasolhatosagat nagymértékben az a csaladi
atmoszféra hatdrozza meg, amelyben élnek. Az érzelmi alapigények kielégitése, pl.: a
biztonsagérzet, védettségérzet a feltétele annak, hogy a gyermek kornyezete irant érdeklddést
mutasson, kezdeményezzen, mas emberekhez is kotddjon. Mindezért sziikséges, hogy a
gyermeket mar az o6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék. Az dvodapedagogus
nagyon eltérd érzelmi kivanalmakkal taldlkozik. Az 6vodaban a gyermek egyéni igényeit
megértéssel fogadni és empatiakészséget mutatni ugyanliigy hozzatartozik az érzelmi
neveléshez, mint a kiegyensulyozott harmonikus alaphangulat kialakitasa. Az olyan 6vodai
atmoszféra, amelyik sokoldalu érzelmi kifejezéseket és pozitiv élményeket tesz lehetdve,
hozzajarulhat a gyermek boldog alaphangulatanak kifejezddéséhez és ezzel egylitt a masik
megértéséhez. Az 6vodapedagdgus egész nap folyaman harmoniat, érzelmi biztonsagot, allando
értekrendet, derlis, kiegyensulyozott, szeretetteljes, elfogadd 1égkort teremt. Azok a gyermekek
pedig, akik viselkedési nehézségekkel és zavarokkal kiizdenek (agresszivitds, gatlas);
kiilondsen sok figyelmet és megértd neveldi magatartast igényelnek, képes szamukra segitséget
nyUjtani, esetlegesen a megfeleld szakembertdl segitséget kérni.

Az ovodai nevelés feladatai

Fontos, hogy a gyermeket, mar az 6vodaba Iépéskor kedvezo érzelmi hatdsok érjék
A szeretet €s a kapcsolodas képességének fejlesztése

A masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése

Az élménybefogadas képességének fejlesztése

Az érzelmek kifejezd képességének fejlesztése

Az 6sztonok €s az érzelem irdnyitasanak fejlesztése

Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése

A csoportok nyitotta tétele annak érdekében, hogy a gyerekek elfogadjak az

idegeneket, és egymast jobban megismer;jék

o Az emberek kiilonbozdsége, a massag elfogadasara és elfogadtatasara vald képesség
fejlesztése

o FErtékkozvetité tevékenysége tudatos. Egyiittmiikodés, altruizmus, nyitottsag,
tarsadalmi érzékenység, mas kultirak elfogadasa jellemzi

e Az ovodai alkalmazottak és a gyermekek kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi
toltés jellemezze

e Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret dnkifejez6 torekvéseinek

o Koz0s program a csoportok kozott

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6voddban érzelmi biztonsag, allando értékrend

¢s kiegyensulyozottsag vegye koriil.
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e A szocializacid szempontjabol meghataroz6 a kozos élményeken alapuld
tevékenységek gyakorlésa, a gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak (pl. az egytittérzés, a
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segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil:
onallosaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak),
szokas- és normarendszerének megalapozésa

e Az dvoda a gyermek nyitottsdgara €pit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a szlil6f61dhoz €s csaladhoz valé kotddés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére

o A fejlesztés tehat azutan kezdddik, miutan a gyermek beilleszkedett a csoportba, jol érzi
magat, alapvetden deriis, viddm 1égkor veszi koriil, megismerkedett a felndttekkel és a
gyerekekkel, azaz batran, biztonsidgosan mozog az 6t koriilvevd kornyezetben. A
gyermekek gondozasa az 6vodai nevelémunka alapvetd feladata, olyan sajatos nevelési
feladat, melynek szinvonalas megvalositdsa nemcsak a gyermek személyiségének
fejlesztését alapozza meg, de lehetdvé teszi annak a kedvezd kornyezeti hatdsnak a
kialakulasat, ami a gyermek tovabbi fejlédéséhez nagymértékben hozzajarul.

Tarsas, kozos tevékenység

Az 6vodapedagdgus feladatai:

+ A kozos tevékenység, a kozos program feltételeirdl és a gyermekek kiegyensulyozott
magatartdsarol gondoskodas

+ Rakell vezetni a gyermekeket az dtletek, célok pontos megfogalmazasara és a
megval6sitas lehetdségének mérlegelésére

+ Meg kell tanitani a gyermekeket a kozos tevékenységek kidolgozasanak szabalyéara
(mindenki elmondhatja a véleményét, ellenkezd vélemény is lehetséges)

+ Torekedjen érzelmeken alapuld kapcsolattartasi formak kialakitasara: baratkozas,
figyelmesség, segitOkészség, egyiittérzes, onzetlenség

+ Fejlessze a gyermekek akarati tulajdonsagait: 6nallosag, onfegyelem, kitartas,
feladattudat, szabalytudat

+ Erdsitse a gyermekek én-tudatat a kozdsségen beliil

A szokas alakitas folyamataban vegye figvelembe:

+ A gyermekek kordhoz, fejlettségi szintjéhez mért teljesithetd kovetelmények vilagos
felallitasa
@ Sziikség esetén megfeleld szakmai segitséget kindl szamukra

@ Pedagdgiai munkdjaban olyan munkaformék és modszerek alkalmazésara torekszik,
amelyek alkalmasak az 6nellenérzésre, onértékelésre
+ A szokasok tartalma iranti érdeklddés felkeltése

« A szokas — cselekedetek elvégzésére irdnyuld becsvagy felkeltése
+ A szokasok alapjat képezd szabalyok részletes fokozatos megismertetése
« A szokdas — cselekedetek rendszeres ismétlése

Modszerek:

+ Biztatas

« Segitségnytjtas
+ Ertékelés

Az ovodapedagogus személvével kapcsolatos kritériumok
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A gyermeki magatartés alakulasa szempontjabol az 6vodapedagdgus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécioja, banasmodja és viselkedése modellértéki szerepet tolt be.

17



Minden gyermeket egyéniségként kezeljen. A gyermekekkel valo kapcsolatat jellemezze az
elfogadés, a megértd segitségadas, személyes példaadés. Bensdséges kapcsolatot alakitson ki a
csoportja minden tagjaval, mely a pozitiv visszajelzésekre épiil, ahol minden gyermek hibazhat,
lehetdsége van a probalkozasra.

Az egyéni bandsmodot az 6vodai élet valamennyi teriiletén, minden gyermekre vonatkoztatva
érvényesitse. Ennek megvaldsulasat redlisan és szakszerlien elemezze és értékelje sajat
gyakorlataban. Nevelési feladatait a gyermek életkori €s egyéni jellemzdinek ismeretében, az
aktualis megnyilvanulasainak értelmezése mellett a gyermek magatartasanak okat, hatterét
elézményét is megismerve valassza meg. Kiilonds gonddal szervezze meg nevelési hatasait a
nehezen szocializalodo, lassabban, alacsonyabb fejlettségi szinten all6 (sajatos nevelési
helyzeti, hatranyos helyzetil) az elhanyagolt, illetve kiemelkedd képességli gyermekek
nevelésével. Sziikség szerint logopédus és gydgypedagdgus kozremiikddésével, illetve az
agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.
3-4 éves ¢életkort csoportokndl a szokasrendszer megalapozésa folyik, kiilonds jelentdséggel
bir az 6vond személyes példaja gyermekkel vald egyedi foglalatossdga. A gyermek én-
tudatanak fejlesztésére iranyuld tevékenysége ebben a korcsoportban a legintenzivebb. 5-6-(7
)éves életkoru gyermekeknél a kialakult szokéasok alkalmazésara tolodik a hangsuly.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére

Egylittmtikddés a kiilonbozo tevékenységekben:
2> a gyermekcsoport 6nallo célkitiizése
2> cselekedeteik dsszhangja
2> aszabalyok betartdsa és a jatékvezetd utasitdsainak vald onkéntes alavetettség.
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4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Célok

A nevelés egészében a tevékenységek minden formajaban a fejlesztési lehetdségek kiaknazasa,
a gyermek Dbeszédkedvének fenntartdsa, kommunikacidjanak fejlesztése. A napi
tevékenységekben, jatékban iddt, lehetdséget biztosit a beszélgetésekre, kezdeményezden
példait mutat az interaktiv kommunikacidéra. Az egymadsra figyelést, a masik fél
mondanivaldjanak meghallgatasat gyakoroltatja a gyermekekkel.

Az értelmi képességek fejlesztése érdekében, épitiink a gyermekek mar meglévd tapasztalataira,
¢lményire, ismereteire, valtozatos tevékenységek biztositasaval, melyeken keresztiil tovabbi
tapasztalatokat szerezhetnek az Oket koriilvevd természeti €s tarsadalmi kdrnyezetrél. Ennek
érdekében fontos feladatunk, a kiilonbozd élethelyzetekben, tevékenységekben, a gyerekek
spontdn ¢és szervezetten szerzett tapasztalatainak bdvitése, rendszerezése ¢és azok
gyakoroltatasa. Olyan 6sztonzé kornyezetet alakitunk ki, melyben a kognitiv képességek, a
kreativitas, az alkotoképesség, a képzelet fejlodését segitjiik eld.

Az ovodai nevelés feladatai

Az anyanyelvi nevelés egy komplex folyamat, amely a nevelési folyamat egészében jelen van:
o A gyermek egyéni fejlettségének, fejlodési iitemének szocialis érettségének

figyelembevétele

Beszédorom biztositdsa a nap barmely részében

Bator megnyilatkozésra 6sztonzés

Egymas meghallgatasara nevelés
Szdkincsbdvités

Beszédmegértés, beszédhanghallés fejlesztése

Beszédtechnika, a helyes kiejtés fejlesztése, gyakorlasa (beszédmotorika,
artikulacio fejlesztése jatékos gyakorlatokkal)
o A gyermeki kérdések Osztonzése, megvalaszolasa

e A beszédhibdk javitasa logopédus segitségével

Az Ovodapedagogus tevékenysége az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio
kiilonb6z6 formainak kialakitasa teriiletén:

Az dvodapedagogus és a felnétt tiszta, sz€p beszéde, a példamutato kdrnyezet.
Munkadja soran érthetden és a pedagdgiai céljainak megfeleléen kommunikal.

Tudatosan 6sztonzi a gyermekek egyéni és egymas kozotti kommunikacigjat.
A gyermek egyéni beszéd-sajatossagainak figyelemmel kisérése.

Az 6vodai kornyezet tevékenységgel gazdag élete, kellemes, nyugodt 1égkore.

Az o6vodai ¢let fontos jellemzdje a jatékon, jatékossdgon tal a kozdsség jellege.
Kapcsolatteremtésen, kapcsolattartadson, érzelmi alapokon nyilvanul meg, ami kommunikécio
utjan megy végbe. A pedagogus tudatosan alkalmazza a kozosségfejlesztés valtozatos
modszereit, a jaték és mas élmény gazdag tevékenység, program soran.

A kommunikacioés kultara érzelmi nevelés, szocializacid, kommunikacids képességek
fejlesztésére rendkiviil jol alkalmazhatok a dramatikus jatékok, melyek mind kommunikacids
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gyakorlatok. A kozos jatékok alkalmat adnak a normak fokozatos beépiilésére, amely az
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onkontroll kialakulasat segiti el6. A dramajaték fontos eszkdze a kezdeményezéseknek, a
készségek, képességek, viselkedési modok, magatartasformak fejlesztésének.

Az érzelmi feloldddason, onismereten til lehetdség biztosithatd a verbalis kommunikacio
csiszoléasara, kiilonboz6 szocializacios képességek fejlesztésére, amely 6nallé gondolkoddésra,
ill. masokban rejld érzelmi, erkolcsi, esztétikum felfedezésére is 6sztondz.

Alkalmasak a kozosségi alkoté ember személyiségjegyeinek (masokra figyelmet fordito,
empatikus, onismerettel bird, onmagat épitd, gyors helyzetfelismerd, gondolkodo, cselekvd)
kialakitasara.

A dramapedagogia alkalmazasi teriiletei:

jatékidében a gyerekek spontan jatékaiban

¢lményszerz0 kiranduldsokon s az élmények feldolgozasaban
nevelési helyzetekben a problémak feltarasara, kezelésére
sziildi értekezleten

testnevelési foglalkozasokon

anyanyelvi fejlesztésben

iinnepek, rendezvények szervezésében és lebonyolitasaban

szocializacids zavarokkal kiiszkodo gyerekek megsegitésében (pl.: alkalmazkodas,
egylittmiik6dés)

Az o0vodapedagogus feladatai a dramajaték alkalmazasa soran:

Az érzelmi biztonsag, a nyugodt, kiegyenstlyozott 1égkér megteremtése.

A jatékok sordn lehetdség megteremtése az érzések, gondolatok, tapasztalatok
elmondaséra, véleményalkotasra.

A tervezett jatékok megvalasztasanal a gyerekek ¢életkorat, egyéni fejlédési iitemét, a
megval6sitando célt, a konkrét tanulasi tartalom figyelembe vételét.

A fejlodés jellemzoi az o0vodaskor végére

+ Onills, rugalmas, problémamegoldd gondolkodas fejlédése.

+ Ertelmi képességek fejlédése.

« Erzelmi képességek fejlodése.

« Szocialis kompetencidk fejlédése (egyiittmiikodés, tolerancia)

v Kommunikécios képességek fejlodése.

+ Non verbalis kommunikacio jelzéseinek érzékelése, és helyes alkalmazasa.

« A vilagra nyitott, derlis személyiség.

« A gyerekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok soran bdviilt szokincsiiket.

v Osszefiiggd beszédiikben, elbeszélésiikben sok a szdismétlés, kotdszohalmozas

« Elbeszélésiik folyamatos, de gyakran még nem kdveti a torténések logikai,
iddbeli sorrendjét.

« Paros és csoportos beszédhelyzetekben megfeleld beszédfordulatokkal és
viselkedési formékkal teremtik meg és tartjak fenn kapcsolatot.

 Nyugodtan, figyelmesen tudjak végighallgatni az 6vonét, €s ha parbeszédben
vesznek, részt tobbnyire végigvarjak a masik megnyilatkozasat.

v Sajat kérdésiiket, valaszukat, kiegészitd gondolatukat ahhoz igazitjak.
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« Helyesen hasznéljak a névmasokat, a névutdkat, a jovo idejli igeidot és az
igemoddokat.
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v Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol
érthetd, tobbnyire megfeleld hangstulyozasu, hanglejtésii hangerejii és sebességii
beszéd.

 Beszédiiket személyiségiiknek és az aktudlis helyzet altal kivaltott érzelmeknek
megfeleld természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.

« Tisztan ejtenek minden beszédhangot.
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IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

1.SZEMELYI FELTETELEK

2.A SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK OVODAI NEVELESENEK IRANYELVE
3.DIFFERENCIALAS

4. TARGYI FELTETELEK

5.AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

6.AZ OVODAIIKT HASZNALATANAK LEHETOSEGEI

7.AZ OVODA KAPCSOLATALI

1.Személyi feltételek

1.1.Milyen legyen az vodapedagogus személyisége?

Az 6vodaban, a neveldmunka kézéppontjdban a gyermek all. Ovodai nevelési programunk az
o6vodapedagogust kulcsfontossagli szereplonek tekinti a nevelési folyamatban. A gyermek
utanzasi hajlamabol kovetkezden az 6vodapedagdgusnak kiemelt azonosulast indukélo szerepe
van. Ovodaskorban, de kés6bbi életkorban is a példa a leghatasosabb nevelé erék egyike. Eppen
ezért nagyon fontos, hogy mit és hogyan mondunk, miként viselkediink, hogyan 61t6zkddiink.
Kiilondsen 3-4 éves korban meghatarozo személyiségiink, hiszen kezdetben a gyermek teljesen
kritikatlanul, valogatas nélkiil utdnoz, kizardlag a szeretett és érzelmileg hozza legkdzelebb allo
feln6tt kedvéért. Sok mulik tehat azon, milyen értékeket preferal az 6vond, a gyermek
kornyezete és azon beliil els6sorban a csaldd. Gyakran eléfordulhatnak értékkonfliktusok a
csalad és ovoda kozott. Ilyenkor rendkiviil tapintatosan és kizarolag a gyermek érdekeit
figyelembe véve kell kozeliteniink a megoldas felé. A gyermek mar megtanul és magaval hoz
bizonyos értékeket a csaladbol, melyeket az 6vodaban is tiszteletben kell tartani. Az dvodai
¢letben atvessziik, atvallaljuk az anya szerepét. A biztonsadgot és harmoniat sugarzo
egyéniségiink feltétleniil hatni fog a gyermeki személyiség fejlodésére. Ezért gondoljuk azt,
hogy a gyermek harmonikus fejlesztésének alapkdvetelménye abbdl indul ki, hogy a gyermek
— felndtt kapcsolat alapja és mintdja egész gyermekkoron at a gyermek — sziilé viszony. Ebben
a kapcsolatban kell nekiink napkdzben helyettesiteni az anyat. A biztonsdgérzet egyik
biztositéka a testi kapcsolat, az dlelés szorossaga. Az dvodaban még 6-(7) éves korban is
igénylik a gyermekek a gyakori simogatast, szeretgetést, Olelést. A gyermek és az
o6vodapedagdgus aktiv egyiittmiikodése a felndttel is masfajta beallitddast, viselkedést igényel.
El kell fogadni, hogy ne csak 6 irdnyitsa a gyermeket, hanem a gyermek is hat ra. Kapcsolatuk
aktiv és kolcsonds. Ez a pedagogusi magatartés feltételezi az 6nallosag, rugalmassag, dontési
képesség, helyzetfelismerd képesség meglétét. Tudomasul kell venniink, hogy olyan neveld
képes a gyermeket az életre, az 6nalld6 gondolkodasra serkenteni, aki maga is rendelkezik
ezekkel a képességekkel. A csoportot érinté kérdésekben, legyen az napirend, vagy tartalmi
kérdés, szervezési probléma vagy az ¢élet adta szituacidé nemcsak lehet, de kell is a
lehetdségekhez mérten a dontésekbe a gyermekeket bevonni.

% Gyermekszeretetének alapja, elfogadni olyannak a gyermeket, amilyen.

% Legyen Oszinte érdeklddésli az egyes gyermek irant, épitsen a gyermekek
sziikségleteire, kivancsisagara.

% Jellemezze elmélyiilt elemzési készség, pedagdgiai — pszicholdgiai szaktudas

« Tisztdban van szakmai felkésziiltségével, személyiségének sajatossagaival, és képes
alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz.

% Vezérlés, irdnyitas helyet a ,,segités” készsége motivalja, de mindig csak ott és annyit

tegyen, amennyit a gyermek fejlettsége igényel.
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% Tudjon differencidlni elvarassal, szervezéssel, modszerekkel, (ne a gyereket
differenciélja) alkalmazza munkéja soran.

% Metakommunikécios készsége fejlett legyen, a gyermek meghallgatisan legyen a
hangsuly, ne a magyardzaton. Az O6vodas korosztaly fejlettségéhez igazodd és
példaértékii legyen.

+ Tudatosan fejleszti pedagogiai kommunikéciojat.

% Tudja, merje bevallani és elfogadni kudarcait és hidnyossagait.

% Legyen képes sajat magabol, munkdjabol meriteni, sajat oromére végezze munkajat
(ne kiviilrél varja csak)

« Parancs helyett — irdnyit

« Dontés helyett — megbeszél

« Utasitas helyett — felkinal

« Legyen hiteles: ne adjon alkalmat arra, hogy a nevel6tarsak (sziilok) csalddjanak az
6vondkben

% Legyen tolerans

« Felméri a gyermekek értelmi, érzelmi, szocidlis és erkdlcsi allapotat.

« Hatékony gyermek-megismerési technikakat alkalmaz.

+ Felhasznalja a mérési és értékelési eredményeket sajat pedagogiai gyakorlataban.

+ Pedagodgiai munkaja soran képes épiteni a tanulok mas forrasokbdl szerzett tudasara.

« Tobbféle modszertani megoldasban gondolkodik. Az adott helyzetnek megfeleléen

rugalmasan alkalmazza modszereit és modszertani kultaraja kiterjed a személyes ¢€s
szocialis képességek fejlesztésére.

+ Figyelembe veszi a gyermekek aktualis fizikai és érzelmi allapotat, ehhez igazitja a
tevékenységek tempdjat, idétartamat, modszereit. Sziikség esetén rugalmasan valtoztat
elézetes tervein.

% Az egyéni képességekhez viszonyitva értékeli a teljesitményeket, torekszik a
folyamatos, pozitiv visszajelzésekre.

% Ertékeléseivel, visszajelzéseivel a gyermekek fejlédését segiti.

% Képes oOnalloan, a gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumaik
értékelésébdl kapott adatokat redlisan elemezni-értékelni, és beldlik kiindulva a
fejlesztésre vonatkozo tervét elkésziteni, médositani.

% A megbesz¢éléseken, a vitdkban, az értekezleteken rendszeresen kifejti szakmai
allaspontjat, a vitdkban képes masokat meggydzni, €s 6 maga is meggydzheto.

Az 6vond a dajka és pedagdgiai asszisztens egyiittmiikodése

Ovodai nevelési programunk megvaldsitisa sordn a dajka és a pedagogiai asszisztens
munkaja az 6vodapedagogusaval osszehangolttd valik, mert Oket a pedagégiai munka
kozvetlen segitdjének tekintjiik. A dajka és a pedagdgiai asszisztens is olyan meghatarozo
szakember, aki épplgy, mint az Ovodapedagdgus, magatartasaval, teljes lényével,
beszédstilusaval, 6ltozkddésével hatast gyakorol a kisgyermekre. Ahhoz, hogy a nevelési
folyamatban a dajka és a pedagdgiai asszisztens kozvetleniil €s tevékenyen vegyen részt,
elssorban arra van sziikség, hogy megfeleld szinten tdjékoztatva legyen az 6voda az adott
ovodapedagogusok nevelési elképzeléseirdl, modszereirél. Tudniuk kell, milyen célok
érdekében, hogyan kivanjak az 6vondk a gyermekcsoport fejlesztését megvaldsitani. Az
Osszehangolt munka hozzajarul az 6vodai munka eredményességéhez.
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Feladataink

% Az 6voda minden dolgozdja, vagyis az egész ovoda: ,.egylittmikodo egységet”
alkosson ugy, hogy az ,,egyéniség” is tiikrozOdhessen.

« Altalanossé valjon a ,,pozitiv” neveldi attitiid.

% A nevelésben résztvevok egylittmitkddésének alapja a megismerés legyen.
< Fontos tovabba egymads alapos megismerése.

2.A Sajatos nevelési igényil gyermekek ovodai nevelésének iranyelve
2.1. Altalanos elvek

2.1.1. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai
nevelésében

Az alapdokumentumban meghatdrozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek
szamara sziikségesek. Az dvodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés
altalanos célkitlizéseinek megvalositasara torekszik. A nevelés hatdsara a sajatos nevelési
igényli kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az Onallosagra
torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikddés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet
kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszkozok megléte akkor biztositja a nevelési
célok megvalosithatosagat, ha a napirend sordn a gyermek mindig csak annyi segitséget kap,
ami a tovabbi 6nall6 cselekvéséhez sziikséges.

1.A.7. Az Iranyelv célja

Az Iranyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény 6sszhangba
keriiljenek. Annak biztositasat szolgalja, hogy

- azelvarasok igazodjanak a gyermekek fejlodésének iiteméhez,

- fejlesztésiik a szamukra megfelel? teriileteken valdsuljon meg,

- asajatos nevelési igényli gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tal,

- azegészségiigyi és pedagodgiai célu habilitacids, rehabilitacids célu foglalkozéasok
programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemeivé.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek 4llapotabdl fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg. A tobbségi dvodaban torténd egylittnevelés — az illetékes szakértdi bizottsag
szakértdi véleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést igényel a gyerek
sziikségletei szerint.

1.A.7. A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei
A sajatos nevelési igény kifejezi

a) a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar vagy
egyéb pszichés fejlodési zavar altal okozott részleges vagy teljes korli modosulasat,

b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd titemi fejleszthetdségét.
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Az egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitacids tevékenység (a tovabbiakban:
habilitacios, rehabilitacids tevékenység) olyan team munkaban kialakitott és szervezett nevelési
folyamatban valosul meg, mely az egyes gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fiiggd
eljarasok (idokeret, eszk6zok, modszerek, terapiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértéklt differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejleszto,
korrekcids, habilitacios, rehabilitdcids, valamint terdpias céla pedagogiai eljarasok
alkalmazasat teszi sziikségessé.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a koznevelési torvény és az ahhoz kapcsolddd jogszabalyok
hatadrozzak meg. Az éltalanosan kotelezd feltételeket a jogszabalyok tobb teriileten modositjak,
illetve kiegészitik olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhetévé
kell tenni.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakértdi véleménye. Az 6vodai neveldmunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

- asériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti;

- agyermek irdnti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb
pszichés fejlddési zavaranak jellege, stlyossaganak mértéke hatarozza meg;

- terhelhet6ségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.

A habilitacios, rehabilitdcios egyéni és/vagy csoportos fejlesztés elsdsorban gyogypedagogiai
kompetencia, amely kiegésziil a tarsszakmdk — pszichologiai, orvosi — terapids
egylittmiikodésével. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési
igényének megfeleld szakképzettséggel rendelkezd gydgypedagdgus, konduktorpszichologus,
orvos egylittmiikddése sziikséges.

1.A.7. A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai

A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazd pedagogiai-
gyogypedagogiai-orvosi-pszicholégiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell
épiteni.

a) A mozgasszervi, érzékszervi (latési, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb
fogyatékossag egylittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum
zavarbol, illetve egyéb pszichés fejlddési zavarbol fakadd hidnyzé vagy sériilt funkciok
kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévo ép funkciok bevonasaval,

b) Torekvés a kiilonféle funkciok egyenstlyanak kialakitaséara.

¢) A sziikséges specialis eszkdzok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitésa.

d) Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

e) Az egyes teriileteken kimagaslé képességeket mutatd gyermek tdmogatésa.

27



2.1.5. A habilitécios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok
a) A sajatos nevelési igény tipusa, sulyossaga.

b) A sajatos nevelési igény kialakuldsanak, diagnosztizalasanak ¢és a specialis ellatas
megkezdésének ideje.

¢) korai fejlesztésben és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai idészak
fejlédésmenete.

d) A gyermek

¢letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacidos miitétei,
képességei, kialakult készségei,

kognitiv funkcidi, meglévd ismeretei,

csaladi hattere.

Mindezek alapjan a fejlesztés magéaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgéasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi képességek
fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fiiggvényében mds-mas teriilet kap
nagyobb hangsulyt.

Halmozottan fogyatékos gyermek, gyermekcsoport esetén a megéllapitott fogyatékossagok
mindegyikére tekintettel kell lenni.

A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

2.1.6. A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényii gyermek
szamara

a) A sériilésspecifikus modszerek, terapidk, technikak szakszerli megvalasztasa és alkalmazésa;
b) az egyéni sziikségletekhez igazodd kornyezet, specialis butorok biztositasa;

¢) az egyéni sziikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkdzok hasznalata; a segédeszkdzok
elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara és megovasara nevelés;

d) akompenzacios lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével;

e) annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényti kisgyermek egyes teriileteken
kiemelked¢ teljesitményre is képes;

f) rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényti gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvaldosulasahoz;
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g) az o6voda pedagdgusai, pedagogiai munkat segité alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara, egyiittmiikodés a sajatos nevelési
igényli gyermek csaladjaval.

2.1.7. A tobbségi 6vodakban megvaldsuld — integralt — nevelés

A sajatos nevelési igényli gyermek csalddi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését
elosegiti/eldsegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
nevelése. Az egyiittnevelést vallalo intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kinal a sajatos
nevelési igényll gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

Az integralt nevelésben résztvevd dvoda:

a) pedagdgiai programjanak kiegészitésekor és a specialis tevékenységek megvalositasakor
figyelembe veszi a sajatos nevelési igényii gyermek fejlesztésének igényeit,

b) kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez,

¢) a befogadd dvoda vezetdje timogatja a pedagogusok részvételét az dvodai integraciot segitd
szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

crer

tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben lehetdleg
tapasztalatokkal rendelkezd gydgypedagogus, konduktor segiti. Kozremiikodése kiterjed a
gyermeket fejleszté oOvodapedagdgusok felkészitésére, a fogadd oOvoda sajatos teendoi
ellatasanak tervezésére és folyamatos tanacsadasra, mely az 6vodai neveldmunkan tal a sziilok
¢s az dvoda egyiittmiikodésére is kelld hangstlyt helyez.

Az integréltan nevelt gyermek szdmdara biztositani kell mindazokat a specidlis eszkozoket,
egészségligyi €és pedagogiai céli habilitacids, rehabilitacids ellatast, melyekre a szakért6i
bizottsag javaslatot tesz.

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenlé hozzaférése a tevékenységekhez
onmagahoz mért fejlédése tekinthetd, melynek eredményes megvalositasat az alabbiak
szolgaljak:

a) Az egyiittnevelés megvaldsitasaban érvényesiil a habilitacids, rehabilitdcios szemlélet és a
sériilésspecifikus modszertani eljardsok alkalmazasa. A moddszerek, médszer kombindciok
megvalasztasaban a ,sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény
tipusahoz, eltéré mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz.

b) A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintli pedagogiai,

pszicholdgiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egyiittneveléshez
sziikséges kompetenciakkal rendelkezé 6vodapedagogus

- sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individudlis modszereket, technikakat
alkalmaz,
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- atevékenységek soran a pedagogiai diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti, a gyermek
fejlédésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljardsait megvaltoztatja, az adott
sziikséglethez igazodd modszereket megvalasztja,

- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasdhoz alternativakat keres,

- alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

- egylttmikodik a kiillonbozé szakemberekkel, a gyogypedagdgus irdnymutatésait,
javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

¢) A gyermek fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb pszichés fejlodési
zavaranak tipusahoz igazodd szakképesitéssel rendelkezd szakiranyu végzettségl
gyogypedagogus az egyiittmiikodés soran:

segiti a pedagogiai diagndzis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

- javaslatot tesz gyogypedagogia-specifikus moddszerek, modszer kombinacidok
alkalmazasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra, a
gyermek igényeihez igazod6 kornyezet kialakitasara,

- segitséget nyujt a sziikséges specialis (segéd) eszkozok kivalasztdsaban, tdjékoztat a
beszerzés lehetdségérol,

- egylttmiikddik az 6vodapedagdgusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozo
6vodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

- segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek dsszehangolasaban,

- kapcsolatot tart a sziildvel a rehabilitacio sikerességét szolgdlo ismeretek atadasaval,

- részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében,

crer

Az integralt nevelésben részt vallalo 6vodak igénybe vehetik az egységes gyodgypedagogiai
modszertani intézmények, a pedagdgiai szakszolgalati intézmények szolgaltatasait, az utazd
gyogypedagogusi, utazé konduktori hal6zat miikodtetésére kijeldlt intézmények segitségét.

1.A. A sajatos nevelési igényil gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elvei,
feladatai 6vodai nevelés soran (autizmus)

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek:

Az autizmus spektrum zavarok meghatdrozo jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolcsonosséget igényld kommunikéciot €s a rugalmas viselkedésszervezést megalapozo
kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tlinetekben nyilvanul
meg. Az allapot hatterében az idegrendszer fejlédési zavara all. Az autizmus spektrum zavarral
kiizd6 gyermekre jellemzd a kdlcsondsséget igényld tarsas helyzetek megértésének és azokban
valo részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlcsonds kommunikécio, a
rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az egyenetlen
képességprofil. Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten eléfordul, ami azt jelenti,
hogy jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti) intelligencia mellett épp gy, mint értelmi sériiléssel
egyiitt jarva. A fejlodési zavar atlagos, vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelentdsen
befolydsolja, athatja a gyermeki fejlédést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat ¢és a tarsas
viselkedés fejlodését, ezért sériilés-specifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek joga és
sziiksége van. Autizmusban a beszédfejlodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul
ki besz¢lt nyelv. A kdzponti probléma azonban nem a nyelv hidnya, vagy megkésett fejlodése,
hanem a funkcionalis, kdlcsonds kommunikacio sériilése. Az alapvetd problémak kozé
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tartozhat a nyelvhaszndlat szinvonalatol fliggetleniil, hogy hidnyozhat a kommunikécio és a
beszéd hasznanak, hatalménak megértése, vagyis hidnyozhat annak megértése, hogy masok
érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikécio Gtjan befolyésolni lehet.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé kisgyermek lehetd legkorabbi diagnoézist kovetd
habilitacios terdpidja megeldzheti egyes tiinetek kialakuldsat, enyhitheti a fejlodés deviancidjat.
Ennek eredményeként a nem beszéld, vagy megkésett beszédfejlodésii gyermek (ha mentalis
szintje megengedi) 6vodaba 1épéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségii, de célszertien
hasznalt augmentalt — vizudlisan segitett — kommunikacios eszkoztarral. A gyermek a szocialis
interakcié csecsemdOkori fejlodési szintjének megfeleld egyes képességeket segitséggel
hasznalhat, és a kolcsondsséget igényld tarsas viselkedési helyzetekben, illetve kdrnyezetében
az egyéni fejlesztéshez sziikséges viselkedéselemekkel képességeitdl fliggden rendelkezhet.

A korai specidlis terapia hidnyaban ezek lesznek az 6vodai fejlesztés 6 céljai, kiegészitve a
korai elemi készségek kialakitasaval (szobatisztasag, ragés-evés, dnkiszolgalas) fejlesztésének
elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autizmus spektrum zavarral kiizdd
kisgyermekek szdmara is a kommunikécios, szocialis és kognitiv habilitacids terapia az dvodai
nevelés elsddleges feladata. Ennek érdekében az 6vodai nevelés, illetve idedlisan a sziilokkel
valo egylittmiikodés eredményeképpen az egész ébren toltott idd — kiilondsen a természetes
¢lethelyzetek — hasznéalanddak a fejlesztésre. Az oOvodai fejlesztés alapja minden esetben
pszichologiai képességmérés. A fejlodési szint és szocidlis alkalmazkodéas kovetése egyéni
felméréssel torténik, specidlis eszkdzok és modszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési
helyzetben megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az 6vodai
kornyezet megfeleld kialakitésa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd
asszisztens jelenléte sziikséges.
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3.A differencialas

R AR I

Egy szemléletmo6d: amely minden 6vodapedagogusra kotelezd érvényti — el kell fogadni az
egyéni eltéréseket, tolerdlni, de nem lemondva a fejleszthetdségrol.

Fejlesztési stratégia (az egyén lehetdségeibdl kiinduld fejlesztés a kovetelményekben). A
gyermeket figyelni kell, és hozza igazitani a kdvetelményeket (a gyenge pontokat nem
hibaként értékelve, hanem lassabban fejlodés jeleként) sokszori 0sztonzéssel esélyt adni a
tovabblépésre, gy, hogy az egyéni megértést elésegité modon reagal rajuk.

Metodikai eljaras: amely a pedagdgustol egy olyan mddszer kombinaciot kovetel meg,
amelynek jellemzdje a gyermekek egyéni valasztasi lehetOségei, a sokféle megoldas,
tobbszintli, Iépcsdzetesen felkinalt lehetdségei kozott.

személyiség egyéni, mikro és makro munkaformaban.

Tartalmi struktura: egy tartalom mélységében és terjedelmében vald differencidlés (a
tartalom feldolgozasat is befolydsolja az adott csoport egyéni érdeklddése, miiveltsége,
tajékozottsaga).

A gvermekek kozotti fejlodésbeli kiillonbségek, melyek megnyilvanulnak:
Eltérd biologiai sziikségleteikben (testi, idegrendszeri sajatossagaikban)
Adottsagaikban (értelmi képességeik, kifejezokészségiik terén)
Tapasztalataikban, egyéni élményeikben
Mozgésigényiikben

Térsas magatartdsukban, kontaktusteremtésiikben
Erzelmeikben

Erdekl8désiikben, aktivitasukban

Enképiikben, tanulasi stilusukban

Az 0vodapedagogus feladatai az egyéni banasmod, a differencialt fejlesztés teriiletén:

+ Biztositsa, hogy a gyermekek a rajuk jellemz0 sajatos vonasuknak megfelelden valjanak
a koz0sség tagjaiva.

+ Az 6vond mindig igyekezzek tetteivel és szavaival kifejezni, hogy a gyermekek kozotti
kiilonbségek, az eltérd fejlettségi szint, a feladatmegolddsban megjelend
teljesitménykiilonbség természetes jelenség. Senki sem kaphat semmiféle ,,cimkét”,
megkiilonboztetd jelzOt vagy elmarasztaldst, mert a tobbitdl eltérd kiilsejli vagy az adott
helyzetben masképp gondolkodik, cselekszik, masképp fejezi ki magét, teljesitménye
magatartésa kiilonbozik a tobbiekétol.

+ Segitse eld, hogy lehetdség szerint minden gyermek tlinjék ki valamiben, legyen olyan
pozitiv megnyilvanuldsa, amely csakis ra, az egyénre jellemz6. A gyermek
tapasztalatait, felfedezéseit, képességeit csak a jol ismerd, erre épitd, alkoto,
egylittmiikddd felndtt tudja toleralni az egyéni eltérésekkel egyben.

+» Azegész kozosség elott allo feladatokat minden egyes gyermek szamadra tegye kozelivé,
érthetévé, érzelmileg elfogadhatova, vonzova.

« Tervezzen minden helyzetben, tobb fokozatban, mindségben, hogy a gyermekek
megkapjak a valasztas lehetéségét. Ha a gyermek az altala valasztott szinten teljesit,
tovabblépésre Osztonzi sikerélménye, igy bonyolultabb, wjabb feladatokat vallal.
Bizzunk a gyermekben, s ha ezt érzi, eredményes lesz, onmagat fejleszti tovabb
segitségilinkkel. Kiilonleges banasmodot igénylé gyermek vagy gyermekcsoport
szamara hosszabb tavu fejlesztési terveket dolgoz ki, és ezeket hatékonyan meg is
valositja.
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Figyelje a gyermeket ¢és igazitsa hozzd a kovetelményeket, a gyenge pontokat nem
hibaként kell értékelni, hanem a lassabb fejlédés jeleként. Differencialt fejlesztés nélkiil
nem valosithatd meg az individualizalads. Hatast valt ki, aminek kovetkeztében a
lassabban haladé gyermekek, akiknek tobbszori gyakorlasra van sziikségiik, sok
kudarcot élnek meg, negativ élményeik csokkentik, vagy kioltjdk a tanulds Gromét.
Azok viszont, akik gyorsabban haladnak, az alulterhelés kovetkeztében megszokjak a
kis eréfeszitéseket, a konnyli sikereket, ezaltal képességeikhez mérten is alul fognak
teljesiteni, elveszik szamukra a siker, az ,,aha” élmény. A nagy szociokulturalis
hatranyokkal induld kisgyermekek csak akkor kapnak esélyt, ha sajat hianyaikhoz,
sziikségleteikhez igazodik fejlesztésiik. Azok a gyermekek, akik a sajat fejlodési
szintjiknek megfeleld kihivasokkal taldlkoznak, jo kozérzetliek, magabiztosak,
kreativak. Az eltéré fejlettségli gyermekeknek minden helyzetben joguk van mas
itemben haladni. Napjainkban né azoknak a gyermekeknek a szdma, akiknél
szocializacidos zavarok, beilleszkedési nehézségek okozzak a problémat. Az
individualizald6 pedagogia nagyobb teret enged a gyermek Onallosdganak, de
természetesen nem magukra hagyva 6ket.

Az O6vodapedagogus személye, attitiidje legyen egyiittmiikodésre kész, éreztesse
tdmogato figyelmét, a segitségnyujtas biztonsagat.

Nem alakitani kell a gyermeket, hanem alakulni hagyni. A differencialds a gyermek
oldalar6l a dontés és a valasztas lehetdségét jelenti, ezt minden helyzetben be kell
épiteni. A gyermek dontéseiben mar benne foglaltatik a fejlettsége, felméri melyik szint,
feladat, tevékenység, eszkoz, tartalom, szerep stb. felel meg szamara, melyiket tudja
eredményesen felhaszndlni. Majd ha hagyjuk, a kezdeti sikereken felbuzdulva
onmaganak neheziti a feladatokat.

Biztositsa minden gyermek szamdra a differencialt, egyéni banasmod elvét. Egyéni
bandsmoddra minden gyermeknek sziiksége van, annak is, aki sajatos — pozitiv vagy
negativ tulajdonsdgaval nem hivja fel magara a figyelmet. Az egyéni banasmod
kovetkeztében is jellegzetessé valhatnak, ,kivirulhatnak” rejtett vondsaik, és
személyiségilik egyedi, megismételhetetlen szineivel tehetik valtozatossa a kdzosség
¢letét. Ahogy a gyermek alakul, valtozik a neki megfeleld bandsmod kovetkeztében,
ugy valtozzék a vele kapcsolatos egyéni bandsmod is. Az 6vodai nevelés sordn
megfeleld aranyérzékkel kell segiteni az egyén kiteljesedését, szorongas, bilintudat
nélkili fejlodését és a masokkal vald egyiittélést, masok elfogadéasat, az
egyiittmiikddést, az Onérvényesitést és az alkalmazkodést. Az 6vodapedagogus a
gyermekeket egymas elfogadasara, az egyéni sajatossagok tiszteletben tartasara neveli.
Az 6vodapedagdgus tudatosan atgondolt, feltételteremtd megtervezett szerepét soha
nem adhatja fel. Oszténdzzon, modellaljon.

Nem ¢letkorhoz valé igazodast jelent a differencidlds, hanem az adott
gyermekcsoportban fellelhetd fejlodési szintekhez, eltérésekhez valéd alkalmazkodast.

A gyermek fejlodési szakaszainak nyomon kovetése

A gyermek adottsagaitol, vérmérsékletétdl, szociokulturdlis hatterétdl fiiggden képességeit
tekintve eltérden fejlodik. Egy teriileten lehet joval fejlettebb tarsainal, mig mas képessége
fejlodhet lassabban. Errdl a fejlédésrdl nevelOtestiiletiink 1 éves iddtartammal megjeldlt
pontokban kivanja minden egyes gyermek esetén személyiségfejlodését elemezni, értékelni,
dokumentélni. (személyiség lap) Az intézmény pedagodgiai programjanak egyik prioritasa a
tanulds-tanitas eredményessége. A fejlettségi szint iddszakonkénti megallapitasabol kell a
differencialés feladatait tervezni (tervszerii, egyére szabott felkésziilés). Nem is az év végi
kovetelményszinteket, hanem a fejlddés varhato jellemzdit jeloltik meg. A gyermekek
személyi anyagaba tartozik még az anamnézis lap, az egészségiigyi konyv, gyermek
produktumok, 4 éves kortol difer mérés. A difer mérést 2024-t61 kivezetjiik, és felmend
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rendszerben a Meeting Street School Sziirétesztet vezetjiik be a nevelokozosség kérésére. Az
utdbbi tesztet minden év janudrban végezziik el azoknal a gyermekeknél, akik december 31-ig
betoltik a 4,5 éviiket.

A fejlodés rogzitésének szakaszai:
a.) Az 6vodaval valo ismerkedés szakasza (csaladlatogatas, dvodai nyilt napok, befogadas)
b.) A fejlédés attekintése

A differencialt fejlesztés legfontosabb feltételei:

7
*»*

A gyermekeket egyenként ismerje meg, a képességeket, erdsségeket regisztralja (egyéni
fejlédési naplo, amelynek a vezetése a fejlettség és fejlesztési feladatok regisztralasara
szolgal)

Tevékenységekben folyamatosan figyelje meg a gyermeket

Beszélgessen a gyermekkel

Elemezze produktumait (gyermekmunkak, verbalis megnyilvanuldsok,
mesedramatizalés)

Ismerje meg a gyermek élményvilagat, tapasztalati korét informacioit, érdeklddési
korét, kedvenc 1d6toltését, adottsdgait, temperamentumat

Figyelje meg jatékat

A differencialas megvalositasa a szabad jatékban
Az ovodapedagogus feladatai a szabad jaték feltételeinek megteremtésében:

0
*»*

Szervezzen kozos élményeket

Biztositson sziikséges id6t a szabad jatékban

Bovitse, gazdagitsa az eszkozok tarhazat

Viltoztassa a teret a gyermekek otleteinek, elgondolésainak megvaldsitasdhoz
Segitd, timogatd, tovabblenditd jelleggel kapcsolddjon be a jatéktevékenységbe

A differencidlas érvényesiiljon a szabad jatékban is — az ovodapedagogus:

0
*»*

Biztositson sokféle eszkozt a gyermekek kiilonbozd érdeklddésére szamitva
Torekedjen differencialasra a technikak megvalasztasanal

A vegyes ¢letkoru csoportokban differencialja a mese-vers és az ének-zene anyagat

A szerepjatékokat folyamatosan bdvitse (eszkozokkel, szerepekkel, tevékenységekkel)
Differencidljon az ¢épittevékenységekben a térbeli és sikbeli jelzések, éabrak
leképezésével az eszkozok méretével, szin és formagazdagsagaval (a barkdcsolas
eszkozei, anyagai, targyai differencialhatnak)

Differencidljon a manipulacids tevékenységek kozpontjdban az egyéni fejlesztést
céliranyosan szolgalo eszkozokkel, jatékokkal (érzékelésfejleszto,
figyelemkoncentraciot, finommotorikat, tarsasjatékot fejlesztd eszk6zok, amelyek
egyszerre fejlesztik az intellektust és az egylittmiikodési készséget)

Sokféle gylijtemény, anyag, jelenség, folyamat megfigyelése a szabadban ¢és a
csoportszobaban, ahol az eszkdzzel, a megfigyelés mélységével, a megbeszélés
mindségével differencidljon az 6vodapedagdgus

A szabad jatékban sérthetetlen a jaték onkéntessége
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1. Targyi feltételek

Az ovoda épiiletének legfobb jegyvei:

Az ¢épililet 6voda céljara épiil 1972-ben. 2006-ban teljes korti felujitds, 1 tornaszoba, 1
csoportszoba, a felnéttek munkavégzéséhez sziikséges helyiségek.

A gvermekek kozvetlen ellatasat szolgalo helyiségek:

Csoportok szdma: 8
Oltoz6k szdma 8
Talalo, mosogatd, konyha szdma: 1
Mosdd, WC szama: 6
Szertar, raktar szama: 2
Zuhanyz6 szama: 1
Egyéb helyiségek

Vezet6i iroda 1
Neveldi szoba: 1
Személyzeti 61t6z0: 1
A csoportszobék 0ssz. teriilete: 414, 18 m?

Ovodéank berendezése esztétikus és igényes. Kellemes, harmonikus szinek uraljak. Ovodank
jatékkészlete, a személyiségfejlesztéshez sziikséges szakmai eszkoztdra minden évben boviil.
Koénnyen mozgathat6, balesetet nem okozd tornaszereken tudjuk fejleszteni mozgasukat.
Jatszoudvarunk EU szabvanynak megfeleld, mozgésfejlesztd jatékokkal jol felszerelt.

Igénvyességiinket ovodai kornyezetiink irant a kovetkezo célok motivaljak:

toltenek el napi 8-9 orat.

¢ A gyermek szdmara az els6 benyomas éppen olyan fontos, mint sziileik szdmara.
+ Nem mindegy, hogy életiik egyik legfogékonyabb korszakaban milyen kérnyezetben

+ Tavlati célunk, hogy mar kicsi koruktol hozza tudjuk szoktatni Oket az esztétikus,
igényes kornyezethez, hogy majd feln6tt korukban igényesség hatdrozza meg a

kornyezetiikhoz fiiz6d6 viszonyukat.

Az 6voda dolgozoi
Koznevelési foglalkoztatottak
Munkaviszonyban foglalkoztatottak

A Koznevelési Torvény altal eloirt

1. Fels6fokt végzettségli
féallasu 6vodapedagodgusok,
gyogypedagogus szama:

16 6 + 1 f6 6voda-igazgato
1 6 gy6gypedagogus

2. Pedagdgiai munkat segitd féallasu dajkak

szama:

8 16
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3. Pedagogiai munkat segitd
foallast pedagogiai asszisztensek
szama:

216
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5. Pedagdgiai munkat segitdé féallasa 116
ovodatitkar szama:
6. Egyéb  munkavallalé  (konyhas, 2 16 konyhas
karbantarto) 1 f6 karbantartd
Osszesen: 3 6
Koznevelési foglalkoztatottak osszlétszama: 29 fo

Mindosszesen: 32 fo

Az 6voda nevel6kozossége hivatastudattal latja el a rabizott gyermekek nevelését.
Nevelomunkank alapjaként hangsulyozzuk a kovetkezoket:

1.

2.

A gyermekszeretet, a gyermek megértése, az iranta vald bizalom, a gyermeki jogok
maradéktalan érvényesitése.

A gyermekekkel valo egylittm{ikodd, demokratikus neveldi attitlid, ahol a gyermekek
véleménye, elképzelése €s Otlete is teret kap.

A szeretetteljes, allando biztonsagot ad6 1égkor, a baratsagos kiegyensulyozott 6vodai
kornyezet megteremtése.

A nevelémunka eredményessége érdekében egylittmiikodd, pozitiv munkakapcsolat
kialakitasara toreksziink a nevel6testiilet, valamint a neveldmunkat segitd
foglalkoztatottak kozott.

Az ovodai csoportok szervezésének modja:

A csoportszerkezet kialakitdsakor a felvett gyermekek életkorat, a gyermekkozosségek
szocialis hatterét, a sziilok igényeit €s az 6vodapedagogusok véleményét fegyelembe véve az
alabbi mddon szervezziik a csoportokat:

Azonos életkor alapjan szervez6do6 csoportok:

K3

<

'

K3

<

'

K3

<

'

Kiscsoport
Ko6z¢épsd csoport
Nagycsoport

Vegyes életkort csoportok:

Részben osztott csoportok

K3

<

'

K3

<

'

Kis — kozépso csoport
Ko6z¢épsd — nagycsoport

Az bdvodapedagdgusok csoportbeosztasa:

Délelottos — délutanos rendszerben heti valtassal torténik.
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5.Az ovodai élet megszervezése

Ovodai nevelésiink rendszere

A nevelési tevékenységek tervezése és idokeretei

NTavralAas

NTavralAas

A vnnninlhia

A Aavhamnhonn AlakaaAA ) P B

i Al RAlaci An LASRacAna

Anyanyelvi nevelés

Tevékenységi formdak
aték Verselés,

mesélés
Enek, zene, énckes jaték,

A kiils6 vilag tevékeny

gyermektanc Rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka Mozgas

Az évoda kapcsolatai:
Csalad, bolcsdde, iskola, pedagogiai szakszolgalatok, fenntarto,

nAanraticAos Ralravmadacrratals

A LT Z A0 3 all nvanm A e Knvn dhialrna

A napirend részei:

e Jaték és szabadidds tevékenység
e Etkezés, pihenés
o Oltdzkddés, tisztalkodasi tevékenység
e Komplex foglalkozasok naponta..
A csoportban dolgozd 6vodapedagogusok feladata

figyelembevételével a csoport napirendjének megtervezése:

figyelve).
Heti rend:

e A hét minden napjan testnevelés, mese-vers

e A tobbi komplex tevékenység heti 1 alkalommal

a tervezés altalanos elvei
(a csoport életkori sajatossagaira

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlodésiik

nyomon kovetését a kovetkezé dokumentumok szolgaljak:

A gyermek adottsagaitol, vérmérsékletétdl, szociokulturalis hatterétdl fiiggden képességeit
tekintve eltérden fejlodik. Egy teriileten lehet joval fejlettebb tarsaindl, mig mas képessége
fejlodhet lassabban. Errdl a fejlddésrdl neveldtestiiletiink 1 éves iddtartammal megjelolt
pontokban kivanja minden egyes gyermek esetén személyiségfejlodését elemezni, értékelni,

38



dokumentalni. (egyéni fejlddési naplo) Az intézmény pedagdgiai programjanak egyik prioritasa
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a tanulas-tanitas eredményessége. A fejlettségi szint iddszakonkénti megallapitdsabol kell a
differencialés feladatait tervezni (tervszerii, egyénre szabott felkésziilés). Nem az év végi
kovetelményszinteket, hanem a fejloddés varhato jellemzdit jeloltik meg. A gyermekek
személyi anyagaba tartozik még az anamnézis lap, az egészségligyi konyv, gyermek
produktumok, 4 éves kortol, pedig a difer mérés.

A csoportokban dolgozd dvodapedagodgusok, a negyedik életéviiket betoltott gyerekeknél, a
difer (=Diagnosztikus fejlodésvizsgald rendszer) mérést végzik el félévkor, év végén pedig a
gyermekek értékelése az egyéni fejlodési lapjukban van rogzitve.

2024-t8l a difer kivezetésre kertil, és helyébe 1ép a Meeting Street School Sziiréteszt, melyet a
december 31-ig 4,5 életéviiket betoltott gyermekeken mériink!
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Az dvodai élet iinnepei

1. Hagyoményos programjaink:
Adventi késziil6dés a sziilokkel
Apéak Napja
Anyak Napja
Gyermeknap (kozos kirdndulas a csaladtagokkal)

A gyermekek név- és sziiletésnapja
Nagycsoportosok blicsuztatasa

2. Jeles napok:
Magyar Népmese Napja: szeptember 30.
Allatok Vilagnapja: oktober 04.
Marton nap november: 11.
Mikulas december: 6.
Karacsony, Madarkaracsony december
Farsang vizkereszttl hamvazdszerdaig
Gyertyaszenteld (id6joslas: medve) februdr 02.
Marcius 15. nemzeti iinnep
Viz vildgnapja: marcius 22.
Fold napja: aprilis 22.
Husvét:- az elsd tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap
Madarak ¢és Fak napja: majus 10.
M¢éhek Vilagnapja: majus 20.

Az tinnepek, programok jelentdségei:

* A sziilékkel valo talalkozas, beszélgetés, egyiittmiikodés lehetdségeit
biztositjak
» A sziildk, érdekl6dok képet kaphatnak az 6voda és az dvodapedagogusok
munkajarol
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» Pedagogiai szempontbdl kiemelt jelentdségii. A nevelésnek tag teret biztosit:
tevékenységi lehetdségek, egyéni kozosségi érzések megmutatkozasa, a
gyermekek kozotti egylittmiikodés gyakorlasa, aktivitdsa, kreativitasra
0sztonzo hatasa, esztétikai élmények hatésa.

» Egyiittmiikodést, kozosségi kapcsolatokat és érzelmeket erdsitd helyzeteket
teremt, modszereket alkalmaz az 6vodai és dvodan kiviili tevékenységek

soran.

* A hagyomanyok apolasaval a kulturdink megismertetésére adnak lehetdséget.
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Az ovodapedagogus feladatai

>

>

\4

\4

Az linnep megszervezésével kapcsolatban: az tinnepek, a hozzéjuk valo
elokésziilet pontos megtervezése

Az 6vodai csoportokon beliil €s a csoportok kozotti egylittmitkddésnek a
biztositasa

Az tinneplés idejének és modjanak sziikséges differencidlasa

A kis- és k6zépso csoportban 9sszevont €vzard — anyak napja

A gyermekek tlinnepi miisoranak ideje. 10-15 perc, a gyermekek
fejlettségének fiiggvényében. Nagyobb csoportban sem haladhatja meg a 30
percet.

Megemlékezés (marciusl5), az iinnepi hangulat megéreztetésében
nyilvanuljon meg. Séta alkalmaval a fellobogozott hdzak megtekintése, kis
zaszlocskak tlizése a Petdfi szoborra. Az o6voda diszitése az iinnephez
méltdan.

Megemlékezés (oktober 23) az iinnepi hangulat érzékeltetésében nyilvanuljon
meg, séta a telepiilésen, fellobogdzott hazak megtekintése.
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6.Az ovodai IKT hasznalatanak lehetoségei

Célja
A telekommunikacioés eszkozokkel vald ismerkedés, €s azokkal vald banas lehetdséget teremt
a gyermekek kozotti esélyegyenldségre.
A CD lejatszo, sztereo fejhallgatd, TV, DVD lejatszo, digitalis fényképezdgép, szamitogép,
projektor, és az interaktiv tabla az, melyek szerepet kapnak a nevelés folyamatidban, melyet a
pedagogus az 6vodaban kritikusan, célszertien, céljainak megfeleléen hasznal, ahol egy 1j
pedagogiai kornyezetet teremtve ismerkedhetnek a gyerekek a kdrnyezd vilaggal.
A ,,modern” 6vodapedagdgus:

v Az egyiittmiikddés, kommunikacio6 eldsegitésére kdvetendd mintat mutat a gyermekek

¢s sziil6k szamara a digitalis eszk6zok funkcionalis hasznalata terén.

« A kapcsolattartas formai és az egyiittmiikddés soran haszndlja az infokommunikacios
eszkozoket és a kiillonbdzd online csatornakat.

« Rendszeresen tdjékozddik az 6vodai nevelést, képességfejlesztést timogatd digitalis
technologiai eszk6zokrol, és lehetdség szerint alkalmazza is azokat.

« Aktiv résztvevdje az online megvalosuld szakmai egyiittmitkddéseknek.

+ El16 szakmai kapcsolatrendszert alakit ki az intézményen kiviil is.

Az ovodapedagogus feladata:

Olyan képességfejlesztdé programok bemutatdsa, melyek tdmogatjdk a gyermekek
felfedezokedvét, kreativitasat, és teret enged a problémamegoldasoknak.
+ alehetdségekhez képest tigy alakitani a butorokat, és a gép kiegészitdit, hogy az a
gyereknek.
% kényelmes legyen.

% a gyerek kérésének megfeleld méretiire allitani a képernydt, és a hangeroét.

% folyamatosan ellendrizni kell a gyermek tevékenységét a gépen.

% lehetdleg csak egy programot hasznaljon egyszerre.

% egy gyerek 10 percet tolthet el 1-1 jatékkal

% aszamitogép hasznalatat szakitsuk meg kozosségi eseményekkel, illetve testmozgassal.
< differencial banasmod, egyéni fejlesztés

% a tanulasi zavarok felismerése

% asajatos nevelési igényli gyermekek bekapcsolédsa az interaktiv jatékok kezelésébe

% asztereo fejhallgatd haszndlat megismertetése, alland6 feliigyelet mellett, id6hatéar
megszabasa.

+ a kivalasztott képi anyag tomor, [ényegre tord, idétartamban is illeszkedjen az adott
korcsoport életkori sajatossagaihoz.

Altalinos feladatok
% probléma felismerése, térbeli tdjékozodas

« kudarctiirés, egylittmiikodés pozitiv fejlesztése

% {irott nyelv megismerése, de nem az irds, olvasas tanitasa
% algoritmikus problémamegoldé gondolkodas fejlesztése
< a szem- kéz koordinacid hatékony fejlesztése

% kreativitas fejlesztése
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figyelemkoncentracio fejlesztés

a sikeres feladatmegoldas lehetdsége,(a hibajavitasnak nyoma sem marad)
szocialis készségek fejlesztése

vizualis memoria fejlesztése

egyéni auditiv fejlesztés
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4-5 éves gyerekek csoportjaban:

% ismerkedés az informacids alapjaival.

% jelek alapjan informaciok gytjtése (lenyomatok, nyomok a hdban)
< képek értelmezése (CBA, orvosi rendeld, Auchan..)

< oOvodai jelek-értelmezése

% kornyezetiinkben talalhat6 jelzések értelmezése (TV, telefon)

% piktogramok (WC, Metro)

% kirandulds, és turista jelek

% kozlekedési tablak

A szerzett informéciok feldolgozasa, hangfelvétel készitése, gylijtemények
flizése. 5-6-(7) éves gyermekek csoportjaban:

Ismerkedés az informatikai eszkdzokkel
< diavetitd

< video

< telefon

% programozhatd jatékok

< interaktiv tabla

« Ismerkedés a szamitogéppel

- kezelésével kapcsolatos ismeretek elsajatitasa
- ismerkedés a programokkal

A fejlesztés tartalma:
Interaktiv készségfejlesztd jatékok

Kornyezeti témakdrben- 'Ablak a vilagra, Vadon €16 allatok, Madarak, Mini Mand ",fél, Mini
Mano nyar, Mini Man6 Osz, Mini Man6 Tavasz, Benedek a hoember. Mini Mand Eldvilag.

Matematikai témakorben: Mand matek, Siini matek, Matematikai képességfejlesztés 4-8 éves
korig, Hangyacska logika 1.

Zenei témakorben: Man6 muzsika.

Vizualis témakorben: Disney Studio

Komplex jatékokat tartalmaz: Jatszohaz, Dzsungel konyve, Pinokkio, Seholsincs kastély.

Interaktiv tabla
A fejlesztés tartalma:

< az interaktiv szamitogépes mesékbe mar bekapcsolodhat a gyerek. A torténetben
lehetnek valaszutak, alternativ folytatasi lehetdségek.
« kivetitett képi, hangi tartalmak kozvetithet6k
« irhatd, rajzolhato (kifestok, nyelvi, logikai jatékok) kreativ tartalmak megjelenitésére
alkalmas, melyhez a gyerekek interaktiv mdodon kapcsoldodhatnak egy idében akar
tobben is.
Kiilonds eldnyt jelent, és sikerélményt nytjt a sajatos nevelési igényii gyermekek szdmara a
tablan val6 érintgetés.
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3-4 éves gyerekek csoportjdban:
e kivetitett képek
o mesefilm nézés

e megzenésitett versek, képi tartalommal
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4-5 éves gyerekek csoportjaban:

e Kkivetitett képek, hangok-informéci6 atadas
e mesefilm nézés
e interaktiv kifestok
e cgyszerl interaktiv logikai jatékok
e interaktiv mdédon rajzok
készitése 5-6-(7) éves gyerekek

csoportjaban:
e Kkivetitett képek, hangok-informéci6 atadas

interaktiv mese nézés-bekapcsoldodas
interaktiv kifestok-csoportosan is
interaktiv logikai jatékok-egyszerre tobben jatszhatnak

ismerkedés a nyelvi jatékokkal
CD lejatszo, és sztereo fejhallgato

A fejlesztés tartalma:

Hangokat tartalmazd CD lemezek:- Madérdalok a kertben és a haz kortil, Madardalok
Magyarorszagrol, Allatok hangjai, Dohanyzas megel6zés
Programja, Vilagunk hangjai.

Hangkazetta készitése a feldolgozand6 témahoz- hangeffektek specidlis 0sszevalogatasa.

Kép gylijtemények a feldolgozando témakoroknek megfelelden.

Internetrdl valogatott, és kinyomtatott, ujsagokbdl kivagott képek, postai levelezdlapok, rajzolt

abrak stb.

4-5 éves gyerekek csoportjaban:

e haziallatok- hangjainak 6sszekapcsoldsa

e jellegzetes targyak- hangjainak 9sszekapcsoldsa

e mit hallasz?- felismerd jaték

e zenchallgatés: valaszthatd zenei anyag-id6hatarral

5-6-(7) éves gyerekek csoportjdban:

e hazi, és vadon ¢l allatok hangjainak felismerése-képpel dsszekapcsolasa

legismertebb madarak képének-hangjanak kapcsolasa.
jellegzetes targyak kép-hang tarsitasa

mit hallasz?- felismerd jaték

Kozlekedési eszkdzok kép-hang, tarsitas

hangszerek kép-hang, tarsitas

zenehallgatas: valaszthato zenei anyag-id6hatarral

TV, video DVD lejatszo

A fejlesztés tartalma:

Az ismeretek direkt kozvetitése, egy-egy téma feldolgozasahoz illeszkedd képek vetitése,

digitalis fotok megjelenitése, rovid ismeretterjesztd filmek bemutatasa-informacio atadas.

Felhasznalhat6 anyagok- 12 honap az erdén, Gyongyviragtol- Lombhullasig, A kék Bolygd

sorozat, Cimborak sorozat, Magyarorszag Nemzeti Parkjaibol csak részlet. Hazunk tajan,
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Vadviragos réten, Erdé mélyén, Haziallatok, vadallatok, Diszallatok kalitkaban, terrariumban.
Zenés koncert filmek: Tiikrds, Kalamajka egyiittes, Haldsz Judit Tancos filmek: Nagyidai
ciganyok, Csipkerdzsika.
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3-4 éves gyerekek csoportjdban:
e képek vetitése (10-15 db)

e digitalis fotok bemutatdsa

4-5 éves gyerekek csoportjaban:
o képek nézegetése (15-20 db)
e digitalis fotdo bemutatasa

e rovid ismeretterjesztd film (8-10 perc)

5-6-(7) éves gyerekek csoportjdban:

e képek nézegetése (csoportra szabni)
digitélis fotok bemutatasa

rovid ismeretterjesztd filmek
természetfilmbdl részletek bemutatésa.

népzenei koncert részlet

néptancos filmrészlet

Digitalis féenyképezogép

A fejlesztés tartalma:

Kiilonbozd témaban késziilt képek felhasznalasa foglalkozasok kiegészitdjeként.
e kirandulasok

kézmiives foglalkoztatas

csoport ¢élete (pillanatképek)

udvari élet

emlékezetes események (Mikulés, Karacsony, stb.)

kulturalis események

montazskészités

Minden korosztalyban:
Ko6z06s élményekre emlékeztetés.

Projektor
A fejlesztés tartalma:

Elmény fokozésa a kivetitett képekkel.
e DVD filmek
gytijtott képek
digitélis fotok
interaktiv jatékok
interaktiv kreativitast elésegitd programok

interaktiv mozgasfejlesztd jatékok

3-4-5 éves gyerekek csoportjdban:

o gyiijtott képek
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e digitalis fotok
e rovid ismeretterjesztd film

e interaktiv mozgasfejlesztd jatékok

51



5-6-(7) éves gyerekek csoportjdban

DVD film részlet

rovid ismeretterjesztd film

digitalis fotok

gytijtott képek

interaktiv jatékok

interaktiv kreativitas eldsegitd programok
interaktiv mozgasfejlesztd jatékok
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7. Az 6voda kapcsolatai

A gyermek ovodaba lépésével kapcsolatos 6vodapedagogusi feladatok (befogadas)

o Segitségadas a sziilonek (sziil6i értekezlet, egyéni beszélgetés, csaladlatogatas, nyilt
napok).

e A gyermek atsegitése a bizonytalansag és szorongés szakaszan az 6vodapedagdgus
sajat személyének, szeretetének, gondoskodasanak feltétel nélkiili nyujtasaval.
Egyéni rugalmas modszerek alkalmazasa a gyermekek 6vodahoz vald szoktatasakor.

A sziilds befogadas biztositasa (a nevelési év kezdetén a sziild egyiitt lehet az 6vodaban
gyermekével egyéni igénytdl fliggben).

e Természetes, hogy a gyermek kedvenc jatékszerét magaval hozza otthonrol, az 6vodai
¢let késobbi szakaszaiban is legyen ra lehetdség az dvodapedagdgusok mérlegelése
alapjan.

A befogadas els6 hetében mindkét 6vodapedagdgus egyszerre tartdzkodik a csoportban.

Egyiittmiikodés a csaladdal
Az 6vodai nevelés kiegészitdje a csaladi nevelésnek, eredménye attdl is fiigg, mennyire torekszik
az egylittmiikodésre.
Célunk: a két nevelési teriilet 6sszhangba hozasa, megtartva azok sajatossagait. Feltétele az
6voda részérdl: a differencialt szemléletmod, empatia és tolerancia megléte.
Feladatunk: a gyermekek csaladban elfoglalt helyének megismerése.

Az eredményes egyiittmiikodés legfontosabb feltételei:

> Kolcsonds bizalom a csaladban és az dvoda kozott, nyilt és dszinte
egylittmiikodés.

> Az 6vodapedagdgus kommunikacidjat minden partnerrel a kdlcsonosség és
a konstruktivités jellemzi.

> Az intézmény partnereinek bevonasaval torténik meg az intézményi
miikddés szempontjabol kulcsfontossagu sikertényezOk azonositésa.

> A sziil6k vilagnézetének tiszteletben tartdsa.

> A sziil6k nevelési elvének, véleményének tiszteletben tartasa.

» Az dvoda — csalad, illetve az 6vono ¢€s a sziilé kapcsolataban érvényesiiljon
a kolcsonhatas.

> A sziilok tajékoztatdsa az 6vodai neveldmunkarol.

> Az 6vodai életbe vald betekintés lehetdségének biztositdsa. (adventi
késziilédés, anyaknapja, 6vodai bucsu, gyermeknap)
> A sziil6 érezze, hogy gyermekét szeretik az dvodéaban.

> Az 6vonb emberi magatartasa, szakmai felkésziiltsége példamutaté legyen.

A kapcsolattartas formai:
> Nyilt napok szervezése az dvoda leendé 6vodasainknak ¢€s sziileiknek
Beiratas, csaladlatogatas/ovodai ismerkedés a leendé 6vo6 nénikkel, a csoporttal
Délel6tt — délutani talalkozasok
Sziilés befogadas
Fogadoodra - Egyéni beszélgetések
Unnepségek

V VV V V V

Kirandulasok
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> Kulturalis rendezvények (Ovodaba érkezé fellépok, MagHaz programjai,
Mindenki Karacsonya, Tavaszi csaladi nap)
> Sziil6i értekezletek, tajékoztatok: irdsban, on-line, jelenléti forméban.
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A sziiléket a Sziiléi Munkakozosség (SZMK) képviseli, munkdjukat a sajat miikodési
szabalyzatban eldirtak szerint végzik, véleményezési jogukat a torvényben eldirtak alapjan
gyakorolhatjak. Kapcsolattart6 az 6voda vezetdje.

Egyiittmiikodés a szakszolgalatokkal
Az integrélt nevelés megvaldsitdsa nem nélkiilozheti a pedagodgiai szakszolgalatokkal vald
egylittmiikddést.

o A tanuldsi képességeket vizsgaldo szakértdi bizottsag tevékenysége keretében a
gyermek ovodai nevelésére, rehabilitacids célu foglalkoztatasara tett javaslatot az
6vodai neveldmunkéba alkalmazni kotelezettség.

a A nevelési tanacsadas teljes korti feladata beilleszkedési zavarokkal, tanuldsi
nehézségekkel, magatartdsi rendellenességgel kiizdd gyermekek vizsgalata,
szakvélemény készitése, rehabiliticios célu foglalkoztatdsa a pedagogus és a sziild
bevonasaval.

Egyiittmiikodés a Vecsés és Kornyéke Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat és
Kozponttal és a Gyamiiggyel
Az 6vodai nevelés hangsulyos teriilete a gyermekvédelem, mely minden gyermekre
kiterjed6 figyelmet, gondoskodast jelent. Ugyanakkor kiemelt figyelmet igényelnek a
hatranyos, illetve a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek, szdmukra a hatranyukbol
fakado6 hianyok mérséklése, esetleges megsziintetése a nevel6kozosség feladata.
Feladatok:
Q egyiittmiikddés a jelzérendszer valamennyi szerepldjével,
a gyermekvédelmi felelds kijelolése, feladatkorének, megjelolése, (segitd, tajékoztato
magatartas),
o pontos informacidk beszerzése az érintett gyermekrdl — 6vodapedagogusok jelzése
informacioi alapjan,
o egyéni problémak kezelése, megbeszélése, tanacs, segitségnyjtas a sziildknek.

Egyiittmiik6dés az egészségiigyi szolgalattal
o A gyermekek évenkénti egészségiigyi vizsgalatanak megszervezése. A havonkénti

tisztasigi szemle igénylése, biztositasa. Egyiittmiikodés az ANTSZ-szel a
gyermekbetegségek terjedésének visszaszoritasa érdekében.

Egyiittmiikodés az iskolaval
Az egyiittmiikddési formak két feladatkore:
- gyermekeink iskolai beilleszkedését megkonnyitd feladatok,
- iskolai életiik nyomon kovetése érdekében tervezett feladatok.

Feladataink az iskolai beilleszkedés megkonnyitésére:
a iskoladra, rendezvénylatogatasok,
o  iskolai pedagogusok meghivésa, 6vodai tevékenység tartalmak latogatasara,
a szakmai rendezvények visszalatogatasa,
] sziloi értekezlet szervezése,

0 mivészeti iskola névendékeinek fogadasa, kozos
iinnepkoszontés. Iskolai €letiik nyomon kovetése érdekében tervezett
feladatok:

a 6vodasaink meglatogatasa Osszel és tavasszal,
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0 egyéni konzultacid, esetmegbeszélés,
Q az dvodaba visszalatogatod gyermekek fogadasa,
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o  volt 6vodasaink szerepvallalasa 6vodai rendezvényeken.

Egviittmikodés a kozmiivelodési intézményekkel

Intézménylink nyitott a nevelést segitd kiilsé hatasok befogadasara /Irodalmi élményszerzés,
Szeberényi Lajos Vérosi Konyvtar latogatasa /
A programszervezés kdvetelménye:

o megfeleljenek a gyermekek egyéni, €letkori sajatossadgainak,
o segitsék nevelési feladataink megvalositasat,

Egviittmiukodés szakmai szervezetekkel

= Kornyezetiinkért Ovodai Egyesiilet
» Egészséges Ovodak Nemzeti halozata
> Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet

Kapcsolat a Maglod Varosi Onkormanyzattal

Kapcsolattarto: az intézmény vezetdje

Korrekt, pozitiv munkakapcsolat kialakitasa, a kdlcsonds nyitottsag, informacidaramlas,
egylittmiikddés szellemében.

GYERMEKVEDELEM

Az 6voda-igazgato hatdskore és feleldssége megnyilvanul. Kapcsolattartds a varos gyamiigyi
eldadojaval, a gyamhatdsadg lehetdségeirdl t4jékozodas. Kapcsolattartas orvossal és a
védondvel. A sziilok figyelmének felhivasa, ha a gyermek jogdnak megévasa és fejlodésének
eldsegitése érdekében intézkedés valik sziikségessé.

Az 6vodas gyermek csaladi helyzetének felmérése nevelési évenként.
Szempontok: az 6vodapedagogusok feladatai

K3
<

Az ijonnan felvett gyermekek csalddlatogatasa/ovodai ismerkedés a leendd 6vo nénikkel, a
csoporttal nevelési évenként. Egyéni fejlesztés a gyermek veszélyeztetettsége
fiiggvényében. Hatranyos, illetve veszélyeztetetett gyermek kornyezetének, fejlédésének
figyelemmel kisérése. A sziilokkel pozitiv emberi kapcsolatra torekvés. Szocialis téren a
csaladok egy részének segitségadds megszervezése a sziilok korében a Megerdsitok
Egyesiilettel Osszhangban (ruha, cipd, jatékok, stb. gylijtése) Az oOvodapedagdgusok
intézményvezetét folyamatosan tdjékoztatjadk, ha a gyermek joganak megoOvasara ¢és
fejlodésének eldsegitése érdekében intézkedés valik sziikségessé.

Megfigyelési szempontok:

K3
<

Az 6vodasok szdma Osszesen

Ebbdl veszélyeztetettek szdma

Hatranyos helyzetli gyermekek szama

Harom vagy tobb gyermekes csaladok szdma

Sajatos nevelést igénylé gyermekek szama

Csonka csaladban nevelkeddk szama (elvalt vagy egyediilall6 sziild)
Gyermekét egyediil, neveld sziilovel nevelkedd

Ové-véds szabélyok ismertetése a gyermekekkel:

» Gyermekbalesetek megeldzése, balesetforrasoktél mentes Ovodai kdrnyezet
biztositasa.

> Evente kétszer tiizvédelmi gyakorlat (menekiilési utvonalak gyakoroltatésa
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csoportonként)

Felelds: Az 6voda-igazgatd, az 6vodai dolgozok kozossége
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INKLUZIV PEDAGOGIA

1. PROGRAM a hatranyos/halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek fejlodésének
eldsegitése

Célcsoport

Hatranyos helyzeti gyermekek, Ktv. 121. § (14):

hatranyos helyzetii gyermek: az, akit csaladi koriilményei, szocilis helyzete miatt a jegyz0
védelembe vett, illetve akinek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsagat a
jegyz0 megallapitotta;

e csoporton beliill halmozottan hatrianyos helyzetli az a gyermek, akinek a torvényes
feligyeletét ellatd sziildje - a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolod
torvényben szabalyozott eljarasban tett 6nkéntes nyilatkozata szerint a sziilok legmagasabb
végzettsége 8 altalanos;

Halmozottan hatranyos helyzetli az a gyermek is, akit tartés nevelésbe vettek.
Veszélyeztetett helyzetii gyermekek, az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol
és gyamiigyi igazgatasrol Ertelmezd rendelkezések 5.§ n):

veszélyeztetettség: olyan — magatartds, mulasztas vagy koriilmény kovetkeztében kialakult —
allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkdlcsi fejlddését gatolja vagy
akadalyozza.

Integracios programunk jellemzo6i

Helyi nevelési programunk tartalmi elemei szinte valamennyi ponton harmonizalnak az oktatasi
miniszter altal - A K6zoktatasrol sz616 1993. évi LXXIX. torvény 95. §-a (1) bekezdésének j)
pontja, valamint a 11/1994. (VL. 8.) MKM rendelet 39/D. § (4) bekezdése alapjan - kiadott, a
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esélyegyenldségének biztositasat szolgald 6vodai
integracios programmal.

Szeretetteljes, biztonsagos, az egyéni kiilonbozoségeket tolerald 1égkorben, ésszerli korlatokkal
minden gyermeknek esélyt adunk sajat erdsségeik felismerésére, és a sikerélményre.
Elfogadjuk, és tiszteletben tartjuk a massagot, erre neveljiik gyermekeinket is.

A nevelési programunk kiildetése
Nevelési programunk kiildetése, hogy széles korben megismertessen és bevezessen egy Uj
atfogd pedagogiai rendszert, amely eldsegiti a demokratikus gyermeknevelési gyakorlatok
megvalositasat ugy a nevelésben, mint a gyermek csalddi kornyezetében. Tamogatja a
gyermekek azon jogat, hogy életkoruknak, érdeklddési koriiknek megfeleld tevékenységben
vegyenek részt.

Nevelési programunk filozofiaja
Annak érdekében, hogy felkészitsiik a gyermekeket a belsdleg motivalt tanulasra, helyi nevelési
programunk igyekszik megalapozni a jelenkor kihivasaihoz elengedhetetlen attitidoket,
tudasanyagot és készségeket.
Programunk figyelembe veszi: A gyermekek egyéni igényeit, és tiszteletben tartja a kulturalis
sokféleséget. Hangsulyt helyez:
- Az élmények individualizalasara
- Arra, hogy tervezett nevelés/fejlesztés keretében segitse a gyermekeket dontéseik
meghozésaban
- A csalad részvételére az 6vodai nevelésben.

Nevelési programunk célrendszerén beliil kiemelt jelentoséggel biré célok:
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Célunk a segitoé életmddra nevelés, a szocialis fejlesztés

Gyermekeink kiilonb6z6 csaladi hattérrel kiilonbozd kozosségekben élnek. Tobben tagjai
etnikai csoportoknak, sziileik altal vallasi felekezeteknek. A gyermekek az dvodéban is tagjai
egy az ovodai, a fejlesztési folyamatban pedig gyakran egy-egy kisebb csoportnak, valamint a
teljes 6vodai kozosségnek. A késdbbiek soran személyes kapcsolataik egyre inkabb at- meg
atszovik egész életiilket. Ahhoz, hogy képesek legyenek beilleszkedni a kiilonbozd sziikebb
vagy tagabb csoportokba és kozosségekbe, ¢€s ezekben megtaldljak helyiiket, fejleszteni
sziikséges képességeiket és szocidlis motivumaikat.

Célunk a szocialis képességek fejlesztése

% Szocidlis kommunikacios képességek fejlesztése, mint a kommunikaloé felek
aktivitasanak: azaz érzelmi allapotdnak, magatartasanak és viselkedésének aktualis
befolyasolasi képességének fejlesztése

< Csoportlétre, szervezeti €s tarsadalmi 1étre valo képesség megalapozasa €s fejlesztése a
gyermekeink életkorahoz illeszkedd tinnepeink megilinneplése, 6vodai rendezvények, és
szamos, az 6vodai életre jellemzd helyzetek soran.

% Az egyiittmiikodés, a vezetés és a versengés képességeinek megalapozasa €s fejlesztése
a segitd egylittmiikddés rendszeres alkalmazasaval, a segitd nevel6i magatartas
megtapasztalasaval, valamint a mozgasos ¢és a kiilonb6zd versenyjatékok gyakorlasa
soran.

% A kotédés képességének fejlesztése, melynek gazdagsidga, ereje ¢és mindsége
meghatdrozza a szocidlis életmindséget, a szocialis viselkedést, és a személyiség
szocialis fejlodését.

Célunk az egészséges és kulturalt életmodra nevelés, személyes fejlesztés

Az embernek Onmagéval harmonidban kell élnie. Ennek feltétele, hogy testileg-lelkileg
egészséges legyen: meg tudja 6rizni, helyre tudja allitani j6 kozérzetét, stabilizalni, védeni tudja
onmagat: optimalis legyen személyiségének miikodése, fejlédése. E funkcio, e célok
eredményes ¢és hatékony szolgalata azt feltételezi, hogy képes lesz a személyes érdekeket
szolgalé dontéseket meghozni, azokat végrehajtani és megvaldsitani.

A személyre sz0l6 nevelés végso célja az onfejlesztd személyiség, az onfejlesztésre nevelés. Ez
magaban foglalja az 6nallosdgra nevelést, az egyéniségfejlesztést €s az én, a személyes tudat
kialakulasanak, fejlédésének segitését. Ovodai nevelésiink célja e képességek megalapozésa.

Célunk az egészséges és kulturalt személyiség fejlesztése érdekében személyes motivumok
kialakitasa
% Az Onkiszolgalasi motivumok ko6z¢ tartoz6 biologiai sziikségletek, a
komfortsziikséglet a mozgas és élménysziikséglet.
% Onvédelmi motivumok fejlesztése az egészséges életmodra nevelés, a konfliktusok
kezelésére torténd nevelés kapcsan.
< A szuverenitds motivumainak kialakitdsa, mint az 6nalldsulasi és Ontevékenységi vagy.
% A redlis, a képességeket is figyelembe vevo teljesitményértékelés eredményeként az
onértékelési motivumok fejlesztése, mint az dnbizalom és az dnbecsiilés.

Az 6voda csaladsegito és csaladokat tamogato tevékenysége

Helyi nevelési programunk tartalmi elemei koziil kiemelést érdemld a csaladokat tdmogato és
bevond tevékenység, mely a gyermekvédelmi felelés oOvodapedagdgus koordindld
tevékenysége révén messzemenden tamogatja a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekeket
¢s csaladjaikat is.
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Epitve tapasztalatainkra és eredményeinkre, sokszinii egyiittmiikodésre toreksziink a
csaladokkal. A sziil6t megnyerni és elvesziteni a gyerekeken keresztiil lehet. Mi a sziilok
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mindegyikét megnyerni szeretnénk, mert ez a feltétele a nevelésben valdo jo
egyiittmiikddésiinknek. Arra toreksziink, hogy a veliink kapcsolatba 1ép6 csaladok a beiratkozés
pillanatatol segitséget kapjanak oOvodapedagdgusainktdl. A nyilt és bizalmon alapuld
kommunikacié kiépitése iddigényes feladat. Fontos, hogy a pedagdgusok kezdettdl fogva
rendszeresen beszéljenek a csaladokkal.

A csaladdal valéo kommunikacio alapelvei

- Adjunk 1dé6t, alkalmat, batoritast a csaladnak, hogy megosszak veliink gondolataikat,
céljaikat, 6romeiket, gondjaikat.

- Az informaciot kezeljiik bizalmasan.

- A csaladok és pedagdgusok szabadon kommunikéljanak a gyerekekrol és élményeikrol.

A csaladokkal valo kommunikalas modszerei
Megegyeznek az Egylittmiikodés a csaladokkal cimii résszel.

A csaladok felé nyitott 6vodank modelljében az 6voda és a csalad kapcsolatanak erésitése
érdekében elsdsorban erkdlesi és személyi tamogatast nyujtunk. Ez szakemberek, bevonasat
jelenti a csaladok érdekének képviseletére, sziikségletiik feltarasara, er6forrasok felfedezésére,
nagyobb érzelmi biztonsagot és tdmogatast nyljtva a krizishelyzetben €16 gyermekeknek és
sziileiknek:

- Szakemberekkel egyiittmiikodve életviteli tandcsadéssal a sziilok segitése

- A szocidlis tamogatds rendszerének sziikség szerinti bemutatdsa, tajékoztatas csalddjogi
kérdésekben

- A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek érdekeinek képviselete

- Kapcsolatok kiépitése a specialis szolgaltatd intézményekkel

- Csaladi, rétegsziil6i programok szervezése

Integracios programunk ennek megfelelden:

Listaszertien kiemeli a helyi nevelési program és egyéb szabalyoz6 dokumentumaink azon
terlileteit, melyeket a tovabbiakban nagyobb tudatossaggal, és mérhetéen is nagyobb
eredményességgel kell nevelési folyamatunk fokuszaba allitani. Az intézmény a nevelési és
tanuldsi eredményességrol szolo informdacidk alapjan feliilvizsgalja a stratégiai és operativ
terveit.

Nélkiilozi a részletes pedagdgiai tartalmakat, mivel ezek e nevelési programunkban, valamint
az intézményi és csoport szintl tervezési €s értékelési dokumentumaiban taldlhatok. Nem képez
kiilén programot az ¢vodai nevelémunkaban.

Kiemelt teriiletek

1. Szervezési feladatok

a) A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 6vodai felvételének tdmogatasa teljes
korti, minél hosszabb ideig tartd biztositasa a célcsoport korében
b) Integracidt el0segitd csoportalakitas, torekvés az aranyos szamu elosztasra.

c) A sziilok munkaba allasat lehetdéveé tévo nyitva tartas kialakitasa

2. Nevelotestiilet egyiittmiikodése (rendszeres team munka valamennyi munkatars
részvételével, esetmegbeszélések, hospitalasok) a gyermekek érdekében.

3. Pedagogiai munka kiemelt teriiletei

62



a) Az dvodaba lépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)
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a. Kommunikécios nevelés (szokincs, nyelvi kifejezOkészség, beszédértés,
beszéd észlelés fejlodésének eldsegitése)

b. Erzelmi nevelés, szocializacié (az intézményes nevelésbe

illeszkedés eldsegitése, bizalom, elfogadas, egyiittmiikodés)

c. Egészséges életmddra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas)

d. Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

e. Korszeri o6vodapedagogiai modszerek (a gyermek kezdeményezéseire
tdmaszkodd modszerek, differencidlés, kooperativ technikédk, mozgas, zene,
felhasznalasa, sziil6kkel valo partneri egylittmiikodés modszerei)

4. Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal

kapcsolatos munka

a) Egészségiigyi szlirOvizsgalatok (a gyermekek nyomon kdvetése, regisztralasa, sziikség
esetén szakorvosi — fogéaszat, szemészet, fiil-orr gégészet, ortopédia— vizsgalatanak
kezdeményezése, ajanlasa.

b) Gyermekjoléti szolgaltatisok kezdeményezése, illetve szervezése- ruhdk, jatékok,
gyljtése, tovabbitasa

c) A szocidlis ellatérendszerrel valo aktiv egylittmiikodés- egyetlen gyermek se maradjon
ki az 6vodabol a sziilok szegénysége, az 6voda altal kért természetbeni és pénzbeli
hozzéjarulasok fedezetének hidnyaban.

Egyiittmiikodések Kkialakitasa az o6vodan Kkiviili szervezetekkel, Kkiilonosen az

alabbiakkal:

a) Gyermekjoléti, Vecsés és Kornyéke Csalad- és Gyermekjoléti Szolgélat és Kozponttal
- a szililék tdmogatasa, er6forrasainak feltarasa

b) Védéndéi haléozat - a gyermekek Ovodai Dbeiratdsanak tdmogatisa, korai
képességgondozassal kapcsolatos tanacsadas

c) Szakmai szervezetek - konzultaciok a gyermek fejlddésérol, fejlesztési terv kidolgozasa
szlikség esetén, szolgaltatasok biztositdsdnak a megtervezése és kezdeményezése)

d) Cigany kisebbségi Onkormanyzat illetve civil szervezetek - a gyermekek 6vodai
beiratdsaval, - a hidnyzas csokkentésével, iskolavalasztassal, sziiléi programokkal
kapcsolatos egyiittmiikodés.

e) A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatdsi tér kialakitdsa
érdekében az o6voda a kiillhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és —
lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fent. A kapcsolattartas lehet0ség szerint a
mar nyugdijba vonult kollégank 4&ltal valosul meg, aki folyamatos kapcsolattarto
koztiink és az Erdélyi Ovoda kozott.

Ovoda-iskola dtmenet timogatasa

a) Iskolakésziiltség elérését tamogatd pedagodgiai munka - a tanuldsi képességek
megalapozésa, a tanuldsi és egyéb részképesség zavarok kialakuldsanak, megoldasi
késztetés, monotonia tiirés, figyelemkoncentracio, az alkotasvagy sziikséges szintjének
kialakitasa.

b) Iskolavalasztas- a kijeldlt iskoldval, a szabad iskolavalasztassal, a halmozottan
hatranyos helyzetiiek elényben részesitésével,

c) Az ¢rintett iskoldkkal ko6zds 6Ovodai  hospitdlasi lehetdség  biztositasa,
esetmegbeszélések,

d) A gyermekek fejlédésének nyomon kovetése, az altalanos iskola elsé évében.

Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés
a) Személyes kapcsolat kialakitdsa minden sziilével
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b) A gyermekek egyénre szabott befogaddsanak biztositasa
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c) Rendszeres napi vagy heti tajékoztatds a gyermekek fejlddésérdl, (ha indokolt) de
évente kétszer kotelezd! Az egyéni fejlesztési napld bejegyzéseinek megbeszélése, a
gyermekek alkotdsainak megmutatdsa, elemzése, sziildk részvételi lehetdségének
biztositasa a nevelési iddben

d) Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a csalad
szokésainak, értékrendjének megismerése, megértése

e) Sziiléi kozosségek kialakitdsa, 6vodai sziilds rendezvényeken vald kozos részvételre
0sztonzes

Intézményi onértékelés, eredményesség

a) Intézményi Onértékelés:
Eredményesség: - indikatorok teljesiilése: teljes helykihasznaldsi arany, hidnyzas
csokkenése, az Ovodai mérés/értékelési rendszerébe foglaltak alapjan, eredmények,
iskolakezdés megfeleld idoben, sajatos nevelési igénylivé mindsités csokkenése, normal
tantervii, integralt iskolai kornyezetbe torténd beiskolazéds, szabad iskolavélasztas
érvényesiilése, iskolakésziiltség elérése.
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2. PROGRAM a fejlodési zavarban szenvedo kisgyermek fejlodésének elosegitésére

Alapit6 okirat szerinti feladat:

A sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének, ellatisanak szakmai feladatai
korében az intézmény ellatja az olyan ép értelmii sajatos nevelési igényli gyermekek integralt
6vodai nevelését, akik a szakértdi és rehabilitacids bizottsag véleménye alapjan:

- autizmussal €106, integralhaté gyermekek.

Az 6voda-igazgatd mesterprogramja szerinti megvalositas.

Személyi feltételek:
1 f6 gyogypedagdgus foglalkoztatasa
Targyi feltételek:

A pervaziv fejlédési zavarban szenvedd gyermek neveléséhez sziikséges targyi feltételek
megegyeznek az 6vodai nevelésben altalanosan hasznadlatos feltételekkel.

A fejlesztés dokumentumai:
« csoportnapld
 cgyéni fejlesztési terv
 cgyéni fejlodést értékeld lap
 személyiség lap
A pervaziv fejlédési zavarban szenvedd gyermekek 6vodai nevelésének alapelvei megegyeznek

az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak alapelveivel, és kiegésziilnek a Sajatos nevelési
igényl gyermekek ovodai nevelésének iranyelveivel.

A pervaziv zavarban szenvedd (a tovabbiakban autista) gyermekek nevelése soran
meghatarozonak kell tekinteni azt a tényt, hogy az autista gyermekek hasonléan minden mas
gyermekhez - fejlédo €s sajatos személyiségek. Személyiségfejlodésiiket azonban a genetikai
adottsagok, a normal érés torvényszerliségei, és a koOrnyezeti hatasok mellett nagyban
befolydsolja az autizmus, mely az egész személyiséget athato fejlodési zavar, és az egész életen
at tarto sériilés, illetve fogyatékos allapot. Az egyénre szabott autizmust specifikus fejlesztés
soran is elsddleges célnak kell tekinteni - a lehetdségek maximumat kihasznalva - a
személyiség-fejlodés minél harmonikusabb, sokoldalibb tdmogatasat, kibontakoztatasat.

Az autizmusra utal6 jelek lényege a szocialis, kommunikécios és specidlis kognitiv képességek
mindségi karosodasa, mely a fejlédés deviancidjaban és jellegzetes viselkedési tiinetekben
nyilvanul meg. Az autista gyermekre legjellemzébb a kolcsonodsséget igényld szocialis
készségek, illetve a rugalmas gondolkodas ¢€s kreativitas teriiletén tapasztalhatd kognitiv
nehézség, a beszéd szintjéhez képest karosodott kommunikacid, az egyenetlen intelligencia,
illetve képességprofil és a kovetkezményes sztereotip viselkedés, érdeklddés, aktivitas.

A fejlesztés, illetve a hagyomanyos tanitasi modszerek, és tervezés modositasa szempontjabol,
kiemelkedd jelentdségli specialis tulajdonsagok:
e a masik személy szdndékanak, érzéseinek, érzelmeinek, gondolatainak, szempontjanak
meg nem értése, az Onmagara vonatkoztatas hidnya, legstilyosabb esetben képtelenség
arra, hogy az embereket, mint szamdara a valdsadg egyéb elemeinél fontosabbakat, a
targyaktol megkiilonboztesse,
e Dbelatas hianya vagy korlatozott volta egyrészt a sajat tudasaval kapcsolatban, masrészt
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a tudas, illetve ismeret megszerzésének forrasaval, modjaval kapcsolatban
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e a szocialis megerdsités jutalomértékének, illetve a belsd motivaltsdgnak gyakran teljes
hidnya, ( a gyermekeknek nagyon kevés dolog, vagy szokatlan dolog okoz 6romét)

e a beszéd korlatozott megértése, még latszolag jo beszédprodukceid mellett is (ezt a
nehézséget fokozzak a beszéd emocionalis, szocialis sajatossagai),

e az egyenetlen képességprofil (pl. ismeretek és Onellatas, mechanikus és személyes

memoria kozotti szakadékszerl kiilonbségek),

tipusos erdsségek, amelyekre az autista gyermekeknél épiteni lehet,

a megfeleld szintli vizualis informaciét altaldban értik,
tanult rutinokhoz, szabalyokhoz valé alkalmazkodas,
j6 mechanikus memoria,

megfeleld kornyezetben, érdeklédésének megfeleld témanal kiemelkedd koncentracio,
kitartas,
e cgyes, nem szocialis tartalmu teriileteken relativ jo képesség (pl. memoriter, zene).

Tipusos nehézségek ¢és kognitiv problémak, amelyekkel szdmolni kell a fejlesztés soran:
e szenzoros informacidfeldolgozas zavarai,

figyelemzavar,

utanzasi képesség sériilése,

percepcios, vizuomotoros koordindcios problémak,

analizis, szintézis miiveleteinek problémaja,

lényegkiemelés, problémamegold6 gondolkodas sériilése,

altalanositas, a tanultak 0j helyzetben val6 alkalmazasanak problémaéja,
emlékezetfelidézési problémak (szocidlis tartalmaknal és személyes élményeknél),

nehézség mar ismert tudasanyagban szocidlis elem bevezetésekor vagy Uj
kortiilmények kozotti alkalmazaskor,
a feladat céljanak nem értése,

a realis jovore iranyultsag hidnya,
szimbolikus gondolkodas fogyatékossaga,
énkép, éntudat fejlédésének zavara,

a valosag téves értelmezése, felfogasa,
realitas és fantazia 0sszetévesztése,

szobeli utasitasok félreértése, kiilondsen a tobbértelmii, elvont kifejezések, tobbtag
utasitasok esetén,
e képességek, ismeretek kreativ (nem mechanikus, vagy sztereotip) alkalmazéasanak
hianya,
e gyermekkdzosségben aldozattd, blinbakké valas, més esetben szocidlisan inadekvat
viszonyulés a kortarsakhoz,
e strukturalatlan idOben passzivitds, reaktiv viselkedésproblémak,
o félelmek, fobidk (gyakran - mas altal megszokott - hétkdznapi targyaktol, hangoktol).
A fenti problémak kdvetkezménye, hogy a szocialis, kommunikécios kontextusban zajlo
ismeretelsajatitas akadalyozott, ezért a pervaziv fejlddési zavarban szenvedd gyermekek
szamara a vilagrol vald megértés keretéiil elsdsorban nem a személyek kozotti kapcesolatok
szolgalnak.

Az ovodai nevelés célja
Az autista gyermekek specialis fejlesztésére vallalkozd 6voda nevelési céljai és alapelvei
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egyrészt megegyeznek a kozoktatasi rendszer egyéb profilu dvodaiéval, figyelembe véve az
¢letkori és egyéni sajatossagokat, az eltérd fejlodési iitemet:
% elbsegiteni a gyermekek sokoldala, harmonikus fejlédését,
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% a gyermeki személyiség minél teljesebb kibontakoztatasat,
+ fontos nevelési célja a gyermekek egészséges életmodra szoktatésa,
% asziil6k tamogatasa ¢és tehermentesitése a specidlis nevelés soran,

% a gyermek érezze magat jol és biztonsagban.

Masrészt kiegésziilnek a fogyatékossdgnak megfeleld specialis célokkal:

A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettségi szint mellett elérhetd legjobb
felnéttkori szocidlis adaptacid és Onallosdg feltételeinek megteremtése. Ennek elérése
érdekében cél a sériilt készségek kompenzalasa, a fejlddésben elmaradott készségek habilitacios
fejlesztése, a masodlagos (pl. viselkedés) probléméak kezelése, a mindennapi gyakorlati
készségek specidlis modszerek segitségével vald tanitdsa. A tipusosan egyenetlen
képességstruktaran belill els6dleges cél az elmaradt teriiletek fejlesztése az atlagos vagy
kiemelked6 képességek gondozasa mellett.

Az autista gyermekek ovodai nevelésének célja az elemi adaptiv viselkedések
kialakitasa:
e szocialis, kommunikacios készségek célzott fejlesztése,

e az autizmusbol és a tarsuld fogyatékossagokbodl eredd fejlddési elmaradasok
lehetséges céliranyos kompenzalasa,

e a sztereotip, inadekvat viselkedések kialakuldsanak megel6zése, illetve korrekcioja,
a fogyatékossag specifikus, protetikus, augmentativ kdrnyezet, eszkdzok, modszerek
¢és szokasrendszer kialakitasa és haszndlatanak elsajatittatasa.

A fenti specialis ovodai célok eléréséhez a kiovetkezo feladatok kapcsolodnak a fo
fejlesztési teriileteken:

Kommunikécid és szocilis viselkedés:

e beszéd elotti (preverbalis) csecsemdkori kommunikacid elemeinek tanitésa,
e szocialis kapcsolatteremtés elemeinek tanitasa,

e beszéd vagy ennek hidnyaban alternativ, vizudlis eszkozzel torténd kommunikacio
hasznalatanak tanitasa,

e tanitdsi helyzetben sziikséges elemi szocidlis viselkedés kialakitésa,

e augmentativ kommunikacidos eszkozOk haszndlatdnak tanitdsa mindennapi
¢lethelyzetekben, a protetikus kornyezet részeként.

Korai kognitiv funkcidk:

% elemi logikai miiveletek, fogalmak, dsszefiiggések tanitésa,

% szocialis kognitiv készségek fejlesztése,

% egyszerl aktivitdsformak kialakitasa strukturalt keretek kozott,
% altalanositas képességének fejlesztése,

% az elsajatitott képességek onalld hasznélatanak tanitasa,

% az elsajatitott képességek mas Osszefliggésben valod hasznélata,

% képességek alkalmazasa mas, elsdsorban otthoni kornyezetben.
Viselkedésproblémak kezelése, megeldzése, alternativ viselkedések
kialakitasa:

% kétszemélyes tanitasi helyzetben valo részvétel viselkedési elemeinek kialakitésa,
% csoportba valo beillesztés kialakitésa,
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% oOvodan kiviili kdrnyezethez valo adaptiv viselkedés
kialakitasa. A gyermekekkel kapcsolatos gondozasi feladatok ellatasa.
Az ide tartoz6 feladatok megegyeznek az 6vodai gondozasi feladatokkal.

A fenti célok és feladatok megvalositasa érdekében az 6vodai nevelés, illetve idealis
esetben a sziilokkel valo szoros egyiittmiikodés eredményeképpen a gyermek egész ébren
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toltott idejét, ezen belill kiillonosen a természetes élethelyzeteket ki kell hasznalni a
fejlesztésre.

Altaldnos médszertani alapelvek, melyek minden autista gyermek fejlesztése soran
alkalmazandok nevelési helyszintdl, intézménytdl fiiggetleniil:

1. Az ovodai fejlesztés minden esetben formalis ¢és informalis felméréseken alapuld, egyéni
fejlesztési terv alapjan torténik. E felmérések a szocidlis adaptacié szinvonalara, a
kommunikacids szintre, a meglévd kognitiv képességekre, mentalis korra vonatkoznak. Az
egyes képességteriiletek fejlesztése kozvetleniil a felmért meglévd és kialakuldfélben 1évo
készségek azonositasan alapszik.

2. A felmérés soran azonositott, mar meglévo készségek alapot jelentenek a tovabbi készségek
kialakitdsahoz, igy azok haszndlatat folyamatosan el kell véarni, a fejlédést rendszeres
felméréssel kovetni kell.

3. Az 6vodai kornyezet protetikus kornyezetté alakitasa és az ehhez kapcsolodo egyénre szabott
vizualis eszkoztdr megteremtése (az iddbeli és térbeli tajékozodas, vizualis, augmentativ
struktara l1étrehozasa) elengedhetetlen.

4. Az id6, az élethelyzetek, a tevékenységek gondos, pontos, a gyermek altal jol atlathatd
strukturalasa elengedhetetlen.

5. Az egyes gyermeknek megfeleld, egyéni motivacios rendszer 1étrehozasa sziikséges.

6. Augmentativ, vizualisan segitett kommunikacids rendszer a specidlis kornyezeten beliil a
személyek kozott, beleértve a gyermek felé iranyuld minden kommunikaciot.

7. A gyermek felé irdnyulé kommunikacionak mindenkor igazodnia kell a gyermek mentalis
korahoz, beszédértésének valddi szintj¢hez és nehézségeihez: mennyiségében, tartalmdban,
iddzitésében, sz6haszndlataban, nyelvi komplexitasaban, véltozatossagaban,
metakommunikacidjaban.

8. A szocidlis fogyatékossaggal dsszefliggd tanitdsi nehézség miatt az informaciok atadasara a
gyermek szintjének megfeleld €s szocidlis vonatkozasoktdl mindinkabb fiiggetlen modszerek
alkalmazasa pl. vizualizalt instrukcio, folyamatabra, stb.

9. A fejlesztésben és a viselkedésproblémak kezelésében alapvetd a kognitiv-viselkedésterapids
modszerek alkalmazasa.

10. A szimbolikus gondolkodés sériilése miatt a gyermekek fejlesztése sordn a jatéktargyak
hasznalata helyett a valds, a mindennapi életben hasznalt targyak, eszkdzok alkalmazasa, illetve
a jatéktargyak hasznalatanak tanitdsa az adott, ritka esetben.

11. Az 0j készségek és ismeretek elsajatitasa egyéni helyzetben torténik, napi rendszerességgel
szervezve.

12. Az Altalanositds nehézsége miatt fokozott jelentdségli, hogy az ismereteket valds
¢lethelyzetekben sajatitsa el, illetve gyakorolja be a gyermek, és a mar megtanult ismereteket
minél tobb helyzetben tudja alkalmazni.

13. Az 6vodai fejlesztés sordn a sériilés-specifikus szocidlis, kommunikacios és kognitiv
fejlesztés athatja az dvodaban eltdltott idé minden percét (szakember, pedagogiai szakszolgélat
intézményei, stb.), illetve az 6vodai élet utan (befogado intézmény) meghatarozé szerepet
toltenek be a gyermek életében.

Szocialis készségek fejlesztése:

Az autizmusban sériilt harom teriilet koziil - szocialis viselkedés, kommunikécio és rugalmas
gondolkodés - a legmarkdnsabb problémékat a szocidlis interakcidkban fedezhetjiik fel: az
autizmus mint ,szocidlis fogyatékossag” a legvilagosabban specifikus. Természetesen
egymastol elvalaszthatatlan az elsd két teriilet, hiszen a valédi kommunikacié mindig
valamilyen szocialis interakciot is jelent. Els6dleges fontossagl specialis pedagogiai cél tehat
a gyermek képességszintjének megfeleld szocidlis viselkedés, illetve az ezt megalapozd elemi
készségek fejlesztése, tanitasa. A szocialis fejlesztési feladatok kozott a beilleszkedést
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kozvetleniil eldsegitd készségek fejlesztése mellett fontos feladat a szabadidds készségek
tanitasa is (bovebben a Jaték cimii fejezetben). A tanitasi, fejlesztési modszerek kivalasztasakor
feltétleniil figyelembe kell venni, hogy az autizmusbdl fakado nehézségek megakadalyozzéak a
gyermeket abban, hogy a szocialis készségeket spontan, intuitiv uton sajatitsak el. Mindezek
kognitiv- és viselkedésterapias eljarasok, amelyek mellett a gyermek egyéni sziikségleteinek és
képességszintjének megfeleléen alkalmazunk mas fejlesztési modszereket és programokat is.
A szocialis fejlesztés (a kommunikdcidhoz hasonloan) athatja az 6vodai fejlesztés egészét,
minden teriileten megjelenik hol célként, hol feladatként, hol feltételként. A komplex szocidlis
viselkedésmintdk tanitdsa majd iskolai feladat lesz, az 6voda feladata az alapozd készségek
kialakitasa.

A fejlesztés f0 teriiletei:
A tanithatdsdgot megalapoz6 szocialis készségek megtanitasa:

% Mas személyek jelenlétének felismerése és elfogadasa.

% A pedagodgus segitségének elfogadasa.

A csoport ¢életének elemi szabalyainak, szokdsainak elsajatitasa.
% Az elemi viselkedési szabalyok elsajatitasa.

% Az utdnzasi készség fejlesztése.

Onmagarél valé tudas tanitasa:

% Személyi adatok megtanitésa.

% Sajat kiils6 tulajdonsagainak tanitasa.
% Sajat maga és mas személyek elkiilonitése. (Pl. onfelismerés tiikdrben)
+ Elemi élménymegosztas tanitdsa.

% A gyermek altal gyakran végzett, megszokott tevékenységek felsorolasa.

Kapcsolatteremtés, fenntartas:
A metakommunikacié megértésének és hasznalatanak fejlesztése.
% Ismerds személyek felismerése, nevének megtanitasa.
% Egyszerl szocialis rutinok megtanitasa (pl. koszonés, segitségkérés).
% Az informéciocsere szabdlyainak tanitdsa, a kommunikacids
interakci6 kezdeményezése, fenntartasa, befejezése.
% Ovodan beliili egyszeriibb szocialis helyzetek viselkedési szabalyainak betartésa.

< Elemi kooperacio felnéttel, gyermekkel.

Az oOvodai élet minden teriiletén megjelend szocidlis fejlesztést specidlisan erre a célra
1étrehozott egyéni fejlesztési helyzetben végzi a pedagogus. A mar megtanult viselkedésmintak
valddi élethelyzetekben vald gyakorldsa elengedhetetlen feladat.

A kommunikécios készségek fejlesztése:

A fejlesztett készségek, a kommunikacio, mint a kapcsolatteremtés és fenntartds, valamint az
informacidcsere eszkozei. Az alapvetd probléma nem a beszéd hianya vagy fejlédési zavara,
hanem a kommunikacids szandé€k, illetve a kommunikacios funkcié megértésének sériilése.
Minden autista gyermeknél - fiiggetleniil verbalis képességeinek szinvonalatdl - elsddleges
fontossagu cél az egyén képességszintjének megfeleld kommunikativ kompetencia
megteremtése. E cél megvalositdsdhoz egyénre szabott kommunikacios eszkdzok (pl.alternativ
kommunikacids rendszerek, metakommunikacid) hasznalatanak tanitdsa sziikséges.

74




Hasonldan a szocidlis fejlesztéshez, a kommunikécids készségek tanitdsanak modszertanaban
is els6dleges fontossagh szerepet kapnak a kognitiv- és viselkedésterapids eljarasok, amelyeket
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a gyermek egyéni sziikségleteinek €s képességszintjének megfelelden kiegészitenddk mas
fejlesztési modszerekkel is.
A felmérés alapjan egyénre szabott fejlesztési terv késziil.
A fejlesztés teriiletei:
1.) Preverbalis kommunikacid

2.) Alternativ kommunikacios rendszer hasznalata.
3.) A beszédértés és beszédhasznalat.
4.) A metakommunikacio értése €s hasznalata.

A fejlesztés fontosabb mddszertani elvei:

1.)A kommunikécios eszk6z funkcionalis hasznéalatdnak tanitasa, melynek érdekében a targyi
¢s szocialis kornyezetet tudatosan ugy kell szervezni, hogy aktiv kommunikaciora késztesse
a gyermeket.

2.) A kommunikécio célja és eredménye kozti 6sszefliggés a fejlesztés egyik motivacids bazisa
(pl. értse meg a gyermek, hogy viselkedése egyértelmii kovetkezményekkel jar, pl. ha kér
valamit, megkapja, a pedagdgus ne szolgalja ki a gyermeket automatikusan).

3.)A fejlesztés soran a meglévd, funkciondlisan hasznalt kommunikécios eszkozt a lehetséges
helyzetekben spontan, ritkdn, vagy nem alkalmazzak.

Fejlesztési feladatok:

1.) Preverbalis készségek: kdzos targyra iranyitott figyelem, szemkontaktus és mutatas
hasznalata a szocialis kommunikacioban,

2.) A kommunikacids eszkdzok (beszéd, metakommunikécio, alternativ kommunikacio)
funkcionalis hasznalatanak tanitasa,

3.) Alapvetd szocialis-kommunikacids alapozo és kognitiv készségek fejlesztése:

- figyelem,

- varakozas,
- sorra kertilés kivarasa,
- testi kozelség, testkontaktus elviselése

A jaték szerepe a fejlesztésben:

A pervaziv fejlédési zavarban szenvedd kisgyermekek jatékfejlodése a normal fejlédésmenettdl
jelentdsen eltér. A jatéktevékenységekkel kapcsolatos alapvetdé nehézségek az autizmusban
tapasztalhatd kognitiv sériilésbdl, a szimbolikus gondolkodas fogyatékossagabol fakadnak,
példaul annak ,,felismerni nem tudasabol”, hogy a jatéktargy nem csupéan eszkdz, hanem egy
masik, a valds életben eléfordulo targyat is reprezental. Az autista gyermekek jatékfejlédésének
egyik sajatossaga, hogy gyakorlatilag teljesen hidnyoznak beldle a jaték szimbolikus és kreativ
vonasai. A valtozatos, fantaziadis jaték helyett targyakat gylijt, sorba rak, a targyak eredeti

crer

erdteljesen ragaszkodik hozzajuk. Sériil annak képessége, hogy interakciot igényld
aktivitasokban vegyen részt. A pervaziv fejlddési zavarban szenvedd gyermekek spontan
jatéktevékenységérdl beszélve tobbnyire rugalmatlan, ismétlédd cselekvésre vagy
cselekvéssorra gondolhatunk. Ha viselkedési repertoarjukban fel is fedezhetiink gyakorld vagy
szerepjatéknak tiing tevékenységeket vagy azok elemeit, alaposabb megfigyelés utan tobbnyire
észrevessziik, hogy az elemek mechanikusan visszatérnek, és kreativitds, valtozatossag alig
figyelheté meg. Kiils6 személy bekapcsolodasakor, beavatkozasakor a gyermekek
megzavarodnak, dithosek lesznek, és nem képesek rugalmasan folytatni a tevékenységet. A
konstrukcios jatékra vald képesség ritkdbban sériilt.
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A gyermekek magukra hagyva tobbnyire sztereotipidjukba fordulnak, példaul a fenti médon
.jatszanak”. A szlikebb értelemben vett jatéktevékenység hidnya miatt nincsen lehetdségiik a
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vilagrol, féleg a szocialis vilagrol jaték kozben ismerteket szerezni, illetve a megszerzett
ismereteket rugalmasan alkalmazni.

A jatéktevékenység tanitdsdnak célja:

1.) A jatékeszk6zok adekvat hasznalata.

2.) A napi struktiréan beliil az 6ndlloan végezhetd szabadidds tevékenységek repertoarjanak
bdvitése.

3.) A jatéktevékenység tanuldsa soran a gyermek szerezzen tapasztalatokat a kdrnyezd vilagrol.

4.) Jatéktevékenységhez kapcsolhaté altalanos (kognitiv, észlelési, mozgasos) fejlesztés

Moddszertani elvek és javaslatok a kiilonféle jatéktipusokhoz:

Az autista gyermek szamara a gyakorld, didaktikus és konstrukcios jatékok alkalmasak arra,
hogy sikerélményhez juttassuk a gyermeket, mivel tipusos erdsségeikre itt altaldban épithetiink,
de az egyes gyermekek kozott nagy kiilonbségek észlelhetdk e teriileten is. Lényegesen
nagyobb nehézséget jelentenek a szabélyjatékok, mivel a szabalyok egy részét sériilésiikbdl
adoddan nem értik (pl. bujocska, fogdcska, "becsapason” alapuld szabalyait). A szimbolikus
jatékokkal kapcsolatos készségek az autizmusban alapvetden sériilt teriiletekhez tartoznak.
Ezen jatékformak tanitdsa nem tartozik az 6vodai feladatok kozé. A jatékok tanitdsara is
vonatkozik a feladat, vagy szabaly vizualizacidja, sziikség szerint egyszeriisitése.

A jatéktevékenység fejlesztésének keretei:

Kezdetben egyéni helyzetben tanitjuk a jatéktevékenységeket és a jatékeszko6zok hasznalatat.
A késobbiekben a szabadidds tevékenységek kozé egyre csokkend mennyiségli segitséggel
végzett 6nallo, vagy paros tevékenységként épitjiik be.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése: a tanulds

Az érdeklddés a tanulas fontos alapja. Szemben az egészséges gyermekekkel, kiilondsen a fiatal
autisztikus gyermekek esetében nem, vagy csak korlatozottan lehet épiteni a spontan tanuldsra.
Az autista gyermekek érdeklddése kornyezetiik irant szik kordi, tobbségiiknek altalanos
nehézségei lehetnek a tanulasban.

A tanulas célja:

1.) A gyermek tapasztalatokhoz juttatdsa, a percepcio ¢és a gondolkodés integralasa, adaptiv
viselkedési és munkavégzési formak elsajatittatasa: képességfejlesztés, a gyermeket koriilvevo
természeti és tarsadalmi kornyezet cselekvésbe dgyazott megismertetése.

2.) A tanulas hatasara jojjenek létre pozitiv valtozasok a megismerd tevékenységekben, a
kommunikacidban, a szocidlis kapcsolatok szervezésében, ezaltal az egész személyiség
fejlédésében.

3.) A pervaziv zavarban szenvedd gyermekek esetében a legkorabbi idéponttdl kezdve szem
elott kell tartanunk a leghosszabb tava fejlesztési célt, a gyermek kornyezetébe, illetve a
tarsadalomba val6 felnéttkori beilleszkedésének segitését. Tekintettel kell lenniink erre, amikor
a célok kozott fontossagi sorrendet allitunk fel.

Tipusos nehézségek, melyek akaddlyozzak a tanulast:
1.) egyenetlen képességprofil

2.) a gondolkodas és a cselekvés merevsége

3.) motivaci6 hianya vagy gyengesége

4.) a szenzoros ingerfeldolgozas zavarai

5.) sorrendiség kovetésének nehézsége

6.) 1d6-és oksag megértésének nehézsége
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7.) epizddokat tarold emlékezet
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8.) szitudcidhoz kotott tanulas: ismereteiket mas helyzetben nem, vagy csak segitséggel tudjak
alkalmazni

9.) fogyatékos tudas a kornyezetrdl személyek ¢&s targyak tekintetében is (ismeretek
értelmes egéssz¢ (a dolgok tartalmi Osszefliggéseinek nem értése); a szokdsosnal jobban
kotddnek kiilso tdjékozodasi pontokhoz

Onkiszolgalasi készségek és a munka elemeinek tanitésa:

A pervaziv fejlodési zavarban szenvedd dvodaskort gyermekek nagyon gyakran kertilnek tgy
az 6vodaba, hogy az Onkiszolgalasi készségek még nincsenek jelen. Ennek egyik oka lehet a
szocidlis teriilet sériilése: a gyermekek nem motivaltak a személyes kornyezet elismerésére,
fejlodésiik soran nem jelenik meg az ,.egyediil csindlom” korszak és az utdnzéasos tanulas is
sériilt. Gyakran a készség elsajatitasahoz sziikséges motoros feltételek sincsenek jelen. Szerepet
jatszhat a sajat testbdl érkezd szenzoros informaciok feldolgozasi zavara is. E hidnyok egyiittese
vezet ahhoz a jelenséghez, hogy a gyermekek alapvetd onkiszolgalasi készségeinek kialakitasa
az ovodaskor, alacsony mentalis szintli gyermekek esetén a késdbbiek feladata marad.

Etkezés
Az autista gyermekek korében igen gyakoriak az étkezési probléméak. Minden esetben meg kell
probalnunk a jelenség okait megfigyelni és ennek megfelelden eljarni.
1.) A gyermek elutasitja az étkezési helyzetet (nem iil le az asztalhoz, nem marad az
asztalnal, az 6vodaban nem hajlandé enni).
2.) A gyermekétkezéshez sziikséges alapvetd készségei hidnyoznak (leggyakrabban nem
tud fogni vagy régni stb.
3.) A gyermek tllszelektal: csak bizonyos fajta szinfi, allagti, forméaju stb. ételt fogad el.
A fejlesztés, a hidnyzo készségek kialakitasa, ezekben az esetekben is az egyéni kognitiv-
viselkedésterapids program keretében zajlik.

Oltdzés

Mivel az autista gyermekek kevéssé motivaltak az 6nallosagra, az 61tdzés megtanitasa gyakori
fejlesztési cél. A megfeleld szintli vizualis segédeszk6zok hasznélata nagy segitséget jelent a
gyermek szamdra abban, hogy kdvesse a ruhadarabok felvételének sorrendjét.

Tisztalkodas

Az 0Oltozéshez hasonloan a tisztalkodasi miiveletek (kézmosas, arcmosas, kéz-és arctorlés,
fogmosas, fésiilkodés, orrtdrlés) megtanitasa is fontos fejlesztési feladatként jelenhetnek meg.
A feladat annyival nehezebb és Gsszetettebb az 61tozéshez képest, hogy a tisztalkodas esetében
a sziikséglet felismerése €s a tisztalkodds mindsége is fontos dsszetevdje a készségnek. Ezen
utobbi elemek kialakitdsa nagyon nehéz feladat lehet.

Elemi hdzimunka

Amennyiben a gyermek képességei megengedik - a specialis mddszerek alkalmazasa mellett
fontos egyszeriibb naposi teendékbe szisztematikusan bevonni éket (pl. terités, asztalleszedés,
viradglocsolas, portorlés, rendrakas stb.).

Mozgas

A gyermeki szervezet az 6vodas kor (3-7 év) alatt igen jelentds valtozason esik at - igy van ez
az autista kisgyermekek esetében is.

Az 6vodaban a torna €s a mozgésos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras,
futas, ugrés, tamasz, fliggés, egyensulyozas, dobas), valamint a testi képességeket, példaul erd,
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ligyesség, gyorsasag, alloképesség. Mindezeken tal az autista kisgyerekek a mozgas
szempontjabol is nagy kiilonbségeket mutathatnak.

Az autista kisgyermekek mozgésanak jellemzése:

Az autista gyermekek viselkedésének leirdsakor igen gyakran taldlunk olyan jellemzdket,
melyek a mozgassal kapcsolatosak (sztereotip, repetitiv mozgésok, pl. hintdzas, céltalannak
tlind futkdrozas, ugralas, dobalés, hiperaktivitas, stb.), ezek azonban nem a sziik értelemben vett
mozgasfejlédés problémai, hanem sokkal inkdbb az autizmusra jellemzdé szocialis,
kommunikacids karosodasbol, valamint a szerep-, és imitativ jatékhoz sziikséges képzelet,
fantazia sériilésébdl szarmaznak. Vannak olyan autista gyermekek, akik életkoruknak
megfeleléen mozognak, vagy akar tigyesebbek is bizonyos mozgasokban (pl. maszas), mint
kortarsaik, de gyakran eléfordul, hogy mennyiségi és mindségi eltéréseket talalunk az autista
kisgyerekek mozgésfejlodésében. Mennyiségi jellemzdje lehet a lassabb fejlodési tempo, a
fejlédés szabalytalansaga, egyenetlensége, (pl. bizonyos fazisok kimaradnak, kevésbé
gyakorlodnak be, mésokra sokkal tobb id6t fordit a gyerek), valamint a spontan utanzas hianya.
Mindségi eltérés lehet a gyakran eléforduld izomhypotodnia.

Moddszertani feladatok:

1. A gyermek képességszintjének megfelelden eldre jelezziik, hogy mikor lesz mozgés.

2. Lathaté mddon jelezziik, hogy a foglalkozas meddig tart, és ott milyen gyakorlatok lesznek.
Erre a legmegfelelobb modszer, hogy az eszkdzoket olyan modon helyezziik el, mely
egyértelmiien jelzi a gyermekeknek, hogy mit kell tenniiik.

3. Ha utanzas utjan nem sikeriil a feladatokat elsajatittatni, akkor a gyermekek mdogé éllva,
veliik egyiitt végezziik el a gyakorlatot.

4. Ha a mozgés eleinte még nem 6rom a gyermek szdmara, akkor hasznaljunk kiilsé motivaciot,
mely egyénenként valtozhat.

5. A pedagogiai megfigyelés moddszerével elzetes felmérést kell késziteni a kovetkezd
teriileteken:

% a gyermek utanzasi képessége,

% beszédértésének szintje,

% egyiittmiikddési képesség felndttel, gyerekkel,

« frontalis irdnyitas elfogadasa,

% figyelem mas gyerekek jelenlétében.
6. Lehetdleg olyan feladatokat terveziink, melyhez nem sziikséges a tdarsakkal vald
egyiittmiikddés vagy eszkdzmegosztas. Szocidlis fejlesztési célként kitlizhetiink a legjobb
képességli gyermekek szdmara mar 6vodas korban olyan célokat, melyek minimalis szintli
tarsra figyelést kivanhatnak.
7. A verbalis utasitasok mellett /helyett igyekezziink mindent vizualizalni.
8. Miivészeti

tevékenységek
Modszertani feladatok:

1. A gyermek képességszintjének megfelelden eldre jelezziik, hogy mikor lesz a tevékenység.

2. Lathaté médon jelezziik, hogy a foglalkozas meddig tart és mit fogunk

csindlni. Vizualis nevelésnél:

Annak jelzése, hogy honnan hova kell huzni a vonalat, mert e struktura teszi érthetdvé a
feladatot az autizmussal €16 gyermekek szamara. Az elsajatitast segiti, ha a gyermek latja a
folyamatot a rajzolas, festés, ragasztas, hajtogatas végzése soran.

% Az eszkdzoket fentrdl lefelé haladva helyezziik el, hogy egyértelmi jelzés érdekében
% A gyermek mogé allva egylitt végezziik a tevékenységet képességszintjének
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megfelelden
« Utanzasra képes gyermeknél bemutatjuk a tevékenységet
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% A segitségnyujtast  fokozatosan  csokkentjik, mennyiségét a
gyermek képességszintjéhez igazitjuk
Mese-vers
% Az irodalmi anyag kivalasztasa az autista kisgyermek képességszintjéhez igazodik
% Képekkel, babokkal illusztralunk

% Mozgéssal egybekotott vers/mondoka
tanitasa Zenei nevelés
Cél: szocidlis interakciok kialakitasa és megerdsitése, a zene sajatos lehetdségeinek
felhasznalasaval. A zenei interakcid lehetdséget ad a nyelv kialakuldsa eldtti, preverbalis
készségek fejlesztésére, amely az autizmusban a beszéld gyerekeknél sériilt.
Tovébbi célok az altalanos zenei, korai mozgasos, kognitiv készségek fejlesztése, dromteli
foglalkozas biztositasa.
A zene kommunikacids eszkdzként vald hasznalatat a kdvetkezd sajatossagok teszik lehetdvé:

% A gyermekek nagy tobbsége reagal a hangokra (pl. odaforduléassal, vokalizalassal,

mozgéssal).

% A zene 6romforrés, a legtobb gyermek szamadra jutalomértéki, segit a szorongas
oldéséban.

< A dallam, a ritmus periodicitasa kiszdmithatd, és ezért 6romat, biztonsagérzetet nyujt
a gyermekek

9. A mérés és értékelés formadi, sajatos szempontjai:

Diagnosztikus jellegli mérés mely a gyermek allapotardl nytjt tjékoztatast, képet ad a
fejlesztés eredményességérdl, meghatarozza annak tovabbi iranyat.

Modszer: megfigyelés.

Az értékelésnél minden esetben az a legfontosabb szempont, hogy a gyermek 6nallobba valt-
e, és hogy milyen mértékben képes ismereteit alkalmazni.

10. Az 6voda-iskola dtmenet:

A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére nem hatdrozhatok meg, mindenkor az autizmus
sulyossaga, a gyermek mentalis képességei €s a fejlodési litem kozosen alakitjak a képet. A
sajatos nevelési igényli gyermek nyolcadik életévéig részesiil 6vodai ellatasban, ezt kovetden a
teriiletileg illetékes szakértdi és rehabilitacios bizottsag jeldli ki azt a beiskolazasi format és az
intézményt, ahol a gyermek tankotelezettségét teljesitheti.

11. Sziilékkel torténd egyittmitkodés, csaladsegités:

% személyes kapcsolat kialakitdsa minden érintett sziildvel személyes kapcsolatok
korrekt, a maganéletet nem sért6 kereteinek kialakitasaval

% asziil6k egyenrangl partnerként vegyenek részt a pedagogusok és mas szakemberek
mellett.

% a gyermek oktatdsdnak, fejlesztésének megkezdése el6tt részletes tdjékoztatast kérése
a sziil6tol

< a gyermek szokasairdl, nehézségeirdl, kedvelt tevékenységeirdl, erdsségeirdl.

% apedagogus és a sziil6 kozotti intenziv kapcsolat alakuljon ki, mely lehet6vé teszi, hogy

a csaldd az Ovodapedagoguson keresztiil pontosan tdjékozddjon az Ovodai

eseményekrdl, valamint az 6vodapedagogus tajékozodjon a sziildn keresztiil az otthoni

torténésekrol

« asziilok hiteles és tényszerii tdjékoztatasa gyermeke allapotarol
« havonkénti konzultacié a gyermek aktudlis korarol (sziild, gyogypedagogus,
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6vodapedagogus)
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Onallé innovacié:
Az Educatio Nonprofit Kht. altal mindsitett ,,J6 gyakorlat”

Projektcim: ,,Jatssz velem” — autizmus spektrum zavarban szenved6é 6vodas gyermek
integraciojanak segitése; Jatékszervezés programja

Az Educatio Nonprofit Kht. altal mindsitett ,,J6 gyakorlat”

Projektcim: ,,Ertjiik egymast” — Magasan funkcional6 autizmussal él6 6vodas gyermek
szocialis és kommunikacios készségeinek fejlesztése
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V. (')VODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

1. JATEK

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. Az 6vodas gyermek jatéka spontan és onkéntes. A jatékra belsd
fesziiltség készteti, amely els6dlegesen fiziologiai — pszicholdgiai érésbdl fakad, de erre nagyon
nagy hatdssal van a szocialis kornyezete, a felndttek magatartasa is. Minden jaték sajatossaga a
fesziiltségcsokkenés és az 6rom. A jatszé gyermek idonként a fesziiltség novelését is igényli a
jaték fokozasa érdekében. Ez egyre nehezebb, egyre bonyolultabb jatékmegoldasokhoz vezet.
Minél bonyolultabb a tevékenység, anndl magasabb szinten segiti a jatszo6 gyermek
készségeinek alakulasat. Ebben is szerepe van az 6t koriilvevd felndtteknek. A jatékot kivaltd
fesziiltség nem spontdn biologiai fizioldgiai érésbdl fakadhat. Ilyen fesziiltségek
sziikségszerlien keletkezhetnek a mindennapi életben. Ha ezek kellemesek a gyermek a
megismétlésiiket kivanja. Miutan elmondani nem tudja, eljatssza. Ez 6romet ad. Amennyiben
kellemetlen élmények okozzdk a fesziiltséget a jatékban valo Gjraélés kozben, azt csokkenteni
kell. Fesziiltséget okoz az ,,én akarom csinalni” kivansaga is €s ,,aha” valgjadban még nem is
csindlhatja, jatékkal potolja. A kornyezetébdl kapott 0j ismeretek alkalmazasanak, az ott latott
szerepek utanzasanak vagya (kozlekedés, utazas, vasarlas, stb.) a tomegkommunikéciobol az
informaciok sokasdga a megismeréshez, az alkotni vagyashoz kapcsoldodva is okozhat
fesziiltséget. Az én fejlodésbdl és kornyezetéhez vald alkalmazkodas egylittes igényébdl
keletkezik a szabalyok betartasanak igénye, amely ugyancsak bels6 fesziiltséget okoz.

Csak ezeknek az 0sszefiiggéseknek az ismeretében érthetjiilk meg igazén a gyermek jatékat. Ezt
kell figyelembe venniink, ha valamilyen jatékot kezdeményeziink vagy e folyamatban 1év6
jaték gazdagitdsara, magasabb szintre vald emelésére toreksziink. A jaték altalanos jellemzoi
koz¢ soroljuk a jaték komolysagat. Amelyik gyermek jatszik, azt a jatékot nagyon komolyan
veszi. Néha még a latszolagos semmit csindlds is fontos lehet szdmara. Ennek Oszinte
megértéshez és atérzéséhez magas foku empatia sziikséges. Az 6vodas koru gyermek jatéka
mindig az orom keresése. Mivel a jaték a gyermek legfontosabb tevékenysége, igy a
személyiség fejlddése is a jatokon alapul. A jaték altal tigyesedik, fejleszti manualis készségét,
jatékban ismerkedik a targyak tulajdonsagaival, egymashoz val6 viszonyéval probalgatja, hogy
ezeken milyen valtozasokat képes 1étrehozni.

A jatékban a cselekvések altal olyan problémakat old meg, amely a kés6ébbi problémamegoldéd
gondolkodas alapjai lesznek.

A jatékban folyamatosan gyakoroljak az egymashoz val6 alkalmazkodast, az egyiittmiikddést,
¢s a kolcsonds kommunikéciot. A jaték sordn adodik a legtobb kedvezd alkalom aktiv
szokincsiik gyarapitasara, beszédkészségiik fejlesztésére. Térsas kapcsolatuk alakuldsanak
érzelmi életiik gazdagoddsdnak a legfontosabb szintere a jaték: megkonnyiti a szocializacid
utjat, a kozosségi magatartas kialakitasat. A gyermek jatéka kétszeresen tarsadalmi jelenség.
Egyrészt, mert kialakulasat, tartalmat, formajat, a gyermeket koriilvevé emberi kapcsolatuk
dontden befolyasoljak. Masrészt, mert a jaték folyaméan tarsas kapcsolatok alakulnak,
gazdagodnak. Ezért a gyermek jatékédnak megértéséhez sziikség van a szocioldgiai koriilményei
figyelembevételére. A gyermek megismerése érdekében a sziilokkel valé folyamatos kapcsolat
elengedhetetlen. A jatékot tigy tekintjiik, mint a nevelési célok elérésének legfébb eszkozét.
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Célok

A gyermek legyen érdeklddd, a kdrnyezetének megismerésére, az Osszefliggések megértésére
torekvo, kezdeményezd, kooperacid és kommunikacio képes aktiv, kreativ egyéni vondsokban,
érzelmekben gazdag személyiség. A jaték szubjektiv feltétele az 6vodapedagdgus.

Sziikséges, hogy megértd, egylitt érzd, a gyermeket jol ismerd a gyermek Onallosagéanak,
spontaneitasanak teret ado személyiség legyen. Kreativitasa, Otletessége a gyermekek felé
iranyuld verbalis és metakommunikacios kozlése (elismerd, lelkesitd) eldfeltétele a gyermeki
jaték kibontakozasanak, a hatdsos személyiség fejlesztésnek.

Az ovodai nevelés feladatai

Boldog, dertis, vidam, félelemmentes 1égkort biztositani 6vodéasaink szamara.

Megteremteni a szabad mozgéstevékenykedést, az 6nallosagot, a kezdeményezést, az
egymas melletti vagy egyiitt jatszast, és a munkalkodas legjobb lehetdségeit.
e Allando6 szokasokat, hagyomanyokat, ritmikus életrendet kialakitani.

Segiteni a fejlodést, a kozosségbe vald beilleszkedést, a barati kapcsolatok, kisebb
csoportok kialakitasat.

Az ovodapedagogus tevékenysége a jatékiranvitasban

Az 6vodapedagdgus feladata: a jatek feltételeinek biztositasa.

- A jatékidé: ahhoz, hogy a gyermek jatéka teljes gazdagsagban kibontakozhasson, minél
hosszabb megszakitas nélkiili id6 biztositasa sziikséges.

— Az 6vodaban el6térbe kell helyezni a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilését. Napirendben,
idébeosztasban és a jatékos tevékenységszervezésben ennek meg kell mutatkoznia.

— A jatékhely: a szabad jaték kibontakozédsdhoz elegendd hely biztositdsa sziikséges. Az
6vono az adott lehetdségeket mérlegelve torekedjen a jatékhely bovitésére. Tevékenységeihez
nyugodt kommunikacids teret, ehhez kedvezd feltételeket alakit ki.

Jatékszerek, jatékeszkozok:

A gyermeki fantazia kibontakozasat segité anyagokra, eszkdzokre, jatékszerekre van sziikség.
A jatékszerekkel szemben tamasztott legfontosabb kovetelmények:
- Tartdsak, tisztithatdak, esztétikusak legyenek.

— Szinben, méretben, funkcionalitasban feleljenek meg a gyermekek igényeinek, keltsék fel
érdeklddésiiket, segitsék az elmélyiilt jaték kialakitasat.

— 3-4 éves korban kevesebb féle, de nagyobb mennyiségli jatékot sziikséges biztositanunk.
— 4-6-(7) éves korig biztositsuk tobbféle és kevesebb mennyiségii jatékszereket.

A jatékfajtdk dominans jelenléte egy-egy korcsoportban is meghatirozza a jatékeszkozok
jelenlétét. Igy 3-4 éves korban a gyakorldjatékhoz huzogathaté, rakosgathaté jatékok, jol
foghat6, babusgathat6 babak, allatfigurak, pliissok.

Minden korcsoport szamara gondoskodjunk kreativitasra 6sztonz6 épitd, 6sszerakhatd kisebb,
nagyobb méretii jatékszerekrdl. Az 6nallo tapasztalatszerzéshez legyen minél tobb és minél
valtozatosabban 0sszeallithato jaték, minél tobb szabalyjaték a gyermekek fejlettségi szintjének
megfelelden. A fontos jatéktémakhoz legyenek eszkozok, de nem kivanatos, hogy minden
rendelkezésre alljon. Igy nagyobb tere nyilik a kreativitasnak. A gyermekek jojjenek ra a targy
hidnyéra, keriiljenek szembe azzal a problémaval, hogy miként lehet eléteremteni. Keressék
meg a kornyezetilkkben azt az anyagot, azt a targyat, amely az igényelt jatékeszkozt
helyettesitheti. Legyen sok olyan dolog az igazi jatékszereken kiviil, amit helyette hasznalni
lehet. Legyenek a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld babok, amelyek sok 6romet
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szerezhetnek. Pedagogiailag kiilondsen értékes jatékok motivalhatnak dramatizalashoz,
szinhazasdihoz: kenddk, ruhaanyagok, taskak motivalo hatasuak.

JATEKFAJTAK
GYAKORLOJATEK - Az 6vodapedagogus feladata

Ismerve a gyakorlojatékok pedagogiai értékét, biztositsa a legjobb feltételeket, és ha sziikséges,
segitse motivalni a funkcié magasabb szintli gyakorldsat ugy, hogy egyidejlileg a jatékbol
fakad6 6romet is fokozza.

A fejlesztés tartalma
Hang ¢és beszéd jatékos gyakorlasa:
A jatékos mozgas ismétlése tobbnyire a gyermek altal alkotta szabaly szerint.
Téargyakkal, anyagokkal valé manipulalés.

Neveldértéke:
A gyakorlojatékban nagy szerepe van a ,,magam csindlom”, ,,mar tudom” motivumnak, ezért
az ¢én fejlédésének fontos tényezdje. A gyermek a funkcido gyakorldsa sordn a targyak
egymashoz val6 viszonyat megismeri, készségei, ismeretei fejlddnek. Intellektudlis érzelmek
fejlodését segiti: kivancsisag, orom, sikerélmény. Megjelenési formai: 3-4 éves gyermeknél
gyakori, még 4-6-(7) éves korig, konstrukcids vagy szerepjaték részmozzanatként, valamint
mozgésos jaték néhany formajaban észlelhetjiik. Tartosan rogziilt gyakorlojaték esetén az okok
felderitése utdn a gyermek magasabb szintli jatékba vald atsegitése sziikséges. E jaték a
legegyszeriibb funkcidk gyakorldsardl az anyagokkal, eszkozokkel és targyakkal végzett
gyakorlojatékon 4t elvezet a konstrukcids és szerepjatékokig.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére

« Ebben a korban tartésan csak akkor jelentkezik, ha a gyerek lemaradt a fejloddésben,
képességei fejletlenek, tapasztalatai, élményei szegényesek, valamint amikor egy 1j
jatékszer, eszkoz hasznalatait még nem ismeri €s a sikeres jatékhoz a jatékszerrel valod
elézetes manipulédldsra van sziiksége.

v Gyakorlo jaték jelentkezik a konstrukcids és szerepjaték elemeiként is. Az 6vond ebben
az ¢letkorban is engedje a gyakorldjatékot. Ha azonban azt tapasztalja, hogy egyes
gyerekek kizardlag ezen a szinten maradnak, keresse meg az okokat, s igyekezz¢ék ezen
a fejlodési fokon atsegiteni dket.

v Eldfordulhat, hogy a szerep- vagy konstrualé jaték egy-egy miivelete kivalik a jatékbol,
a gyerek belefeledkezik a miiveletek, mozdulatok ismételgetésébe. Amig aktivan
belemélyed a tevékenységbe, az 6vond ne zavarja meg. Amikor azonban az aktivitasa
csokken, 0Osztondzze szoval, esetleg eszkdzokkel a korabbi, abbahagyott jaték
folytatasara.
KONSTRUKCIOS JATEK
Az 6vodapedagdgus feladata:

A gyermekek tapasztalatainak, élményeinek gazdagitdsaval kreativ ovodai 1égkor
kialakitasaval az 6vodai élet sokszinliségének biztositasaval segitse eld a gyermekek
konstrukcios jatékanak fejlédését. Adjon modot az 6ndlld kezdeményezésre a jaték
kidolgozasara, elmélyitésére, Kiilonosen gondot forditson a szocialis kornyezetbdl eredd, a
gyermek hatranyos helyzetébdl adodo kiilonbségek csokkentésére. Egyénenként talalja meg az
alkalmat és a modot, hogy megismerjék, megkedveljék a konstrukcios jatékokat. A hatékony
nevelémunka feltételezi a kivalo adottsagi gyermek fejlesztését is. E gyermekek egyéni
képességeihez igazodo fejlesztd hatasok biztositasa feladata az 6vodapedagdgusnak.
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A fejlesztés tartalma:
A jaték lényege maga a konstrudlds. Neveld értéke: kreativitdsra nevelés. A megfigyelés,
emlékezés, a képzelet, a probléma megoldasa, az esztétikai érzék és a manualitas fejlodését
teszi lehetdvé. Nem csak az a fontos, hogy mit hoz Iétre az 6vodas kort gyermek a konstrukcios
jatékban, hanem az is, hogy miként alakul a konstrukcio, milyen szerepe van az utanzasnak, a
leleményességnek, otleteknek, a problémamegoldo cselekvéseknek, illetve gondolkodasnak.

A konstrukcids jaték fejlodési fokozatai:
= A véletleniil sikeriilt alkotasok.
= Konstrualas, ahol a gyermeket a konstrualds menete és nem az eredménye érdekli.

= Elbére megtervezett bonyolult konstrukcid.

= Fejlodés mutatkozik a gyermekek csoportonkénti formaiban is. Az egyéni, egyediil folyd
jatékot az egymas mellett folytatott tevékenységet a kozdsen megtervezett valtja fel.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

« Konstruald, épitd jatekelemekbdl jatekszereket is tudnak késziteni a gyerekek

% Az ¢épités, a konstrudlds gyakran a szerepjatékhoz kapcsolodik: az élethelyzetek
reprodukélasa kozben épitenek, szerelnek, szerkesztenek, vagy a létrehozott alkotds
hatéséara képzelik bele magukat kiilonbozd élethelyzetekbe. Az 6vond késztesse Oket
arra, hogy az elemekbdl a valosag targyaihoz, jatékszerekhez vagy egyszerli
modellekhez hasonlot készitsenek.

« A konstrualas fejlettebb fokdn a gyerekek mind igényesebbekké véalnak alkotasaikkal
szemben.

% A fejlédést egyarant jelzi a bonyolultabb alkotisok létrehozéasa, az eredményességre
torekvés a valasztott, elképzelt modell egyre pontosabb megkdzelitésének igénye, a
bonyolultabb jatékelemek biztos kezelése, a szerepjatékkal valod sokoldalu kapcsolat.

% Az 6vodaskor végén alkotasaikat mar 6nalldan, sok egyéni dtlet alapjan hozzak létre és
képesek a kiilonb6zd anyagok, eszkdzok kombinalt alkalmazéasara is.

SZEREPJATEK

Az 6vodapedagdgus feladatai:

A szerepjaték allando visszajelzés az dvond szamara a gyermekek fejlettségi szintjérdl (én
fejlettségének fokardl, gondolkodasarol, beszédkészségérol, tarsas kapcesolatainak alakulasarol,
sérelmeirdl és vagyairol, érdeklddésérdl, élményeirdl és azok feldolgozasardl) Ezeket a
visszajelzéseket az ovondnek tudomasul kell venni, meg kell értenie, olyan empatiat kell
kialakitania, amely a megfeleld magatartasformak, nevelési eszkdzok, metakommunikaciok
megtalalasdhoz hozzasegitenek. Nevel6i magatartasunk akkor lehet helyes, ha folyamatosan
alkalmazkodunk a jatéknak a gyermekek altal alakitott mozzanataihoz.

A szerepjaték nevelértékének fokozasa:

> A jatek feltételeinek bovitésével.
» Az 6vonoi érdeklodéssel.

> A gyermekek szerepjatékanak, inditékainak, motivacidoinak mélyebb tartalméanak
megismerésével.
Sziikséges, hogy az 6vond a jaték nyelvén tudjon kommunikalni, ha a jatékba valé beavatkozas
sziikségessé valik. A jatékba vald beavatkozds mértékét életkori és egyéni sajatossagok
fejlettsége, valamint a jatékszituaciod hatarozza meg. A kozvetett forméaban valod beavatkozas
nem sérti a jaték spontaneitasat, a szerepvalasztas szabadsagat.

&9



Feltétlen beavatkozast igényel:
> Ha a gyermekek egymadst zavarjak.
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A jaték téméja nem kivanatos elemeket hordoz (durvasag, verekedés).

> A jatékszerek testi épségiiket veszélyezteti. Bar programunk a gyermekek onallosagat
hangsulyozza a konfliktuskezelésben is, sziikségesnek tartjuk az 6vondi beavatkozast
az aldbbiakban:

> Ha egy vezetd egyéniségii gyermek egy félénk gyermekre valamilyen, a szdmdra nem
kivéanatos szerepet akar rakényszeriteni.

> Baétortalan, visszahtizodod gyermeket motivalnunk kell, hogy a jatékba bekapcsolodjon
¢s szerepet vallaljon.

> A jatékszerek koriili konfliktusok megoldasaban id6nként nélkiilozhetetlen a
beavatkozas. — Ha a gyermek segitséget kér.

> A befogadas els napjaiban, amikor a gyermekek félve nytlnak a jatékszerekhez,
tartozkodoak az 6vondvel €s nem kdzelednek a veliik egykoru gyermekekhez.

> Konfliktushelyzetben a gyermekeket a konfliktusok kompromisszumos megoldaséara

Osztonzi.

> Ko0z0s céliranyos séta utan megfeleld eszkozokrdl gondoskodik a jaték motivalasa
érdekében.

> A csoportnak valami olyan fesziiltséget okoz6 kozos élménye utan, amely feltehetéen a
jatékban oldhato.

> Mese — vers foglalkozasok, mesék ismételt elmonddsa utdn babok, kellékek

elokészitésével motivalhatd olyan eszk6zok elkészitésére, amelyek a gyermekeket a
dramatizalasra, babozasra késztetik.

> Egyes gyermekek csalddi problémainak ismeretében egy kistestvér sziiletése, sziilok
véalasa, durva bandsmodd (csaladjaték kezdeményezésekor, amely altal a csaladi
problémakbol adodo fesziiltségek csokkenthetdk)

A fejlesztés tartalma:

A szerepjaték sajatossaga: tarsadalmi ¢lménybdl fakad, tehat szocialis jelenség. A gyermekek
jaték soran életiik kellemes mozzanatait Gjraélik, kielégitetlen vagyuk beteljesiilhet, félelmeik,
szorongésaik, sérelmeik oldddhatnak, agresszidik, haragjuk szocializalt format nyerhetnek.
Ujonnan szerzett ismereteiket életszituaciok megteremtésével, ujraalkotdsaval alkalmazzak,
tobbnyire a felndttek életének valamilyen tevékenységét reprodukaljak jatékukban. A
szerepjaték legjellemzébb tulajdonsdga a jatszo gyermek kettds tudatdllapota. Lényeges
sajatossaga az utanzas. A gyermekek mindig azokat utanozzak, akik fontosak szdmukra, akik a
mindennapi ¢élet sordn nagy hatassal voltak rajuk. Az utdnzas a gyermekek személyiségének
alakitdsara nagy hatdssal van, mely a szerepjatékban jatékszerek és eszkozok sajatos
hasznalataval nyilvanul meg. Minél fiatalabb a gyermek, annal inkébb valnak egész kis
hasonldésagok alapjan egyszerii targyak bonyolult targyak szimbdélumaiva. Minél idésebb a
gyermek, anndl inkabb igényli, hogy a jatékszer a valésighoz minél tobb vondsaban
hasonlitson.
A szerepjaték kialakulasa és fejlodési szakaszai:

- GyakBIrlojatékbdl alakul ki (a szerepnek, egy mBlzzanatdnak gyak@rldsa, ismétlése).

- A gyakBrlast a szerephez kotott érzelem kiséri.
— KBInstrukcios jatékbdl alakul ki

— Kozvetlen kialakulas 6vodéas korban, a jaték tartalméaban és forméjdban is valtozik. A
szerepjaték sajatossdgainak megjelenésében mennyiségi és mindségi kiillonbségek adédnak. A
kicsiknél a cselekvés egy mozzanatat ragadjdk meg a szerepnek, nagyobbaknal a targy
(jatékeszkoz) szerep motivalja a témat. 5-6-(7) éves korban a szerep a legfontosabb, a szerepnek
keres eszkozoket, tevékenységi formakat. Jaték kdzbeni csoportosuldsi formdkban is fejlodés
mutatkozik. A kicsik eleinte egyediil jatszanak, késobb egymas mellett, de egymaéstol
fiiggetleniil, majd egymassal laza kapcsolatban. A szerepjaték magasabb foka a tobb gyermek
egylittesen szervezett jatéka.
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A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

0
*»*

Megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolasait, tevékenységiik logikajat
Alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz

Le tudnak mondani egy-egy kedves jatékszerrdl

Vallaljak a szamukra kevésbé érdekes, kedvezdtlenebb szerepeket is
Tudnak vezetni, és jatszotarsaikhoz alkalmazkodni

Képesek olyan jatékhelyzeteket 1étrehozni, amelyekben tapasztalataik, érdeklddésiik
alapjan abrazolhatjak a felndttek tevékenységét és kiilonféle kapcsolataikat.

Megfeleld tapasztalatok és élmények birtokédban 6nalloak a jaték eldzetes tervezésében,
a szerepek kivalasztasdban, a jatékszerek és eszkozok megvalasztdsaban a szabalyok
betartasaban.

A jatszocsoportok tagjai kdzott tartds €s szoros kapcesolat alakul ki.
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DRAMATIZALAS, BABOZAS
Az 6vono feladatai:

A szerepjatékban jelentkezd dramatizalds, babozas feltétele, hogy az irodalmi alkotdsok
megragadjak a gyermeket, kozel keriiljenek hozzajuk, esztétikai élményt jelentsenek szdmukra.

Az 6vodapedagogus feleldssége megnyilvanul az
- irodalmi anyagok kivalasztasaban

- irodalmai anyagok eléadasédban
- a dramatizalashoz, babozéashoz sziikséges eszkdzok biztositasaban.

Megfeleld pedagogiai magatartasban, amely modot ad a gyermekeknek arra, hogy irodalmi
¢lményeiket sajat elképzelésiik alapjan jatsszak el. Az 6vodapedagdgus a dramatizalas tovabbi
fejlesztéséhez gondoskodjék kiilonféle eszk6zokrdl, szimbolikus kellékekrol. Készitsen az 5-6-
(7) éves gyermekekkel egyiitt ilyen kellékeket. Az dvodapedagogus babjatékaval ébresszen
kedvet a gyermekekben a béabozashoz. Adjon moédot a gyermekeknek, hogy barmely
jatékhelyzetben béabozhassanak, JOl kezelhetd, a gyermek irodalmi élményeihez, és a
gyermekek életének egyéb €élményeihez is kapcsolodd babokat biztositson. A babjatékhoz
sziikséges eszkozok készitése a barkacsolds keretében legyen a gyermekek szivesen végzett
tevékenysége 5-6-(7) éves korban.

A fejlesztés tartalma:
Sajatossaga: a mese, vers elbesz¢lés tiikrozédése a gyermekek jatékaban.
o eljatsszak valamely hds szerepét

o A mesemond¢ szerepében 1épnek fel
o A szerepeket tobb mesébdl allitjak eld
Nevel6értéke: megegyezik a szerepjatékok
neveldértékével. A fejlodés jellemzdi az 6vodaskor
végére:
% A gyerekek kézméretének megfeleld babok, valamint az asztalra allithato, a gyerek
magassaganak megfeleld paravan is alljon rendelkezésre, hogy iilve babozhassanak.
A babok, kivalasztasa feleljen meg a gyerekek altal kedvelt meséknek, kapcsolodjék
¢lményeikhez.
+ Iddnként cserélje az 6vond a babokat, hogy tobb mesét, torténetet is eljatszhassanak.

+ A mesealakok mellett kedveltek a hétkdznapi élet figurai is (kislany, kisfia, bacsi,
néni, orvos, csecsemo stb.), amely a sajat élmények eljatszasara alkalmasak.

% Készitsen az 6vond a gyerekekkel kdzosen sik- és egyszerii fakanalbabokat fabol,
terménybdl vagy mas anyagbol.

% A babjatékhoz sziikséges eszk6zok készitése valjék a gyerekek szivesen végzett
tevékenységévé.

BARKACSOLAS

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Alland6 hely kialakitasa, ahol a gyermekek barkacsolashoz igényelt eszkozoket barmikor

elévehetik. Az eszkdzok a gyermekek adottsagainak, életkori sajatossadgainak feleljenek meg.

Minél tobb és minél tobbféle alkalmas anyagok biztositasa.

A fejlesztés tartalma: Jatékeszkozok konstrudldsa, ajandéktargy, dekoracid készitése, sériilt

jatékok javitasa.

fejlesztését, tarsas kapcsolatok erdsddését barkacsolas kozben. Sok lehetdség nyilik az egyiitt
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jatszasra, egylittmiikodésre, kolcsonds segitségnyujtasra. LehetOséget ad a gyermek
problémalatasara és megoldasra nevelnek. A sikerélmény kovetkeztében onbizalom ndveld
hatésa a gyermekek ontudatanak megerdsddését vonja maga utan.
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A barkdcsolas jellemzdi, fejlédési fokozatai: A barkdcsoldsnak is vannak alacsonyabb,
magasabb szintjei. A tevékenység elemeinek, mozzanatainak elsajatitdsa utdn barkacsolnak
szivesen a gyermekek. Az ovodaskoru gyermekek szeretnek szivesen alkotni, kezdetben
magaért a tevékenységért, késobb az elképzelt miiért és végiil valamilyen sziikséglet (pl. anyak
napi ajandékozas) igényének kielégitésére.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

% Az 6vond segitse eld, hogy a barkdcsolas a szerepjaték, a babozas természetes
eszkoze, alkotorésze legyen.

% A gyerekek egy-egy esetben maguk kezdeményezz¢ék a maguk altal valasztott mdédon
és eszkozokkel

A létrehozott eszkdzt minden esetben hasznaljak is fel a jatékban, dramatizalasban.
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SZABALYJATEK
Tartalma:
1. Mozgasos jatékok: dalos népi jatékok, korjatékok, labdajatékok, versenyjatékok
2. Ertelemfejlesztd jatékok

A szabalyjatékok tanitasanak sorrendje:
mozgasfejleszté jatékcsaladok majd verbdlis, gondolati keresdjatékok mentalis, belsd
mozgasahoz: a késleltetéshez, a keriildutas kereséshez, a hipotézisalkotashoz, tervezéshez,
dontéshez.
Az alabbi fécsoportokban valo jatéktanitas tervezése:
Nagymotoros mozgasok. (Példaul porgés-forgds, kuszas-maszas, egyensulyozas helyben
mozgésban.)
Finommotoros mozgasok, kéziigyesség. (Példaul papirhajtogatds, mintazas, fonéas-szovés.)
Grafomotoros tevékenységek. (Példaul az ujjakkal kapcsolatos rnikromozgasok: ujjbegyek
Osszeillesztése, az ujjak fiiggetlenitett mozgésa-megnevezése; grafikus eszkozhasznalat: kréta,
ceruza, ecset.)
Vizudlis folyamatok. Az alaklatds mechanizmusai (a szenzomotoros koordindciéhoz
kapcsolodoan), formaészlelés: forma konstancia, alak-hattér megkiilonboztetés, rész-egész
megkiilonboztetés. (Példaul: puzzle jatékok, mozaikok, pozitiv-negativ formak, arnyjatékok)
Térészlelés. A térpercepcio alapfolyamatai a formalatdshoz és a sajat testkép észleléséhez
kapcsolddodan: a téri irdnyok észlelése, a téri iranyok alkalmazésa a térpercepcidban és a téri
orientacioban sajat testhez és tdrgyakhoz, iddbeli torténésekhez, szimbdlumokhoz igazodoan.
szelektiv figyelmet, az eltérithetdséget (s ezzel egylitt a visszatalalds, a figyelmi valtasok,
egyeztetések kialakuldsat), a feladattudatot, kitartdst, monotonia tlirést alapozdan. (Példaul
gyermekkartydk, egyszerti dontést igényld tarsasjatékok, domindk)
Emlékezeti funkciok. A memoriafunkcidokban a rovid idejl, a kozéptava és a hosszu tava
memoriafunkcidkat megkiilonboztetve, majd elkiilonitve a vizudlis, verbélis és egyéb tiszta
formakat, valamint 6sszetett érzelmi, intermodalis (sok ingert 6sszekapcsolo) emléknyomokkal
kombinaltan a feladatmemoria figyelemfunkciokhoz oly kozelalld folyamatait. (Jatékos
memoriaprobak, példaul: mi van a takar6 alatt? Memoriakartyak, szdmsorok, szdcsoportok,
papagéj-jaték)
A problémamegold6 gondolkodas folyamatai. A heurisztikus folyamatok és a belatasos
tanulas kolcsonds 0sszefiiggése, szin- €s formapercepcidval, szamfogalommal, invarianciaval.
Rejtvények, becsapods jatékok, ordoglakatok, Radosza-gylirli, sszerakds problémakockak.
A fogalmi gondolkodas folyamatai. A problémamegoldassal Osszefiiggésben az elemi
kategorizacid, az informacidkeresd stratégidk fejlédésének folyamatai, a klasszikus felosztas
szerint a konkrét miiveleteket, a soralkotast, az osztalyozast, a hierarchikus osztalyozast segitik
(Rendezgetés: sorba rendezés, osztalyozas, csoportositds, gondolati, verbalis jatékok, példaul
barkochba, kitalalos torténetek, viccek)
Szamfogalom, szamszimbdlum. Kiilon szemléletet igényel a szdm- fogalom koréhez tartozo
mértékjatékok kore, amely a szam absztrakt és relativ jellegeit érteti meg. (Példaul szamlalas,
sorszdmozas, fejben szadmolos jatékok, mintarol madsolas, tervezés: térbeli konstrukcio,
vazlatrajz.)
Az idészemlélet fejlodésének folyamatai. Sajatossagait az eldbbiektdl gyokeresen eltérd
folyamatjellegii tevékenységformakkal fejlesztjiik. (Orajatékok, idébecslés, kirandulas,
természetjaras. Kiilon kiemelhetd a mese atvaltozasainak és nagy iddtavlatainak elképzelése.)
A testséma Kkialakuldsanak folyamatai. Az énrdl valo tudas a testkép kialakitdsdban, a
testséma mozgassal integralt folyamataiban realizalodik.
A testséma, testrészletek ismerete, iranyokkal, jobb-bal ismerettel &sszekotdtten, behunyt
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szemmel is azonosithaté modon.
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Maiasok szandékallapotainak felismerését lehetové tevé folyamatok. Tudattedria. (Egy
jatékpélda: szappanos dobozba kagylot, csigdt vagy barmi pici termést tesziink, ami nagyon
nem odavalo. Bezarjuk, és megkérdezziik a kisgyereket, hogy ha bejon anyu/apu, mit gondolsz,
mit fog mondani, mi van a dobozban? Csak egy jo vélasz van, aki nincs benn, a beletett
szokatlan targyr6l nem tudhat.)
A kommunikacios készség kialakulasanak folyamatai. A nonverbdlis/verbalis és szocialis
percepcios folyamatokat érintik legérzékenyebben. Sok lehetdség rejlik targyakat nem igényld
Onismereti jatékokra. (Példaul babozéds, mesedramatizalas, kapcsolati jatékok, koriilirds
személy-meghatdroz6 jatékok.)
Kizaro jatékok. A verbdlisan és szimbolikusan jatszhaté kognitiv vagy szocio-kognitiv
jatékok, illetve minden bekdtott szemmel torténd jaték, ahol a latas kizart. Az én és a masik
elkiilonitésének folyamataban kialakuld valtakozasos jatékok minden életkori szinten tag teret
adnak a tarsas folyamatok motivacids lehetdségeinek, kiilonleges 6sztonzé erejének. (Verbalis
talalgato jatékok, pantomim, szeparalt fogalom-magyardzatjatékok: most mutasd meg, rajzold
le, ird koril. A gyermek egyéni képességéhez igazodva konnyitett forméjanak alkalmazéasa
(6vond mutogat, rajzot mutat, koriilir valamit, amit a gyerekek ebbdl kitalalnak.)

MOZGASOS JATEKOK
Az 6vodapedagogus feladata a mozgasos szabalyjatékokkal kapcsolatban:
A gyermek fejlettségi szintjének megfeleld jatékokat tanitson. A kivalasztds szempontjai: a
szabaly betartasa igényeljen figyelmet, de kdnnyen érthetd, teljesithetd legyen minden gyermek
szamara. A 3-4 éves gyermekeknek tobb mozgast igényld, de tartalmaban egyszerlibb, mig az
5-6-(7) éves koru gyermekeknek bonyolultabb jatékokat tanitson. A gyermekek fejlettségi
szintjét vegye figyelembe jatékszabaly tanitasakor is. Sziikséges modszerek: A szemléltetés, jol
hangsulyozott magyarazat sziikség szerint bemutatassal parosuljon. A jatékiranyitas kiemelt
modszerei: buzditas, dicséret. Az 6vodapedagdgus feladata eljuttatni a gyermekeket arra a
magatartdsi szintre, hogy egymast segitsék a jatékban. Az dvodapedagogus torekedjen arra,
hogy minél tobb gyermek megtanuljon jatékot vezetni, és ugyanakkor tudjon a jatékvezetd
szavaira figyelni. A szereplés, a vezetés kedvezd nevelési helyzeteket nyujt a til mozgékony
vagy agressziv gyermekek szocializalt magatartdsanak kialakitdsara, bevonas a jatékba,
fokozatos hozzasegitésiik, hogy szerepeket, majd vezetd szerepet is vallaljanak, sikerélményhez
jussanak, és 6romet talaljanak a k6zos jatékban. A mozgésos jatékokkal csak tiszta levegdben,
fokozhatjuk a testi fejlddést, ezért alkalmazasra kevés kivételtdl eltekintve az udvaron,
kirandulasok helyszinén stb. keriiljon sor.

A fejlesztés tartalma:
Sajatossiaga: a gyermek szabad elhatarozdsa nem a jaték oOnkéntes eltervezésére ¢és
kivitelezésére vonatkozik, hanem a szabaly vallalasara. A szabalyokhoz val6 ragaszkodéas nem
jelenti a jatékorom elfojtdsat. Szabdlyjatékok alkalmazdsa: Megjelenik - az 6vond altal
szervezett tanulasi tevékenységekben - jaték és szabadidds tevékenységekben. A mozgasos
jatékok neveldértéke személyiségformalo.
Fejleszti:
o A gyermek akaraterejét, alloképességét
o El6segiti csapatjatékban a tarsas kapcsolatok er6sodését, a csoportok
Osszetartozasanak élményét, mindezzel megkozelitve a szocializacid utjat
Eldsegiti a gyermek testi fejlodését, a test koordinalt mozgasat.
o Fejleszti a gyermek egyensulyérzékét, izomrendszerét, testi erejét, differencialt
mozgasat.
o Fejleszti a gyermek esztétikai érzékeét.
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ERTELEMFEJLESZTO JATEKOK

Az 6vodapedagogus feladata az értelemfejleszto szabalyjatékokkal kapcsolatban:
Az 6vodapedagdgus altal szervezett tevékenységeken a gyermek 5-6-(7) éves koraban kertiiljon
alkalmazasra. Biztositson a gyermek kornyezetében olyan eszkozoket, jatékszereket,
amelyekkel jatszva ismereteket szerezhetnek, gondolkodasi miiveleteket gyakorolhatnak, sajat
képességeiket fejleszthetik, meglévd ismereteiket alkalmazhatjdk, rendszerezhetik. Az
6vodapedagdgus adjon lehetdséget arra, hogy ezeket a jatékeszkozoket a gyermekek barmikor
elévehetik ¢és akar egyediill vagy kisebb csoportokban, oOnalldéan, tevékenykedhetnek.
Egyszerlibb jatékoknal a jatékeszk6zok megmutatasaval a jatékproblémajanak felvazolasaval
bizza a gyermekekre a megoldas megkeresését. A gyermekek fejlettségi igényének megfelelden
nyUjtson segitséget a szabalyjatékokban.
Cél: az 6nall6 problémamegoldod cselekvés €s gondolkodas fejlesztése.
A segitségnyujtas megnyilvanulhat:
o Egyiitt jatszas a gyermekekkel (elsdsorban 1j jatéknal, késobb a gyermek
igénye szerint)
Konkrét segitségadas a gyermek kérésére

Metakommunikacioval, figyelemmel valo kisérése a jatéknak minden esetben.

A fejlesztés tartalma:
o Uj ismeretek alkalmazasat, gyakorlasat, osszefliggések felismerését szolgald
Jjaték.
o Meglévd ismeretek elmélyitését szolgalo jaték.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

< Vilaszthatnak olyan szabdlyjatékot is, amely nagyobb iligyességet vagy nagyobb
szellemi erdfeszitést igényel.

% A nagyok mar a bonyolultabb szabalyjatékok megtanuldsara és gyakorlasara is képesek,
s mikozben azt nagy kedvvel, 6rommel jatsszdk, egymast a szabalyok betartasara is
figyelmeztetik.

% Az 6vond engedje, hogy a gyerekek jatékaban az egészséges versengés is jelen legyen,
ez azonban soha ne csapjon at az egymassal szembeni negativ érzelmek kifejezésébe.

99



UDVARI JATEK
Az 0vodapedagdgus feladatai:
A mar meghatarozott jatékiranyitas altalanos feltételein tul: biztositsa minden nap a szabad
levegén vald jaték, mozgas tevékenység lehetségét. Tegye lehetové a gyermekek igénye,
kivansaga szerint a kiilonboz6é udvarrészekbe vald atjarast, a lehetdségeket figyelembe véve.
Kezdeményezzen minél gyakrabban mozgasos jatékot. A jatékok motivaldsara a mar megismert
jatékokhoz sziikséges kellékek a gyermek szamdara hozzaférhetd helyen legyenek. Kinaljon
szamara valtozatos, életkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld tevékenységi lehetdségeket,
meghagyva a gyermek szabad valasztdsanak jogat. Az Ovodapedagogus a balesetek
megeldzésére kiemelt gondot forditson.
Cél: A gyermekek jatékoromének fokozasa, kis csoportok Osszetartozasanak erdsitése, a
csoportkdzdsségek és az egész 6vodai kdzosség fejlesztése, nevelése érdekében (kooperacio,
kommunikacio fejlesztése) a gyermek egészséges testi fejlodésének eldsegitése.

Onallé innovacio: Jatékok gyiijteménye
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3. Verselés, mesélés

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentélis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme. A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo
alkalmat, erds alapot kinalnak a mindennapos mondokazésra, verselésre. A mese a gyermek
érzelmi, értelmi, erkdlesi fejlddésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese — képi
¢és konkrét forméban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltdrja a gyermek
el6tt a kiilvilag és az emberi belso vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

Célok
Az ovodaban a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodoan a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenitdo mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye
van.

e az anyanyelv megismertetése és gyakoroltatasa,

kozosségi nevelés, erkolcesi, akarati tulajdonsagok fejlesztése,

e az irodalmi érdeklédés felkeltése valtozatos irodalmi élmények kozvetitésével
(mondoka, vers, verses — mese, mese, babjaték, dramatizalas),

e a gyermekek életkordnak, nyelvi fejlettségének, érdeklddésének megfeleld
beszédhelyzetek teremtése.

e a mesélovel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez kapcsolodéan a mesehallgatds elengedett intim
allapotaban eleven, belsd képvilagot jelenit meg

e abelsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb
formdja

Az 6vodapedagdgus feladata:
e |chetdséget teremt minden nap mesélésre, verselésre, mondokazasra a gyermekek
mentalis higiénéjének kialakitasa érdekében.
e fejbdl mondja az alkalomhoz 1116 monddkékat, verseket — megmutatja a hozzajuk
tartozd mozdulatokat, jatékokat,
e emlékezetbdl, olykor konyvbdl olvassa a mesét, arca és hangja jatékaval kisérve
¢letre kelti a mesét,
e népmeséknél nem kell sz6 szerint ragaszkodnia az eredeti
szoveghez, megnyilvanulhat a sajat személyisége a fordulatokban,

stilusban,
ne magyarazza a verset és ne kérdezze a gyerekektdl, hogy mir6l szol,

e vilaszoljon azonban a mesével, verssel kapcsolatos spontdn
kérdéseikre, beszélgessen veliik,
ne gyakoroltassa unalomig,

ne arra torekedjék, hogy a gyerekek sok verset és mesét ismerjenek, hanem arra,
hogy a jol kivalasztottakat, kedvelteket ujra és Gjra szivesen hallgassak,

e ha a csoportban nem magyar anyanyelvli gyermek is van, akkor alkalmanként az ¢
anyanyelviik népmesekincsébdl is valasszon egyet-egyet,
mesemonddskor haszndlja a t4jnyelvet, az nem hiba,

e olyan helyzetet teremt, amelyben a gyerekekkel egyiitt jol érzi magat,

lehetdséget teremt arra, hogy a gyermek sajat vers-és mesealkotdsa, annak
mozgéssal és/vagy abrazoldssal torténd kombinaldsa az onkifejezés egyik modja

e (azigazi meséhez csend sziikséges) a csendet a meséhez erdszakos, harsany eljaras
nélkiil teremti meg,
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e visszaigazolast ad a kisgyermek szorongésair6l és egyben feloldast és megoldast is
kinal

e a targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmddja, és az ehhez tarsulo, a
szigoru, ok-okozati kapcsolatokat feloldd6 magikus vilagképe, csodakkal és
atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a
kiilvilagra irdnyitott megismerési torekvésekre

e clalvas el6tt mindig mesél,
hivja fel a sziil6k figyelmét az otthoni olvasott mese fontossdgara, tovabba arra,
hogy a verseket ne kérdezzék ki, és az elhangzott mese tartalmat ne kérjék szamon

A fejlesztés tartalma
Az 6vodas koru gyermekek irodalmi anyaga
Befogadas idején: A beilleszkedést a gyermek — felndtt, gyermek — gyermek kozotti kapcesolat
elésegitésében nagy szerepet jatszanak az un. Olbeli jatékok, cirdgatdk, babusgatok,
Alkalmazzuk ezeket! Kiilonosen befogadas idején, de az év folyaman is sziikséges a gyermekek
valdsagismeretét bovitd kitalalt torténet vagy miivészi értékii irodalmi realis torténet eldadasa.

A 3 —4 éves gyermekek irodalmi anyaga:
Mesék: 10-12 1j mese 12-16 j mese

o A3 —4éves gyermekek irodalmi nevelésének leghatdsosabb eszkozei a népi mondokak,
hangutdnzé monddkak és formulamesék (lanc és halmoz6 mesék)

e Kozponti helyet foglalnak el a magyar népmesék, kisebb aranyban szerepelnek mas
népek meséi. A mesék tartalmat tekintve allatmesék, egyszeriibb szerkezetli
novellisztikus, realisztikus mesék kozvetitése ajanlott.

e A 3 —4 éves koru gyermekeknek olyan meséket, torténeteket valasztottunk, amelyek
témaja megfelel érdeklddési korikknek: gyermekekrdl, a gyermekek kozvetlen
kornyezetérdl, az allatvilagrol szoljanak. A kivalasztott meséket, torténeteket
jellemezze az egyenes vonalu cselekmény, az érthetd meseszovés, és az érdeklddést
¢bren tarto, fokozo szavak, fordulatok, a ritmikus ismétlodések.

Versek-mondokak: 8-10 uj, és 8-10 csak meghallgatas céljabol.

e Tobbségében népi mondoka
e Felndttek jatéka dlbeli gyermekkel, ,,ciroka-mardka” féle mondokak
e FEgyszemélyes mondokak

o [egismertebb koltdinknek szemlélethez igazodo jatékos, ritmikus, zenei hatast versei

4 — 5 évesek irodalmi anvaga

Mesék: 12-14 1j mese. 14-18 j mese

® A mar ismert mesék ismétlése.
o Tobbfazish szerkezetii allatmesék

e Novellisztikus, realisztikus mesék
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Magyar klasszikusok ¢és a mai magyar irok miimeséi

Magyar irdk realis torténetei, elbeszélései

Versek-mondokak: 2-3 kiolvaso, 6-7 vers., sokat pedig meghallgatas céljabol.

Népi mondokak, egyszemélyes mondokak, amelyek a természeti jelenségekhez, az
allatvilaghoz, a gyermeket koriilvevé kornyezethez, ¢és a mindennapi élethez
kapcsolodnak. A mondokak tartalmasabbak, fonetikailag nehezebbek legyenek, mint az
el6zo ¢életkoru gyermekek esetében.

Tartalmdban hivogatok, kérdk, utanzok, csufolok, fiktiv, halandzsa szovegii
kiszamolok.

Mai magyar kolték gyermekversei

5 —6—(7) éves gsvyermekek irodalmi anvaga

Mesék: 15-20 1j mese. 20-24 j mese

El6z6 évben hallott mesék
Cselekményesebb, terjedelmesebb novellisztikus — realisztikus mesék

Klasszikus tiindérmesék

Bonyolult, gyakran elagaz6 szerkezetii tlindérmesék

Csali-, tréfas mesék

Irodalmi értékii miimesék

Meseregények

A magyarsag torténelmét feldolgozé mondavildg elemei, meséi

Versek-mondokak: 4-5 kiszamolo, 15-20 vers

A mar hallott népi monddkak

Szerepatado, fogyo — gyarapodo gyermekjatékok, kiszamolok, tréfas mondokak
Verses mes¢k

Klasszikus magyar koltok gyermekversei

Ritmikus, zenei hatasu mikoltészeti alkotasok

Az ismétlés barmilyen gyermeki tevékenységhez kapcsolodhat alkalomszertien,
valamint a gyermekek kéréseinek eleget téve.

A fejlodés jellemzoi az o0vodaskor végére

A gyerekek jaték kozben odailld szovegeket, rigmusokat mondogatnak.

« Az elhangzott vers, mondoka ismétlését kérik.

 10-12 mondodkat, 6-8 verset megjegyeznek, 15-20 mesét meghallgatnak az év
folyaman.

« Tarsak az  6vond  énekes, halandzsas, mozgasos
improvizalo jatékkezdeményezéseiben.

« Hangzas, hangulat, érzelem ¢és alkalom egységében kezdik felfogni a mondott,
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hallott vers témajat, koltdi képeit.
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v Virjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesemondas, hallgatas
feltételeinek kialakitasaban.

« Megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolodo szokasaik, a figyelem
fenntartasanak és ellendrzésének jatékos, egyezményes jelzései.

 Figyelmesen, csendben végighallgatjak a mesét, s viselkedésiikon,
tekintetiikon latszanak a belsd képek készitésének jelei.

A folytatasos mesék, verses mesék szalait 6ssze tudjak kotni.

« Van néhany kedves mesehdsiik, a vele megtortént dolgokat beleviszik
jatékukba.

« Az ismert mesei motivumok bédbozédsa, dramatizalasa, rajzolédsa kedvelt
szorakozasaik koz¢é tartozik.

« A mesében elhangzottakrol beszélgetnek, a szereplok érdekes szolésait, furcsa
vagy széphangzasu nevét megjegyzik, a mese témaju jatékokban egymast is igy
szolitjak.

« A meséskonyvek képeit 6nalloan is hosszan nézegetik, egymasnak mutogatjak.
Kérik a felndttet, hogy meséljen réla.

« Az olvasast utanozzak, egy-egy betli megfejtése irant is
érdeklédnek. A konyvekben a képek alapjan megtaléaljak legkedvesebb

meséiket.

« Ismerik az 6voda gyerekkonyvespolcat, a konyvek kozott eligazodnak.

« Vigyéaznak a konyvekre.
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3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Célok

A személyiség egészséges kibontakoztatasa, a jaték orome, az ének, a zene megszerettetése, a
szépre a ,tiszta forrasra ,,val6 racsodalkozas.

Programunk Forrai Katalin altal kidolgozott ének-zenei nevelés mellett teret enged a magyar
népi gyermekjatékok bovebb alkalmazasanak. A gyermekfolklorban haszndlt dramatikus
lirikkus mifaji énekes jatékok szinesitik palettankat és segitik ének-zenei nevelésiink
hatékonysagat.

A zenélés 6romet nyujt a gyermeknek, egyben felkeltik a zenei érdeklédését, formaljak zenei

izlését, esztétikai fogékonysagat. Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének
részévé valik a felndtt minta spontdn utanzasaval.

Az ovodai nevelés feladatai

Kodaly Zoltan: ,,hozzon a gyermeknek mindenki, amit tud: jatékot, zenét, 6romet. De, hogy mit
fogad el, azt bizzuk ra. Csak az a lelki taplalék valik javara, amit maga is kivan.”

crer

koveti. Ezek alapgondolata, hogy a zene — akér a nyelv — egyetemes kulturkincs, amelyhez
zenei anyanyelviink az élményt nytjté kozos ének-zenei tevékenységek, énekes és hangszeres
népzene, a gyermekjatékok és népszokasok megismerésén at vezet az ut. Felfedezi ezaltal a
dallam, a ritmus, a mozgas szépségét és a kozos éneklés 6romét.

Az ovodapedagogus feladata:

e az ovodapedagogus az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc soran, személyre
szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat,

e Dbiztositja az alapvetd feltételeket a zenei neveléshez, a gyermekek képesség szintjéhez
mérve tervezi zenei anyagat, igényesen kivalasztva,

e nyugodt légkorben, valtozatos modon kelti fel a gyermekek érdeklddését, kicsiknél
még vizualis ingerekkel is megerdsitheti a figyelemfelhivast,

e jat¢kos modszerekkel fejleszti a gyermekek zenei képességeit, zenei hallasat,
emlékezetét, képzeletét, alkotd kedvét,

o torekszik lehetdséget biztositani a zenei onkifejezésre,

e Dbemutatja és gyakoroltatja a mozgas és térformak kiilonbozd lehetdségeit (pl. atbujas,
paros jaték, fogyo-gyarapodo korjatékok, gyermeki néptanc-mozdulatok (guggolas,
forgés, koppintés, csardas).

A fejlesztés tartalma

e A népi gyermekdalok, monddkak éneklése, hallgatdsa, a gyermek-, néptancok és népi
jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Emellett a miivészi értékii
komponalt zene is nevelésiink anyaga, és fontosnak tartjuk, hogy a zenehallgatasi anyag
megvalasztasanal ismerkedjenek meg mas népek népzenéjével is, figyelembe véve a
nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat. Az énekes népi
jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkdzéiil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgés) és zenei kreativitasanak alakitdsdban.

e A zenei nevelés alapja az énekes jaték. A jaték szabad, kellemes, onként vallalt
tevékenység, az 6vodai nevelés alapja.
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A dallamvisszhangot minden foglalkozasba érdemes beépiteni. Figyeljiink a
tempotartasra, az elejétdl a végéig egy tempoban hangozzanak el a dalok, mondokak,
ahol sziikséges ott viszont érzékeltessiik a tempovaltast. Dallambujtataskor célszerii az
éneklést egyenletes mozgdssal kisérni, hogy a tempd egységes maradjon. Ha
motivumonkeént torténik a valtas, akkor az a jelzés az el6z6 motivum utolsé ilitemére
esik. A sziinetes daloknal, monddokéknal az egyenletes liiktetést a sziinet alatt is
érzékeltessiik.

e Ugyeljiink az esztétikus mozgaskultura kialakitasara

A gyermektancot valtozatos térformdk alkalmazasaval tehetjiik szinesebbé:

vonuldsok: csiga, hulldmvonal, vonatozds derékfogassal, koralakitds, kor
iranyvaltoztatasa, pulzal6 kor, egyéni és paros forgasok, kaputartas, kapuk alatt bujas.
e Tancos motivumok, mozdulattipusok:

 csardaslépés, oldalzard 1épés - dobbantéssal, tapsolas a test kiillonbozé részein (ritkan,
stirlin), térdrugdzas, forduldsok, sarok emelés, sarok koppantds, csapasozasok,
lablengetés, teszegetés, dobbantas, paros szokdelések, harant terpeszben szokdelés
valtott 1abbal, guggolas.

« A dalanyag évi Osszevalogatasanal figyeljiink a mondokék, dalos jatékok és miidalok
aranyara is (kb. 70-30%)

A jatékvalasztasnal az 6vond torekedjen arra, hogy kiilonbozé énekes korjatékokkal
ismertesse meg a gyermekeket a 3-4 év soran:

 a legkisebbeket az 6lbeli jatékokkal.

+ a bujo-kanyargo6 vonulos jatékokkal.

« guggolds-kifordulos jatékokkal.

v fogyod-gyarapodo jatékokkal.

v ¢nekes fogojatékokkal.

« parvalaszt6 jatékokkal.

+ hidas-kapus jatékokkal.

o A legtobb gyermeket 3 évig neveljiik az dvodéban. A tervezésnél 3 éves folyamatban

gondolkodunk. A varhatd fejlettségi szintek rugalmasan értenddk, ezek a 3 éves
tavlatban atfedik, kiegészitik egymast.

e A dalanyag 3 ¢év alatt mindségileg és mennyiségileg fokozatosan boviil. A program
teljes szabadsagot ad az 6vondknek a valogatasra. Az éves tervet a koriilményekhez
alkalmazkodva (1étszam, fejlettségi szint) allitjuk 6ssze. Az éves tervben elég feltiintetni
az 0j dalokat, monddkakat és a valtozo zenei feladatokat.

e Az iinnepek, iinnepélyek: fejleszti a gyerekek lassan alakuld id6érzékét. Az 6vondk
maguk is szerepelhetnek az linnepélyeken énekkel, tanccal, babozassal, hangszeres
eléadassal. Mindezekkel 6romet szerezhetnek a gyerekeknek, tiszteletet, elismerést
kapnak a sziiloktol.

o Az ismétlés barmilyen gyermeki tevékenységhez kapcsoldodhat alkalomszertien,
valamint a gyermekek kéréseinek eleget téve.

3-4 éves korban:

% 5-7 mondoka,
« 10-14 jatékdal,
+ 2-3 mudal, 6-7 miidal
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(a mondokak hossza 2-4 motivum, a dalok hossza 8-12 iitem /4-6 motivum/)
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4-5 éves korban:

6-8 mondoka,

12-15 jatékdal,

3-4 muidal, 7-8 miidal

3
<

3
<

3
<

3
X3

(a mondokak hossza 4-6 motivum, a dalok hossza 12-16 iitem /6-8 motivum/
5-6-(7) éves korban:

8-10 mondoka,

16-20 népi gyermekjatékdal,

5-6 midal, 9-10 mudal

(a mondokak hossza 6-12 motivum, a dalok hossza 12-18 iitem is lehet)

3
X3

3
<

3
<

3
<

A fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végére
Dalanyag:
« Tudjon kb. 20 dalt, 5-6 miidalt és 8-10 mondokat.
« Eneckeljenek csoportosan és  egyénileg, ©6nallo inditassal, tisztan, helyes
kezdémagassagban ¢és tempdban.
« A dallam és ritmusmotivumokat énekeljék, illetve tapsoljak vissza.
Hallasfejlesztés:

« Magas és mély: oktav és kvint tavolsag térben mutatasatol eljutnak a motivumok
dallamvonalanak mutatasaig.

 Halk és hangos kiilonbsége: a halk és hangos gyors és lasst fogalomparokat egyiitt
gyakoroljak.

« Dallamfelismerés: a jol ismert dalokat felismerik dadolésrol, hangszerrél, kezdo,
illetve bels6 motivumrol.

« Dallambujtatas: (bels6 hallas fejlesztése) belsd énekléssel, folyamatos tempoban,
rovidebb és hosszabb egységekkel.

« Motivum-visszhang: kitalalt szoveggel, csoportosan és egyénileg, folyamatosan.

 Hangszinek megfigyelése: kornyezetiink hangjai, sokféle zorej és zenei hang, egymas
hangjanak felismerése kis eltéréssel, zaj irdnya, tavolsaga, kdzeledés, tavolodas.

« Zenehallgatas: hosszabb énekelt vagy hangszeren eldadott dal figyelmes hallgatésa,

érdeklddo élvezete.
Ritmusérzék fejlesztés:

 Egyenletes liiktetés: jarassal, tapssal, ritmushangszerrel, az egyenletes liiktetés és
ritmus kiilonbsége, dsszekapcsolésa.

« Ritmus: dalok és mondokak ritmusanak kiemelése, dallamfelismerés ritmusrol.

 Tempokiilonbségek: gyors és lassu kiillonbsége, 6nalld iranyitassal, tempotartas 6vond

nélkdl.
« Mozgas, térforma: esztétikus egyiitemii mozgas, valtozatos térforma,  jatékos
tancmozdulatok.

v Utdhangszerek: dob, haromszdg, cintanyér + népi ritmus hangszerek véltozatos
hasznalata a dalokhoz alkalmazva.

« Zenei formaérzek: a motivum hangstlyanak kiemelése, tapssal, jarassal, jatékos
mozdulatokkal.

« Zenei alkotdkedv: zenei kérdés — felelet kitalalasa 8 motivumonként monddkéara
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dallamkitalalas, sajat szoveg.
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4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Célok

Esztétikus targyi kornyezettel valdo ismerkedés. Az alkotasok altal belsé képi vilaguk
gazdagitasa. Maga a tevékenység és ennek 6rome a fontos. A gyermekek igényének kialakitasa
a kreativ onkifejezésre.

Az ovodai nevelés feladatai

A rajzolas, festés, mintdzas, €pités, képalakitds, a kézi munka, mint az abrézolas kiilonb6zo
fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének.

Megismertetni a gyermekeket az eszkdzok hasznalataval, a kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas,
festés, mintdzas ¢és kézimunka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és eljarasaival.

Az ovodapedagogus feladata:

Teremtsiik meg a feltételeket a gyermekek vizudlis tevékenységéhez:

e Biztositsunk sokféle Ilehetdséget a gyermekek ¢élményeinek,
kreativitasuk fejlesztéséhez.

e Vizualis tevékenységekhez folyamatosan biztositsuk a sziikséges jo mindségii
eszkozoket, anyagokat
Vonjuk be a sziil6ket az anyagok, eszkdzok gytiijtésébe, elkészitésébe.

e Gyljtsiik és elemezziik a gyermekek munkait, ezzel segitve a fejlddés folyamatat.

Amennyiben megoldhatd, minden csoportszobaban célszerli a barkacsolashoz
sziikséges eszkozoket, felszereléseket, anyagokat egylittesen tarolni.

A fejlesztés tartalma

Gyurmazaés, agyagozas, rajzolés, festés, batikolds, vagas, ragasztas, varras, barkacsolas)
Ezek a tevékenységek a gyermekek kedvencei koz¢ tartoznak. A feladat elsdsorban az,
hogy biztositsuk a zavartalan és sokrétli tevékenykedés kiilsé feltételeit. Nagyon
célszerli a vizualis tevékenységek ¢€s a munkatevékenységek Osszehangoldsa, hiszen a
szabad, 6nall6 tevékenykedés gyakran jar egyiitt viszonylagos rendetlenséggel.

A tevékenységek megszervezéséhez kitlind pedagdgiai alapot adnak az évszakok
véltozasai.

A természet szépségei, a gyermek altal megérthetd vildg targyai és eseményei.

Kitlinden hasznosithatok a vizudlis tevékenységek szamdra az tinnepek. Ahhoz, hogy
kibontakozhasson a gyermekek alkotdkedve, teljes onallosag sziikséges. Az otlettdl a
megvalositasig foként batoritast, utmutatést és dicséretet varnak a gyermekek.

a.) Képalakitas:

Firkalgatés, rajzolgatas, festés, tetsz€s szerinti szinvalasztas, szinhasznalat

Jaték kozben szines anyagok szétvalasztasa

Rajzolas nagyobb feliiletre

Emberalakok, kornyezet, targyak rajzolasa
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o Mesék, torténeketek, események elképzelése, képi abrazoldsa
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e Szinkeverés
Képeskonyv, leporelld készitése kivagott képekbdl, ennek tovabbi diszitése

b.) Plasztikai munkak:

o Képlékeny, konnyen megmunkalhatd anyagok pl.: homok, ho, agyag,
gyurma, papirok, dobozok, termések, textildarabkak, fonalak, fadarabok, apré
gallyak, kavicsok stb.) hasznélata

e Tapasztalatszerzés a viselkedésiikrol

e Nyomkodas, litdgetés, darabolas, gyurkalas, gdbmbdlyités, sodras, lapitas stb.
e Természeti targyak gytijtése

e Babok készitése

e Aranyviszonyok, részekre osztas, hajtogatas, darabolas, tépés

e Emberalakok, allatok mintazasa

o Szobrok formalasa

c.) Epités
o Kiilonbozo formak, jatékok rakosgatasa
e Torony, kerités, var, kuckoépités

e Evszaknak megfeleléen homok, ho hasznélata

e Tajékozodas a térben, elrendezés, soralkotés, ritmusképzés

e Tobb napon at folytatodo épitések

e Kiilonbozd makettek 1étrehozasa 6vondi segitséggel

e Miialkotasok nézegetése, mizeumlatogatas

e A kornyezetben lathatd esztétikai jelenségek megfigyelése. Természetesen az

6vodapedagdgus donti el ezen beliil a témakat, az adott csoport fejlettségi szintje
alapjan.

A fejlédés jellemzoi az 6vodaskor végére
A gyerekek egyéni modon jelenitsék meg személyes élményeiket, ismereteiket, gondolataikat,
elképzeléseiket. Ezek kifejezésére biztonsaggal hasznéljadk a vizudlis nevelés eszkozeit,
orommel, sajat kezdeményezésiikre is alkossanak.

+ Abréazolasuk valtozatos legyen, tagoltsigot mutasson, formakhoz és a hangulatokhoz
megfeleld szineket tarsitsanak, szinhasznalatukban érvényesitsék kedvelt szineiket.
Emlékezet utani témaikban részleteket is dbrazoljanak.

« Tudjanak diszitd — tervez6 feladatokat megoldani sorakoztatassal ¢s mas elrendezéssel,
vonalas és folthatdsi mintaelemekkel, valtozatos szinekkel, rajzoldssal, festéssel,
papirmunkéval, agyagba karcolassal.

« Tudjanak, egyszerii formakat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani, papirelemekbdl
¢s mas anyagok felhasznalasaval képeket, egyszerii jatékot tervezni és késziteni.
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Plasztikai munkdjuk egyéni, részletezd legyen, tudjanak formdkat mintazni
elképzeléseik alapjan és megfigyelésiik felhasznalasaval.

 Ismerjék a kiilonbdzd anyagokat, az dbrazolas €s a konstrualas egyszerti munkafogésait,
technikai alapelemeit.

« Az eszkozhasznalatuk legyen célszerli és gazdasdgos, az eszkoztartasuk és az
anyagkezelésiik helyes. Jelenjen meg az eszkozok karbantartdsdnak szokasa és a
munkaszervezés képessége.

« A viltozatos eszk6zok, tobbnyire képesek hangsilyozni a legfontosabb
megkiilonboztetd jegyeket, jellemzd formakat (fia, lany, rdka, tulipan)
Emberéabrazolasainkban megjelennek a részformdk (pl.: haj, ruha, stb.) s probalkoznak
a legegyszerlibb mozgésok jelzésével is.

A kozos munkak értékelése sordn sajat miiveikkel és a miialkotasokkal kapcsolatban szdbeli
véleményt nyilvanitsanak.
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5. Mozgas
Célok
e a gyermeki szervezet sokoldalu aranyos fejlesztése
e a motoros képességek, készségek fejlesztése
személyiségfejlesztés
a tanulasi képességek fejlesztése
a mozgas ¢s a jatékigény természetes gyakorlatokkal és jatékkal torténd kielégitése

a kondiciondlis képességek koziil az alaperd minél magasabb szintre emelése, az
alloképesség fejlesztése

Az ovodai nevelés feladatai

A mindennapos €s az iranyitott testnevelés kozéppontjaban a mozgasos jaték alljon. A komplex
testmozgésok beépiilnek az 6vodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a
gyermek személyiségének - a pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd
tarsas viselkedés, egylittmiikddés, kommunikacid, problémamegoldd gondolkodas -
fejlodésére.

A spontén - a jatékban, azon beliil a szabad jatékban - megjelend mozgasos tevékenységeknek,
az egészségfejlesztd testmozgdsnak az dvodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
¢s képességeket figyelembe véve, minden gyermek szadmara lehetdséget kell biztositani.
Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorii
alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

A jaték az 6vodas kort gyermek szamara:

e alegalapvetobb tevékenység

a gyermek a jatékot mindig elfogadja

nagy ismétlésszamra hajlando, ezért fejlodik az egészsége

a jatékon keresztiil tapasztal, fejlédnek tanulasi képességei

a fejlesztd hatdsok minden téren jobban érvényesiilnek

a jaték semmi massal nem helyettesithetd

a jaték a gyermek személyiségét fejleszti

a gyermek gatlasai felszabadulnak a jaték altal, ezért nem gatoljak a fejlodést
a jatékos mozgas fejlesztd hatdsai végtelenek

a jatékos mozgasnak fontos szerepe van a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly kialakulasaban
Az 6vodapedagbgus tevékenysége:
A fejlesztés tartalma
jérasok
futasok
ugrasok
szokdelések
tdmaszgyakorlatok — csuszas, kliszas, maszas, négykézlab-jaras, guruld atfordulas,
tarkoallas, kézallas elokészitd gyakorlatok, hossztengely koriili gurulés
fiiggések

egyensulygyakorlatok
e labdagyakorlatok — dobasok, elkapasok, vezetések, guritasok, labdatovabbitas tarshoz
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(Mit? Miért? Hogyan? Modszertani fiizet 6vodapedagoégusoknak. Labdagyakorlatok.
Osszeallitotta: Gergely 1. / kék fiizet/)

mozgésos jatékok

egyszeri futdjatékok

116



egyszeri szerepes fogojatékok

szabalyjatékok

versenyjatékok

kiizdéjatékok

kidobos jatékok (Mit? Miért? Hogyan? Modszertani fiizet 6vodapedagogusoknak.
Sokmozgasos testnevelés jatékok. Osszeallitotta: Gergely 1. /zold fiizet/)

bot gyakorlat

karika gyakorlat

szalag gyakorlat

babzsak gyakorlat

pad gyakorlat

paros gyakorlat

a tevékenység tervezésének iranyelvei
a tevékenység szervezésének modszerei

A fejlodés jellemzoi az o0vodaskor végére

Novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, iigyesebbé,

megfeleld ritmusuva valik. Mozgastapasztalataik az egyensulyozasban ¢s

ugrasban novekednek.

CLLL <KX

Cselekviképességiik gyors, mozgasban kitartdak

Fejlodik tér és 1d6tajékozodo képességiik

Megszeretik és igénylik a mozgast

Egyéni -, csoportos -, sor -, és valtoversenyt jatszanak az 6vond segitségével €s
a szabalyok pontos betartasaval

A természetes jarast iitemes jarassal valtakoztatjak

Egyenstlyoznak padmerevitd gerendan

Hat-nyolc 1épés nekifutassal tetszés szerinti akadalyt atugranak

Kislabdat hajitanak tavolba, labdat vezetnek, dobnak, elkapnak, guritanak,
tovabbitanak tarshoz.
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6. A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Célok

A gyermek kozvetlen megfigyelésére és tapasztalatszerzésére épitve megismerje a sziikebb és
tagabb természeti-emberi-targyi kornyezetét, formai, mennyiségi, téri viszonyait és megértse
az Ot koriilvevd vilagot. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakuljon ki a
természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja meg azok védelmét, az értékek megdrzését.

1. A

kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozasa, kialakitasa annak

érdekében, hogy a gyermekeink képesek legyenek a kozvetlen ¢és tagabb
kornyezetiikben jelen 1évé problémdk felismerésére €s kezelésére az életkoruknak
megfeleld szinten.

2. Kornyezeti nevelésiink egy tudatformald, tapasztalatokat és ismereteket gylijtd, a
gyermek kornyezethez kapcsolddd pozitiv szokdsokon keresztiil kornyezetorientalt
magatartast alakité tevékenység.

Az ovodai nevelés feladatai

1.

10.
. Fold Napja: aprilis 22.
12.
13.
14.

11

15.
16.

17.
18.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut,
amelyek a kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodéashoz,
tajékozodashoz sziikségesek.

Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti,
csaladi és targyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.
Megismertetni a gyermeket azzal a természeti kdrnyezettel, amelyben ¢l, felhivni a
figyelmet annak értékeire és szépségeire.

A gyermeket koriilvev valos természeti €s tarsadalmi kérnyezetbdl megismertetni
mindazt, ami megérthetd és hasznosithatd szamara.

Az o6vodads korosztilynak a kornyezethez vald pozitiv érzelmi viszonyanak
kialakitasa.

Okolégiai szemlélet alakitasa — mely lehetdvé teszi annak az elvnek az elfogadasat,
hogy a természetben mindenre sziikség van ¢és nincsenek karos és hasznos
¢lolények.

Olyan szokasok, viselkedési formak, ismeretek alapozasa, amelyek a késébbiekben
meghatarozzak a természethez vald kotddést, illetve, kialakitjdk a gyermekben a
természet védelmét, értékeinek megdrzését, az irantuk vallalt felelosséget.
Természet linnepeinek megtartasa

Allatok vilagnapja: oktober 4.

Viz vildgnapja: marcius 22.

Madarak és fak napja: majus 10.

M¢éhek vilagnapja: majus 20.

A kornyezettudatos magatartés kialakitasahoz, megalapozasahoz ismertessiik meg
gyermekeinket a szelektiv hulladékgytijtés szabalyaival.

logikai, készségfejlesztd jaték pl.: Kukatiindér

szelektiv hulladékgytlijtés: gyakorlati alkalmazdsa mindennapokban: papir,
mianyag és hasznalt elem gytijtése szelektiv tarolokban.

Személyes példaadassal neveljiik Oket a takarékosséagra (viz-, villany).

Minden 6vond éljen azzal a lehetdséggel, hogy a foglalkozdsokba beépiti a
kornyezet- és természetvédelmi ismereteket.
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19. Ismertessilk meg gyermekeinket az évszakokhoz kapcsolodo
magyar népszokasokkal, néphagyomanyokkal.

,»A népi kultirdban az ember és a természet kapcsolata tiikkr6zddik vissza”

Jeles napok és iinnepek megtartdisa

Magyar Népmese napja: szeptember 30.

- Allatok Vilagnapja: oktober 04.

- Marton nap: november 11.

- Advent: december

- Luca napja: december 13.

- Karacsony ¢és Madarkaracsony: december
- Gyertyaszenteld nap (1d6joslas: medve) februar 2.
- Farsang: februar

- Marcius 15. nemzeti innep

- Viz Viladgnapja: méarcius 22.

- Husvét: aprilis

- Fold Napja: aprilis 22.

- Madarak és fak napja: majus 10.

- Mcéhek Vilagnapja: majus 20.

Kornyezetvédelem:

- A kornyezet iranti fogékonysag folkeltése

- kornyezeti alapfogalmak tisztdzasa

- kornyezeti értékek felismertetése

- kornyezetbarat szokasok megalapozésa

- a fenntarthat6sag alapelveinek megismertetése

- tapasztalat és ismeretszerzés formajanak biztositasa
- természettiszteld erény kibontakozéasa

- kornyezettudatos magatartés és életvitel kialakitasa

Természetvédelem: a természet ,.€pitményeinek”, ,,miiemlékeinek”, ,,é16 mizeumainak”
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fenntartasa és megdrzése az utdkor szamara:
e alevegd tisztasaganak védelme: (erddtelepités — oxigén)
e aviz védelme: (ndvények telepitése, liltetése, szennyezes, tiszta
ivovizet szolgaltatd forrasok védelme)
e a fold védelme: (talajszennyezés elkeriilése)

a novényvilag védelme: (erddk, rétek, parkok, arborétumok, emlékfak,
botanikus kertek ritka névényfajok)

e az allatvildg védelme: (ritka rovarok, puhatestiiek, halak, kétéltiiek,
hiillék, madarak, emldsok), valamint €16- és taplalkozo helyeik védelme

e kulturtorténeti emlékek védelme: torténelmi, irodalmi, népmondai
emlékhelyek, temet6k, mitargyak, ¢épiiletek, hidak természeti
kornyezete

o tijképi értékek védelme: (hazai varak, varromok és kornyéke, miiemléki
kornyezetek kornyéke, feltarasok)

Sziiletéstol felnottkorig

A természet - tdrsadalom - ember fogalomkorh6z szorosan kapcsolddé fogalomkor.
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Feladata: a tdrsadalomba valo beilleszkedéshez sziikséges magatartasformak kialakitasa,
szokasok elsajatitasa természetes élethelyzetekben.
Ezek:
A koszonés modjara vonatkoz6 illemszabalyok
A bemutatkozassal kapcsolatos illemszabalyok
Megszolitas, tudakozodas, kérésre vonatkozo illemszabalyok
Etkezéssel, vendégfogadassal, vasarlassal kapcsolatos illemszabalyok
A j6 megjelenés szabdlyai
Ovodan kiviili viselkedés, 61tozkodés, kulturalis és mas intézményekben
Az ajandékozas szokasai
Nemzeti értékeink megbecsiilése

A helyi hagyomanyok és népszokasok apolasa altal a kozdsséghez tartozas
¢lménye
Az ovoda elvi és tartalmi kiegészitése

Az 6vodaban a kornyezeti nevelés maga az 6vodai élet. Ahogy jatszunk, reggeliziink, ebédeliink
(egészséges étkezés, kulturalt étkezési szokdsok) ahogyan alakulnak emberi kapcsolataink,
amilyen anyagbol vannak jatékaink, butoraink, ahogyan vigyazunk egymasra.

Az 6vodai kornyezeti nevelés elsdsorban a szokasokon, a kornyezettel vald kapcsolatokon,
hétkoznapi apré torténésein keresztiil érvényesiil. Emellett nagy szerepet jatszanak a sétdk a
kozeli fiives — fas ligetre, a kiranduldsok tavoli tdjakra, a csoportszobdban 1évé novények, az
¢lésarok ndvényei, a kialakitott hely az Osszegylijtott természeti kincseknek, a természetrdl
$z016 gyonyorii mesék és versek.

A kornyezeti nevelés kicsalogat az épiiletbdl. A nevelés szintere lesz az udvar, az 6vodakert, az
utca, a patakpart, a varos. A kdrnyezetben szerzett valdsagos tapasztalatok, folyamatos és
alkalmi megfigyelések, felfedezések pozitiv érzelmeket formalnak, alakitanak. Az évodaskort
gyermekek az apr6d dolgok iranti érzékenységiikkel sok jot tudnak tenni a természetért. Az
o6vodapedagogus feladata, hogy kialakitsa azokat a tevékenységi koroket, amik gondozéaséban
az ovodas koru gyermek is részt vehet. Az ismeretekre irdnyuld tevékenység a felndtt minta
alapjan kialakitott hatas valhat onfejleszté erévé, amely alapja lehet a kornyezetére figyeld, azt
megbecsiild, kornyezettudatos magatartasu felndttnek.

Az ovodapedagogus tevékenysége

Tiirelmes, deriis, megértd és empatiaval kezeli a gyermeket
Ugyel szavai tisztasdgara, szandékai és cselekedetei szépségére

A kdzOmbosséget sohasem engedheti meg
A targyi kornyezetben minél tobb természetes anyag hasznalatara torekszik

A spontan kornyezeti hatasokat ugyanolyan hangsulyosan kezeli, mint a
tervezett kornyezeti hatasokat
e P¢ldamutaté magatartassal is hat a gyerekekre (anyag-, viz,- d&ram takarékossag)
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Az ovodapedagogus feladatai

A gyermek szamdra konnyed, vidam, jatékos tanulési tevékenységet szervez, amit jellemez:

Személyes tapasztalas, vizsgalodas
Kotetlen szemlélddés
Ko6tott szempont alapjan torténd megfigyelés

Olyan feltételek megteremtése, amely lehetdvé teszi minél tobb tapasztalat

szerzEését a természetben

e Teremtsen az 6vodapedagogus lehetdségeket a folyamatos és alkalmi
megfigyelésre
Epitsen a spontan lehetéségekbdl fakadd élménynyujtasra
Tudatosan torekedjen arra, hogy minél tobb élményt gytijtsenek a
gyermekek sajat természeti és tarsadalmi kornyezetiikbol

e Biztositson minden eszkdzt €s lehetdséget a gyermekeknek a természetben
valo folyamatos tevékenykedéshez

o A foglalkozasokat lehetdség szerint a szabad természetben szervezze meg

e Hatékonyan miikodjon egyiitt a sziilokkel, a kornyezet megszerettetése,
megovasa érdekében

e A témakorok rendszerezésére az évszakvaltozas lehetdségét hasznalja ki. A
témakorok 5-6 foglalkozast dlelnek fel, ami rugalmasan valtoztathato (A
gyermek érdeklddése, figyelme szabja meg.)

e Tobboldali megkozelitéssel, az adott témakdrt komplex mddon jelenitse
meg

A tartalom feloleli:

a.) A kiils6 természeti kornyezetbdl mindazt, ami az 6vodas kort gyermek szamdara
megtapasztalhato és ez altal megérthetd.

Cél: a természethez fliz6d6 pozitiv viszony kialakitasa és elmélyitése, novények, allatok dvasara,
szeretetére nevelés.

b.) A bels6 természeti kornyezetbdl mindazt, ami az 6vodas koru gyermek szadmara
megtapasztalhato és ez altal megérthetd.

Cél: az egészséges ¢€lethez sziikséges életviteli szokéasok (étkezés, testapolds, mozgas), ¢letviteli
ismeretek ¢s készségek megalapozasa, gyakorléasa.

c.) A kiilsd, ember alkotta kdrnyezetbdl mindazt, ami az 6vodas kort gyermek szamara
megtapasztalhato és az altal megérthetd (targyi kdrnyezet, emberi kapcsolat, hagyomanyok).
Cél: az emberi munka szépségének érzékeltetése a targyakban, a természetes anyagok felé
orientalds. A szeretet, a kotodés, az élménybefogadas, az érzelmek kifejezokészségének,
valamint a masok iranti egyiittérzés, megbecsiilés kifejezésére nevelés.

d.) Bels6 személyi vilag alakitasa

Cél: A nevelokozosségre 1o feleldsségteljes feladatot: A jo kozosség kialakitasaért, a nevelés
dertijéért, a félelem, a szorongés tavol tartdsaért mindent el kell kovetniink: nyitott 1égkor
megteremtésével, demokratikus, szeretetteljes irdnyitdssal, mely minden gyermeket
egyéniségként fogad el, 6sztdnzi a szabad véleménynyilvanitast és hangsulyt fektet a gyermek
onbizalmanak fejlesztésére.

A témakorok kialakitasanal figyelembe vett helyi lehetoségek:
o A telepiilés, azon beliil az 6voda sziikebb kdrnyezete
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o A telepiilés természeti kornyezete (ndvény ¢€s allatvilaga)
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o A kozlekedés lehetdségei €s eszkozei

A kornyezeti nevelés

szervezése a program keretében:

o A kornyezeti nevelés tartalma megjelenik a négyes feladatrendszerben (jaték és
tanuldsi, tarsas és kozosségi, munka, valamint a szabadidds tevékenységek atszovik

egymast)
A fejlesztés tartalma

A komplex foglalkozasok magukban foglaljak:

Novények
Allatok

Viz

Talaj

Levego
Hulladék
Lakohely
Kozlekedés
Hagyomanyok

Napszakok, a hét napjai, honapok, évszakok
Enkép — Az ember

A fejlodés jellemzoi az o0vodaskor végére

Alakuljon ki a gyermekekben pozitiv érzelmi viszony a természeti —
emberi — targyi vilag értékei irant.

Formalddjon benniik a sziiléfold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj
szeretete.

A helyi néphagyomanyok, szokdsok megismerésével alapozodjon
meg benniik a nemzeti, csaladi és targyi kultara értékeinek védelme.
Ismerjék az egyes évszakok néhany jellegzetességét.

Tudjanak kiilonbséget tenni az évszakok kozott, €s lassdk meg az
oltozkodés és az iddjaras Osszefiiggéseit.

Ismerjék a kornyezetiikben fellelhetd ndvényeket, s azok gondozésat
(¢élésarok, wudvar). Tevékenyen vegyenek részt az elemi
természetvédelmi  tevékenységekben  (téli  madarvédelem,
Madarkaréacsony, ¢l6lények ovasa)

Ismerjék a kornyezetiikben €16 hazi és vadon €16 allatokat, rovarokat,
legyenek képesek Osszehasonlitani kiilsé jegyeik és hasznossaguk
alapjan.

Formalédjon  kornyezettudatos — szemléletmodjuk  (szelektiv
hulladékgytijtés, takarékossag a vizzel, papirral, ujrahasznosités...)
A gyermekek tudjdk sajat neviiket, sziiletésiik idejét, helyét,
lakcimiiket. Sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét.
Ismerjék a kornyezetiikben 1év6 intézményeket, szolgaltaté iizleteket
az ott dolgozd emberek munkdjat, becsiiljék a munkat.

Szerezzenek gyakorlatot az elemi kozlekedési szabalyok
betartdsaban — ismerjék a kozlekedési eszkozoket.

Ismerjék ¢és tudjak megnevezni kornyezetiik szineinek sotét és
vilagos valtozatait.

124



= A testrészeket az emberi test felépitésének megfelelden felsoroljak.
Legyenek igényesek testiik tisztasagara.

= Legyen fogalmuk az idérdl (napszakok, napok, hetek honapok,
évszakok).

ZOLD OVODA PROGRAM

A Z61d Ovoda program célja, olyan gyermekek nevelése, akik a természetes kornyezet szépségeire
nyitottak, ezeket tudjak értékelni, majd a természettel harmonikusan tudnak egyiitt élni.
Szandékunk, hogy dvodasainkban olyan szokasokat, viselkedési formakat alakitsunk ki, amelyek
meghatarozzak a természetes és az ember altal 1étrehozott kornyezettel valdo harmonikus kapcsolat
kialakitasat.

Intézményilinkben megvalosult olyan targyi kornyezet, ahol az épiilet, a csoportszoba, az udvar
mar kiilsé megjelenésében is sugdrozza a kozdsség fenntarthatosagi elveinek érvényesitését. A
csoportszobaknak egyéni hangulata van, sok a ndvény és a természetsarok gazdag a természeti
kincsekben. A berendezés egyszerii, praktikus, takarékos, toreksziink a természetes anyagok
elénybe részesitésére: fa butorzat, jatékok, fonott kosarak, taroldk...stb. Intézményiinkben a
felndttek mintat adnak a takarékossadgban, ez a gyermeki tevékenységekre (pl. villany leoltasa,
csap elzéardsa) és az intézmény miikddtetésére (tisztitdszer haszndlata) is hatassal van. Mérgezd
anyagok nincsenek a gyermekek kozelében (ndvények, festékanyag stb.). A tevékenységek
feltételeit ugy szervezziik meg, hogy meghatarozo legyen az életszeriiség, az érzelmi megkdzelités
természetes helyzetekben. A gyermekek az Ovodai nevelés sordn komplex, természetes
egységiikben ismerkednek meg a természeti, tarsadalmi kornyezettel és annak elemeivel. A
csoportszobakban lehetdség van a szelektiv hulladékgytijtésre €s az Gjrahasznositasra (pl. papirok,
flakonok). Minden csoportban ¢élésarkot alakitottunk ki, ahol sokféle lehetdség kinalkozik a
tevékenykedésre, a természetsarokban torténd ismeretszerzésre (termések, levelek, csigahdzak,
kovek, fakérgek, kavicsok) nézegetése, valogatasa. Ezeket gyermekeinkkel sokszor felhasznaljuk
kézmiives foglalkozésainkon. A természet kozeliség és az életkozelség feltételezi, segiti a
fejlodést, a megujulast a koriilottiink 1évo allandd és valtozd természethez, élethelyzethez vald
alkalmazkodast. Ovodakertiinkben napi szinten tevékenykedhetnek a kiilonboz8 korcsoportok,
sajat tapasztalatot szerezve a novénygondozas sokszinliségérdl (liltetés, gyomlalas,
locsolas...stb.). A ndvények fejlédését dvodasaink folyamatosan megfigyelhetik, sajatjukként
gondoskodnak roluk, védik, ovjak Oket. A kertiinkben termesztett konyhakerti novényeket a
gyermekek elfogyaszthatjak, megismerik egyéb felhasznalasi modjaikat is. Ovodésaink egész
évben részt vesznek elemi kornyezetvédelmi tevékenységben (madaretetés, novények gondozésa).
Ovodankban komposztalas is folyik az udvaron elhelyezett komposztlada altal. Alkalmat, idét,
helyet, eszkdzt biztositunk a spontdn és szervezett tapasztalat- €s ismeretszerzésre. Intézményiink
minden dolgozodja tudatosan figyel a kornyezet, illetve a természetvédelem fontossagara, a
természetszemlélet formalasara. A Z6ld Napokat beépitve az dvodai életbe, gazdagabba tessziik
altaluk a gyermekek életét (Allatok vildgnapja, Viz vilagnapja, Féld napja, Madarak és Fak napja,
M¢hek Vilagnapja).

Az 6vodai kornyezeti nevelés alapozo jellegli, s igy meghataroz6 szerepet jatszik a megfeleld
szinvonalu kornyezeti kultara és gondolkodas kialakitdsaban.

Feladatunk:

« Kornyezeti értékek megismertetése, természetvédelem
« Kornyezettudatos magatartés és ¢letvitel kialakitas
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% A kornyezet allapotara érzékeny gondolkodasmod kialakitasa

+ Anyag ¢és energiatakarékos lizemeltetés, a felndttek példamutatasa

% A célok elérését szolgald tevékenységek: a kornyezettel, természettel kapcsolatos témak
feldolgozasa képességfejlesztd tevékenység formajaban

« Kornyezettudatos életmod elemeinek szocializécioja (szelektiv hulladékgytijtés, lakod és dvoda
kornyezet kdzos megovasa)

% Koz0s tevékenységek a sziilokkel

« 706ld napok megilinneplése

< 706ld Hirek folyamatos figyelése

« Palyazatokon valo aktiv részvétel

On3ll6 Innovacié:
A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak programja
Projektcim: ,,Szemét vagy hulladék, avagy a hulladék nem mind szemét”

On3ll6 innovacié:
Szakmai egyiittmiikodésen alapulo szolgaltatasok igénybevételével, a Néprajzi Mizeummal
kialakitott kozos hagyomanyo6rzé program.

Projektcim: ,,Csori kanasz a dombon, jatszik a botjaval”
Az Educatio Nonprofit Kht. altal mindsitett ,,J6 gyakorlat”

Szakmai egyiittmiikodésen alapulo szolgaltatasok igénybevételével, a Mezogazdasagi
Muzeummal kialakitott kozos hagyomanyorzé program.

Elménykozponti pedagogiai médszerek alkalmazisa természeti kornyezetben

Projektcim: ,,Nemez van a fejiink folott” — Honfoglalo magyarok élete 896-ban Az
Educatio Nonprofit Kht. 4ltal mindsitett ,,Jo gyakorlat”

Elménykozponti pedagogiai médszerek alkalmazisa természeti kornyezetben

Projektcim: A Jagi té és tanosvény bejarasa (Témahét)

MADARBARAT OVODA PROGRAM

A Madarbarat Program célja, hogy folyamatosan, egész évben végezzenek a gyermekek
valamilyen madarvédelmi tevékenységet.

Kialakuljanak olyan szokasok, viselkedési formak, melyek meghatarozzak a természetes (és az
ember altal létrehozott) kornyezettel valé harmonikus kapcsolatot, az éldlények szeretetét,
tiszteletét, a természet és az ember altal 1étrehozott értékek megdvasat €s az ezzel kapcsolatos
szabalyok elfogadasat.

A Madarbarat Ovoda program a madarvédelem mellett kiemelkedéen jo lehetéségeket kinal a
gyerekek nevelésében, az 6voda nevelési programjanak fejlesztésére, bovitésére. Mivel a madarak
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jelenkorunkban hozzaszoktak az ember jelenlétéhez, az odihoz a fidkait etetni érkezd, vagy a
madaritatoban fiirdd madarak megfigyelése ¢életre sz616 élményt jelent a gyerekeknek. A madarak
kinalta pedagdgiai lehetdségeket télen sem kell nélkiiloznie a madarbarat 6vodanak. A nylizsgd
madaretetdk, kiilondsen a csoportszoba ablakaba helyezett ablaketetd életének megfigyelése a zord
iddszakban is remek elfoglaltsagot jelent.

Osz és Tél

A madarak szdmara az 0sz ¢és a tél a koltést kovetd nyugalmi idészak. Szamos madarunk elvonul,
mas fajok viszont itthon maradnak, vagy hozzank érkeznek telelni. Ilyenkor a legfontosabb
feladatunk a ho és tartds hideg megérkezésével az etetés megkezdése, és az egész éves itatas
folytatasa. Ekkor érdemes kitakaritani és feljitani a régi, illetve kihelyezni az 0j odukat. A
természetes és mesterséges odik nem csak a koltési idészakban fontosak a madarak életében,
Osszel és télen sok faj, éjszakazasra hasznalja ezeket.

Tavasz és Nyar

A hoolvadast kovetden abba kell hagyni a maddretetést, és az etetdket ki kell iiriteni. A koltési
idészakban ne etesslink, mert ez a cinegékre nézve kockazatos lehet. Tobb megfigyelés is beszamol
arrol, hogy egyes széncinege parok az etetOben maradd napraforgdval etették az egyébként
rovarevO fidkdikat, akik ezt nem tudvan megemészteni, a gyomortol a nyeldcsoig felgyiilemld
magoktol megfulladtak, elpusztultak. Az itatds egész évben, de kiillondsen a nyari kanikulaban
fontos madarvédelmi munka.

Eszk6z0k a programmegvalositashoz:

2-4 B odu kihelyezése fakra, lehetdleg ugy, hogy csoportszobdk ablakaibol is rajuk lehessen latni.
Ablakitat6; elkeritett részen, a talajon kialakitott kerti itatd, 1-1,5 m magasra biztonsdgosan
rogzithetd itatotalca. Az itatoban mindig legyen friss viz, télen naponta egyszer a jég eltdvolitasa
utdn hideg csapvizzel toltsiik fel az itatét. Téli madaretetéshez elsdsorban az ablakbdl is
megfigyelhetd, az ablak elé logathaté cinkegolyd, ablaketetd, ducetetd, 1-1,5 m magasra
biztonsagosan rogzithetd etetdtalca. Orgona, fagyal, gyongyvesszd, nyari orgonabokrok vagy
sOvény, €s egynyari virdgok iiltetésével az 6vodaudvar lepke- és rovarbaratta is valik.

A pedagogus feladatai:
o [Itatok feltoltése, karbantartdsa és megfigyelése
o Etetdk kihelyezése, feltoltése €s megfigyelése
o A megfigyelések alapjan jatékok, kézmiives foglalkozasok, beszélgetések
kezdeményezhetok
Ismeretterjesztd dia fim sorozatok, CD-k, DVD-k, videdk bemutatdsa
Magyarorszag allataival, novényeivel kapcsolatos média tartalmak vetitése
Sétak, kiranduldsok szervezése kozvetlen, és tagabb természeti kdrnyezetiinkbe
Differencialt banasmadd, az eltérd fejlettségi szintek figyelembevételével
A sajatos nevelési igényli gyermekek bevonasa a program megval6sitasaba
Kerti szerszamok hasznalatdnak megismertetése, balesetvédelmi szabalyok betartatasa
Altalanos feladatok: Szokasok, viselkedési formak alakitasa
A természet és az ember altal 1étrehozott értékek megdvasa
Erzelmi, értelmi fejlesztés. Ok-okozati 9sszefiiggések felismerése
Megfigyeld képesség, rovid, és hosszll tdvi memoriafejlesztés

O O O 0O O o0 O O O O
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o Szocidlis készségek fejlesztése. Auditiv, ¢és vizudlis észlelés fejlesztése,
Osszekapcsolasa

o Beszédfejlesztés, szokincsbovités

o Erzékszervi iton nyert tapasztalatok feldolgozasa

3-4 évesek csoportja:
e ismerkedés az Ovoda udvarat takard talajformakkal (fold, homok, kavics beton,
gumitégla)
ismerkedés a novényekkel (fii, bokor, fa) - novények védelme
a ,,talpunk alatt” €16 allatok
allatok tisztelete
madaretetd, madéritatd, madarodu forgalmanak megfigyelése
madarakkal kapcsolatos kdnyvek, folyoiratok nézegetése

4-5 évesek csoportja:
ismerkedés a viragoskert ndvényeivel - sziklakerti névények, viragok
gondozasi feladatok - rendszeres 6ntozés - novények védelme
ismerkedés egy-két kerti szerszammal
madaretet6, itatd feltoltése téli idoészakban
madarak megfigyelése az 6voda udvaran, kornyékén, kirdndulas alkalmaval
az 6voda udvaran ¢l6 allatok megfigyelése, tiszteletben tartasa (békavar, lepkeetetd,
slintanya) - tavcsd, nagyitod hasznalataval ismerkedés
kirandulasokon a helyes viselkedésalakitas
e természeti kdrnyezettel foglalkozo konyvek, folyoiratok nézegetése

5-6-(7) évesek csoportja:
az 6voda udvaran talalhaté novények gondozasaban segitségnyujtas
ismerkedés a kerti szerszamokkal
tavaszi viragiiltetés, ontdzés, a ndvények folyamatos gondozasa
novények védelme (fli, fa, bokor, virdg)
lepkeetetd, békavar, siintanya forgalmanak megfigyelése
az 6voda udvaran €16 allatok folyamatos megfigyelése, tiszteletben tartasa
madaretetd készitésében segédkezés
madarodl, madaretetd, madaritato kihelyezésében segitségnyujtas
téli idészakban folyamatos feltoltésiik
tavaszi idészakban fészekanyag kihelyezése, bokrok 4gaira (kokuszrost, szaraz fi, stb.)
madaretetd madarainak megfigyelése, megnevezésiik, madarhangok felismerése
kirandulasok alkalmaval a helyes viselkedési szabalyok betartasa
tavesd, nagyitd, hasznalatdnak gyakorlasa
képeskonyvben novény, allat nézegetése és madarhataroz6 konyvek buvarkodasa
madarakkal kapcsolatos folyoiratok gytijtése, nézegetése

ALLATBARAT OVODA PROGRAM

Az Allatbarat 6voda program célja, hogy a 6vodasaink megismerjék, megszeressék az ket
kortilvevd allatvilagot, megtanuljak tisztelni és becsiilni az ¢él6lényeket, és felndttként felelds
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allattarto és allatvédo valjék beldliik. A program évrél-évre folyamatosan jelen van 6vodankban,
atszovi, megjelenik a tevékenységekben, a tanulas szinterein. Segitségével neveljiik a legfiatalabb
generaciot az allatvédelemre és az allatokkal valo helyes banasmadra.

Az intézmény vezetdje szdndéknyilatkozatban tett tanusagot az allatvédelem elkotelezettsége
mellett az Allatvédelmi Koédexhez csatlakozas altal. Ovodapedagdgusaink koziil sokan az
allatbarat pedagogus csoport tagjai lettek.

Folyamatos vallalasaink:

O
(@)

O

O O O O

A gyerekek évente legalabb 6t allatfajjal megismerkednek

Az ¢6vodasoknak évente bdviilnek meglévé ismereteik a haszonallatokrol,
vadallatokrol, tarsallatokrol, nem szeretem allatokrol

A csoportok ellatogatnak vadasparkba, allatkertbe, allatfarmra

Tandsvényeket hozunk 1étre ismeretterjesztés céljabol

Allatasszisztalt terapias foglalkozasok zajlanak a nevelési év folyaman az
intézményben

Az 6voda elott elhelyezett itatotdlban folyamatosan rendelkezésre 4ll tiszta viz a
kébor allatok részére

Az udvaron rovarhotel és siinodu fogadja az allatokat

Allatmenhelyek szamara sziilék bevonasaval adomanygyiijtést szervez az 6voda

Az intézmény kapcsolatban 4ll civil szervezettel

Az allatokkal kapcsolatos mesék, versek, dalosjatékok, kézmiives foglalkozasok
minden 6vodas korosztaly életét atszovik a mindennapokban

Az 6voda részt vesz Az ,Allatvédelem gyerekeknek” szerkesztSbizottsiga az
Allatorvostudomanyi Egyetem Allatvédelmi, Jogi, Elemz6é- és Modszertani
Kozpontja altal évente megrendezett allatbarat témahét projekten
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7. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkozasban azonossdgot mutatdé munka és munka jellegli jatékos tevékenység - az
onkiszolgalas, a segités az dvodapedagogusnak és mas felndttnek, a csoporttarsakkal egyiitt,
értiik, késobb 0nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizatasok teljesitése, az elvallalt
naposi vagy egy¢b munka, a kornyezet-, a névény-€s allatgondozas.

Célunk a kiilonboz6 tevékenységek soran:
= a munka iranti tisztelet, megbecsiilés, és a kooperacios képességek megalapozasa
= a munkafolyamatok sorrendjének megtanitasa, a megfeleld eszkdzok biztositasa

Az ovodai nevelés feladatai
o A jatékos jelleg és a gyermek dnkéntességének biztositasa

e A tapasztalatszerzésnek ¢és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez
sziikséges attitlidok és a képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, az
onallosag, a céltudatossag alakitdsdnak fontos lehetdsége

o A gyermek kordnak és egyéni képességeinek megfeleld munkatevékenységek

biztositasa

Rendszeres, folyamatos munkavégzés feltételeinek a megteremtése

A gyermek 6nallosaganak biztositdsa a dontési képességek gyakorlasaban.
Modszerek: 0sztonzes, segitségadas, értékelés

Onall6 munkavégzés kialakitasa

Torekedjiink arra, hogy minden munkatevékenység oOromot jelentsen a
gyermekeknek és azt szivesen, aktivan végezze

Az 6vodapedagogus tevékenysége a munka jellegii jatékos tevékenységek kialakitasaban
Onkiszolgalas:

Onmagukkal kapcsolatos teenddket (testipolas, 6ltozkodés, étkezés, kornyezetiink rendben
tartasara iranyuld tevékenyég), 3 éves kortdl probdljanak onalloan elvégezni. A segitségadas
mértéke a kiillonb6zd kora és fejlettségli gyermekek igényétdl fiigg. Nyilvanvald, hogy
kiscsoportban hatvanyozottabb, majd fokozatosan csokken. Engedjiik, hogy a gyermekek
képességeik szerint életkoruktol fiiggetleniil akkor végezzék el az Onkiszolgalast, amikor
képesek ra.

Napossag:

A napossag a feladattudat, kotelességtudat, a feleldsségérzet és a kozosségi érzés, a kozosségi
kapcsolatok alakitasdban fontos gyermeki tevékenység. A naposi munkat akkor célszerii
bevezetni, amikor a gyermekek készség szinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogésait.
Nagy szerepe van e tevékenységnek a mozgaskoordinacio fejlédésében a tarsas viszony és az
egylittmiikddés kialakuldséban.

Fejleszti az esztétikai érzéket és lehetdséget ad a masokrol vald gondoskodds Sromének
atélésére. 5 éves kortol onként vallalt tevékenységként keriil bevezetésre.
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Elésarok gondozasa:

A munka tarsadalmi értékének megismertetésére az O6vodaban az éldsarok gondozasa ad
lehetdséget a természet a kdrnyezet és az ember kolcsonhatasanak megtapasztalasara minden
gyermeknek. E tevékenység kdzben szamtalan ismeretet szereznek a gyermekek.

Kerti munka:

Olyan kozosségi jellegli tevékenység, amely kozben a gyermekek atélhetik munkdjuk a
természetre gyakorolt hatasat, megfigyelik azokat a valtozasokat és eredményeket, melyek
munkdjuk nyomaén létrejottek. A kerti munka igazodik azokhoz a torvényszertiségekhez,
melyek a kiilonb6z6 novények fejlodését a kiilonbozd évszakokban meghatarozzak.

Kornyezet rendjének biztositasa: teremrendezés, diszités.
Alkalomszerii munkak: ezek a tevékenységek segitik a gyermek feladattudatanak fejlodését,

iddészlelésének alakuldsat. A kozdsen végzett munka sok Oromet rejt magéaban, erdsiti a
kozosségi érzést, alakitja az érzelmeket €s az empatias készséget.

Jatékok javitasa, tisztitdsa: segités az 6vondnek, segitségnyjtas a kisebbeknek. 3-4 éves korban
fokozott a tevékenységi vagy és a hozza kapcsolodo funkcidé 6rom. Ebben a korcsoportban
elsésorban az 6vodapedagdgus munkavégzése dominal, a gyermek segitséget ad ehhez kdzosen
rakjak helyre a jatékokat, adogatjak az eszkozoket, stb. Fokozatosan alakul ki a munkavégzés
eredménye irdnti igény és az azzal jard sikerélmény. 5-6-(7) éves kortol a gyermek 6nallo aktiv
munkavégzésére tolodik a hangstly. Az 6nalld6 munkavégzés ad modot a sziikséges készségek
kifejlddésére, gyakorldsara. A gyermeki munka az dvodapedagogustdl tudatos szervezést, a
gyermekkel valo egylittmiikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat
magahoz mérten fejlesztd értékelést igényel.

A fejlodés jellemzoi az o0vodaskor végére

v Képesek onmaguk kiszolgalasara
 Onalld 6ltozés, tisztalkodas

 Kialakulnak a munkavégzéshez sziikséges készségek, kedvezd magatartasi
formak

A sziikséges munkat felszolitas nélkiil megkezdik, a hidnyossagokat észreveszik

v Egyitittmiikodési képességiik kialakul
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8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Célok:
A jaték és a tanulas teljes mértékben Osszekapcsolodik dvodéaskorban. A tanulés folyamatos,
jelentds részében utdnzasos, spontdn és szervezett tevékenység, amely a teljes személyiség
fejlodését, fejlesztését tdmogatja. A gyermek esetében a tevékenységi vagy 0sztondz a
tapasztalatszerzésre, a cselekvésre és kozben minden pillanatban ijabb és Gjabb felfedezéseket
tesz, azaz tanul a kisgyermek. Jaték kozben, jatékosan szinte észrevétleniil tanul, tehat a jaték
az Ovodai tanulas egyik legfontosabb, de nem kizarélagos szintere. A jatékon beliil a motoros,
a szocialis és a verbdlis tanulds Osszefonodik, komplex formaban jelenik meg. Az 6vodai
tanulds azonban szélesebb értelmii annal, hogy csupén a jatékkal vald osszefliggésein keresztiil
értelmezziik. A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi pillanat alkalmas arra, hogy
erdltetés nélkiil spontan vagy iranyitott moédon tanuljon a kisgyermek. A tanulds természetesen
csupan része a nevelési folyamat egészének. Legfobb célkitlizésiink, hogy egyszerre, egy
iddben kevesebbet, de mindségben ¢és hasznalhatdésdgaban mégis tobb ismeretet kapjanak a
gyermekek. A tobb érzékszervet igénybe vevd tapasztalds és a sokoldalu cselekedtetés
mindennél fontosabb az 6vodas koru gyermek fejléddésének szempontjabol. Ezt nem lehet
kivaltani vagy helyettesiteni az egyoldalu intellektualis fejlesztéssel, aminek jelentOségét
elismerjiik, &m mértéke és hatdsa alatta marad a tevékenységek altali fejlesztésnek.
A kozvetlen kornyezet folyamatos megismerése, az érzékelés és a tobboldalu tapasztalatszerzés
azért kozponti kérdése a tanulasi folyamatnak, mert szerintiink kevesebbet, de azt jobban,
alaposabban, tobb oldalrol megkozelitve kell a gyerekek szadmara kdzvetiteniink és veliik egytitt
atélniink.
Miutén a gyermek a vilagot komplex mddon érzékeli, észleli és €li meg, ezért a tanulds soran
is ebbdl kivanunk kiindulni. Ez az oka annak, hogy komplex foglalkozasok rendszerén keresztiil
jut el a gyermekhez az, ami szdmara a vilagbol megismerhetd, befogadhatd ismeretet,
tapasztalatot jelent. Ily modon veszi figyelembe a pedagdgiai folyamat minden 1ényeges elemét:
a tartalmat, a gyermekek eldzetes tuddsat, motivaltsagat, életkori sajatossagait, a nevelési
kornyezet lehetdségeit, korlatait stb.
A gyermekek az 6vodai évek alatt, formalodnak, alakulnak, egyéni érdeklddésiikhdz mérten
fejlédik az iskolai tanuldshoz val6 viszonyuk. Nem mindegy, milyen érdekeltség fejlodik ki a
gyermekben a tanuldssal kapcsolatban, hiszen mar lehetnek csirai annak, hogy késébb 6rommel
tanul-e a gyermek. Képes lesz-e sajat motivaltsdgbol kiinduld eréfeszitésre a tanulds soran.
Ennek a belsé motivaltsagnak a kialakitasat kezdjiik meg az 6vodaban, melyre tudatosan
toreksziink. A tanulasi tevékenység esetén is azt szeretnénk elérni, hogy 6rommel és onként
vegyen részt. Ebben a folyamatban a gyermeket ne csupéan kiilsé motivacié (jutalom) késztesse
erre.

A cél az, hogy megfeleld szinvonalu feladatok elé allitsuk a gyermeket.

Természetesen minden gyermek esetében képességeinek megfeleld feladatokrdl van szo. A
kovetelményeket az egyéni teljesitOképességhez kell mérni. A sikerélmények erdsitik a
gyermek onbizalmat és batorsagot adnak neki az ujabb, nehezebb problémak megoldasahoz. A
sorozatos kudarcok ellentétes hatast valtanak ki. A gyermek batortalannd, féldssé,
visszahizodova valik, alulértékeli onmagat és alatta marad sajat teljesitOképességének. Az
6vodapedagdgus szerepe kiemelkedd abban, hogy milyen feladat elé¢ allitja az egyes
gyermekeket, mennyire képes megismerni ¢€s fejleszteni Oket egyéni adottsagainak
figyelembevételével. A helyi nevelési programunk biztositja az 6vodapedagoégusok szamara a
gyermek igényéhez, egyéniségéhez, teherbirasi képességéhez igazodd tanulasi kereteket és
formdkat. A nevelés egészén belill az 6vodapedagogus éltal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti ¢s idOkeretekben megvalosuld tanulds kotott és  kotetlen
kezdeményezések, foglalkozasok, beszélgetések, tapasztalatszerzd sétak, kirandulasok stb.
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tehat természetes és szimultan kdrnyezetben egyarant megvalosulnak a napi élet barmely
mozzanataban. Ez teljes egészében az 6vodapedagdgus kompetenciajaba tartozo kérdés.

Az o0vodapedagogus feladatai a tanulassal kapcsolatban:

% Ertelmi képességek fejlesztése (észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas)

% A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisdganak sokoldalu érdeklédésének
kielégitése

% Lehetdséget kindlni a gyermek szamara olyan szituaciok atélésére, ahol megismerheti
a felfedezés, a kutatas 6romeit

Kihasznalja a tevékenységekben rejlo lehetoségeket.

% A gyermek egyéni érdeklédésének megfeleld tevékenységek biztositasa

% A gyermekek személyiségét nem statikusan, hanem Onmagukhoz viszonyitott
fejlédésében szemléli

% A gyermekek  Onallosaganak, figyelmének, kitartdsanak, pontossaganak,
feladattudatanak fejlesztése

% Munkajaban a tanulési folyamatot a nevelés szerves részeként kezeli

Olyan tapasztalatok szervezéséhez nyujtson segitséget a gyermeknek, amelyben sajat
teljesitoképességét is megismerheti, és ennek érdekében indokolt esetben hasznalja az IKT-
eszkozoket is.

A tevékenységekben megvalosulo tanulas megszervezésével kapcsolatos feladatok

Az 6vodaban a tanulas spontan tevékenység €s folyamatos, jelentds részben utanzasos, amely
a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdimogatja. Az ismeretek atadasaban toreksziink a
kiemelt kompetencidk fejlesztésére, a tanulashoz sziikséges alapkészségek, képességek,
ismeretek atadasara, bovitésére.

e valtozatos, esztétikus eszkozokkel, élmények felidézésével teremtjiik meg a feltételeket
a motivaltsag eléréséhez

e Dbiztositjuk a gyermekek részére a tevékenységek szabadon vald vélasztasat
A tanulas feltétele, lehetséges formai és ajanlott modszerei

A tanulés feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

e Uj élményeket, ismereteket ad 4t - az utinzasos, minta- és magatartas- és
viselkedéstanulés (szokasok alakitésa),

e a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

e jatékos cselekvéses tanulas;

e a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

e az ovodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
e a gyakorlati problémamegoldaés terén.

A mindennapjainkat ugy tervezziik, hogy a szabad jatékot nem megzavarva a gyermekek
onkéntességét figyelembe véve, vehetnek részt a kiillonbozo tevékenységekben. A gyermekek
szamara igazi élményt nyujt a személyes atélés, melyben a felmeriild konfliktus helyzetek
megoldasai sajat tapasztalataikat gyarapitjak. Csoportjaban tudatosan alkalmazza a konfliktus-
megel6zés modszereit, példaul a kdzos szabalyalakitast, az értékelési szempontok tudatositasat,
a pozitiv példak megerdsitését, a kovetkezetességet.
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A tevékenység szervezésének modszerei

A legfobb szemléltetd eszkdz az o6vond beszédének érzékletessége,
akusztikai, megformaltsaga.

Az ovodapedagogus feladatai az mitvek bemutatdsaval kapcsolatban.

o kifejezd, érzelem gazdag el6adas
o Az elbadas-technikai eszkdzok tudatos alkalmazasa

o Metakommunikacids eszkozok alkalmazasa

Beszélgetés modszere

o A kommunikacids képességek fejlesztésének eszkdze, az anyanyelvi nevelés hatasos
modszere

Az ovodapedagogus feladata a beszélgetés modszerével kapcsolatban

e Besz¢élgetéseknél figyelembe veszi a gyerekek ¢életkori sajatossagait, egyéni
képességeiket, lehetdséget teremt az interakciora.

Magyardzat modszere

e A beszélgetéshez vagy a szemléltetéshez kapcsolodik.

Az ovodapedagogus feladatai a magyarazat modszerével kapcsolatban:

A gyermekek szdmara ismeretlen fogalmakat, eszkdzoket, targyakat, stb. a bemutatés el6tt
ajanlott megismertetni a gyermekekkel.

Szemléltetés modszere

Viltozatos, esztétikus, kifejezd eszk6zok hasznalata.

Az dvodapedagdgus feladatai a szemléltetéssel kapcsolatban:

e Torekedjen arra, hogy a gyermekek megismerési folyamatdban a latasi, hallasi
egyensuly pszicholdgiai és pedagogiai torvényszerlisége érvényesiiljon.

e Hasznaljon  valtozatos  eszkozoket, ¢és  fOként  természetes  anyagokat
szemléltetdeszkdzként. Az alkalmazott eszkdzok szorosan kapcsolddjanak a
bemutatand6 alkotés témajéhoz, mondanival6jdhoz, hangulatahoz.

Ismétlés modszere
A nap folyaman spontdn adodo helyzetekben teremtsen alkalmat az ismétlés lehetségére.

Az ovodapedagogus feladata az ismétlés modszerével kapcsolatban:

e Spontdn motivacids helyzetekhez igazodva egyénileg, vagy kisebb csoportokban
torténjen az ismétlés.
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A tanulasi tevékenységek idotartama a Kiillonb6z6 korcsoportokban

Tevékenységek

3 -4 évesek

4 — 5 évesek

5-6-(7) évesek

Idotartam

napi: 10-15 perc

napi: 20-25 perc

napi: 45 perc

Kotetlen tevékenység

hetirend szerint

Kiilsé vilag tevékeny

megismerése
Rajzolas,

mintazas
, kézimunka
Enek, zene, énekes

jaték, gyermektanc

Verselés mesélés

Kiilsé

vila
g tevékeny
megismerése

Rajzolas, mintazas,
kézimunka

Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc

Verselés mesélés

Kotott , ,
hetirend szerint Mozgds Mozgds
Rajzolas, mintazas,
kézimunka,
L Mozgas, Kiils6 vilag
Kotott tevékeny megfigyelése,
iskolaelokészito
tevékenység ) ) Enek, zene, énekes
jaték, gyermektanc,
hetirend szerint
Verselés, mesélés
Mindennapos
kb.: 7-1 kb.: 10 perc kb.: 10 perc
testnevelés b.: 7-10 perc P P
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Az ovodapedagogus feladatai a tevékenységek soran

Az 6vodapedagogus a tanulas irdnyitasa sordn, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozédsat. Gazdag értékelési eszkoztarral rendelkezik.
Visszajelzései, értékelései vilagosak, egyértelmiiek, a konkrét cselekvésre, teljesitményre

vonatkoznak.

o A természeti ¢s tarsadalmi kdrnyezetbdl szerzi a gyermeki tapasztalatokat.

e Uj ismeretek, élményeket ad at.

e Figyelembe veszi az egyéni és ¢életkori fejlodését a gyereknek.

e Figyelembe veszi, hogy kiilonb6z6 otthoni kdrnyezetbdl érkeznek a gyerekek, tehat
a tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek eldzetes
¢lményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Epit a gyerek cselekvd aktivitasara.

e Biztositja a gyermek sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalds lehetségeit

e Tudatosan és tervszeriien biztositja a gyermek fejlédéséhez sziikséges differencialt
tevékenység feltételrendszerét.

e A gyermekek teljes  személyiségének  fejlesztésére,

autonomidjuk kibontakoztatasara torekszik.

e Tudatosan bdviti sajat ismereteit.

Tudatosan fejleszti a gyermek értelmi képességeit: érzékelés, észlelés figyelem,
megfigyelés, emlékezet, képzelet, gondolkodas, probléma megoldas.
Az egyéni fejlesztések soran a lemaradéasokat tudatosan fejleszti.

o A kiemelkedd képességli gyermekeket figyelemmel kiséri és biztositja szdmukra
tehetségiik kibontakozasat.

e Tudatosan alkalmazza az egyéni banasmod elvét.

e Alkalmazza a pozitiv megerdsitést

A foglalkozésok sordn figyelembe veszi a jatékossag, az élményt ado cselekvés
alapelvét.
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VI. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az o6vodai nevelési folyamat
eredményeként, a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az Ovodéaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az dallapotdba, amelyben majd az iskoldban, az 6vodasbol iskoldssa
szocializalodik. A rugalmas beiskoldzas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki €s szocidlis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkéhoz:

1. A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koril eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste aranyosan
fejlett, teherbir6. Mozgéasa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.
Mozgésat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

2. A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklddésével
készen 4ll az iskoldba 1épésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az
iskolai tanulds megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonos
jelentésége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus
differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:

« az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kdzvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés iddtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

+ megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan nodvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

+ a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuldban van.

Az egészségesen fejlodé gyermek:

< ¢érthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit méasok szdmara
érthetdé formaban, életkoranak megfeleld tempoba és hangsullyal tudja kifejezni,
minden széfajt hasznal, kiilonb6z0 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,
tisztdn ejti a magan-¢s massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefliggd
nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét

+ elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri €s gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a
kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozésat és védelmét; felismeri az
oltozkodés €s az iddjaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait,
kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokéasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi  kornyezet megbecsiiléséhez, megovasdhoz sziikségesek; elemi
mennyiségi ismeretei vannak

3. Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodd gyermekkedvezd iskolai 1égkdrben készen all az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakul6 egytittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel
¢s gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:

% egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését

« feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul
137



meg; kitartdsanak, munkatempdjanak, 6nallésaganak, onfegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenységet.

A haroméves kortdl kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata
a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlodésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényll gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségével
végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolakésziiltségi kritériumai tiikrozik a befogadd
intézmény elvarasait az iskoldba keriilé gyermekekkel szemben.

138



VI. TEHETSEGGONDOZAS

NEVELESIPROGRAMUNKB AN megfogalmazott értékek azt a célt szolgaljak, hogy a rank
bizott gyermekek adottsdgaikkal, képességeikkel, fejlodésiikkel, szervezett €s spontan
tapasztalataikkal dsszhangban, minél teljesebben bontakoztathassak ki személyiségiiket.
Nagyon fontos alapelviink: a tehetséges 6vodas elsdsorban gyermek, éppen ezért feladatunk,
hogy élménydis kornyezetet teremtsiink Ovodasainknak. Tehetségfejlesztés megalapozasa,
érzelmi alapok lerakéasa, lehetdségek felajanldsa a feladatunk. Az ovodai nevelést a
tehetséggondozas alapozo korszakanak tekintjiik.

Tehetséggondozé tevékenységiink sordn a gazdagitas/dusitas moddszerét alkalmazzuk. Nagy
figyelmet forditunk a kisgyermek egyéni képességeit figyelembe vevd differencialt fejlesztésre,
valamint pszichikus képességeik (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet és
gondolkodas) fejlesztésére, mert ezen altalanos intellektudlis képességek alapozzék meg a
specialis képességeket.

Tehetséges gyermekek kisziirésének modjai koziil az alabbiakat alkalmazzuk,
igazodva az 0vodas koru gyermekek életkori sajatossagaihoz:

< Esetmegfigyelés
% Személyiség megfigyelés /tulajdonsaglista alapjan (6vodas korcsoportra jellemzo)

Tehetséggondozasunk célja

« felismerni a tehetséget és megjelenési formait

% segiteni a gyermeket a tovabbfejlédésben

% kielégiteni a kiemelked6 képességli gyermek megismerési, alkotési és specialis
sziikségleteit

% a tehetséges gyermek tehetséggel Osszefliggd gyenge oldalanak erdsitése
(pszichomotoros €s érzelmi — akarati éretlenség)

% megfeleld szeretetteljes 1égkor biztositasa

Ovodapedagégusok feladata

% sokféle tevékenységek kinalata, ezzel segitve a gyermekeknek érdeklddési irdnyaik
megismerésében

< egyéni banasmadd keretében torténd célzott fejlesztés, képességfejlesztés

% a gyermek pozitiv én-tudatanak kialakitasa és erdsitése

% elfogado és tamogatd kornyezet kialakitasa

% az ovodai életet ugy gazdagitjuk, hogy a varos rendezvényein fellépést vallalunk
(Csicsergd tehetségmiihely gyermekei)

% tehetségigéretek azonositasa, szadmukra tehetséggondozé miihelyfoglalkozasok
szervezése (déleldtti neveldiddben)

% pedagdgusok tovabbképzésének biztositasa e teriileten
% asziilok tajékoztatasa és megnyerése a kozos munka érdekében

% segitségadas a sziil6knek, hogy a gyermeknek megfeleld iskola kertiljon
kivalasztasra
A gyermeki motivacio alapjan minden o6vodas koru

kisgyermek szamara mithelyfoglalkozasokon valo részvétel biztositasa
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Tehetséggondozo mithelyfoglalkozasok teriiletei

Vardzsceruza kreativ-vizudalis tehetségmihely
Szemfiiles természet tehetségmihely
Kisgyalog sakk-logikai tehetségmihely
Csicsergd zenei tehetségmiihely
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1.,,Varazsceruza” kreativ-vizualis tehetségmiihely
Célja:
A gyermek élmény és fantaziavilaganak vizualis, szabad onkifejezésének biztositasaval:
A gyermekek tér, forma, szinképzetének gazdagitasa
« Esztétikai, sz&p irdnti nyitottsag, igényesség alakitasa
+ Finommotorika fejlesztése a technikakkal valé megismerkedés soran
% Ujraalkotassal alkotokészség, kreativitas fejlesztése

Nevelési Program 10. szamu melléklete:

Onall6 innovicié:

Kézmiives program tehetséggondozo miihelyfoglalkozasokra, 5-7 éves koru gyermekek
tehetségfejlesztéséhez

2."Szemfiiles" természet tehetségmiihely

Természetmithelylink a kdrnyezeti neveléshez kapcsolddva olyan tehetségigéretek részére jott
létre, akik az atlagnal jobban érdeklddnek a koriilottink levd vilag — sziikebb és tagabb
kornyezetiink- irant, kreativitassal és kell6 feladat iranti elkotelezettséggel rendelkeznek. Célja
lehetdséget biztositani a ndvény-€s allatvilag valtozatossagainak, életmddjanak bdvebb
megismerésére, a természet f6 elemei (fold, viz, levegd, tliz) tulajdonsagainak felfedezésére,
tapasztalatszerzés a ndvénygondozasban a kerti munka soran. Tagjai csoportos, paros és egyéni
formaban tevékenység kozben szerezhetnek tapasztalatot ezekben a témakban. Alkalmazott
modszereink a megfigyelés, Osszehasonlitas, vizsgalodas, kisérletezés, szenzitiv jatékok.
Osszel és tavasztol kiilsd helyszinen (az 6voda hatso udvarrészén) a novények- és egyes allatok
természetes éléhelyén folynak a tevékenységek. Ovodasainknak a foglalkozisok nyoman
fejlédnek szocialis kompetenciaik (beleéld képesség, egylittmiikddés, tiirelem) és alkoto,
elemzé gondolkodasuk. Elményeik megalapozzdk, hogy értékeljék vilagunkat és
kornyezettudatos, kdrnyezetvédo felndtt valjék beldliik.

Célja:
A tehetséggondozé mithelyfoglalkozasokon részt vevd gyermekek harmonikus
személyiségfejlesztése, tehetségiik kibontakoztatasa

v ajatékos kisérletek, vizsgaloddasok, és a kozos megfigyelések sordn sikerélmények
v természettudomanyos modszerek alkalmazasaval ismeretbdvités

v Onbizalom erdsités

v realis onértékelés kialakitasa

v egymas elfogadésa

v egylittérzés, beleérzd képesség fejlodése

v problémahelyzetek hatékonyabb megoldasa

v 0nallé gondolkodas kialakitasa
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v helyzet felismerési és dontési készség erdsitése
v kornyezettudatos magatartas megalapozasa

Onall6 innovicié:
Szemfiiles természet tehetségmiihely: bevalogatas, tehetségazonositas, mithelynaplo
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3. ,,Kisgyalog” logikai-sakk tehetségmiihely

»A sakk, mint oktatdsi eszk0z” bevezetésének elsddleges célja: a személyiségfejlesztés, a
tehetséggondozas, a kritikai gondolkodas fejlesztése. A gyermekek megismerkednek olyan
matematika kifejezésekkel, mint a sor, oszlop, vonal, atlo, egyenes, alapsor. A sakktablan
kapnak egyéni, paros, és csoportfeladatokat, amihez elengedhetetleniil sziikséges a koncentralt
figyelem és a divergens gondolkodas. A sakkfigurdkkal kiilonbozd jatékokon keresztiil
elsajatitjak a sakk Osszes szabdlyat, ami altal tovabb fejlddik: kreativitasuk, 1ényeglatasuk,
memoéridjuk. Eszrevesznek osszefiiggéseket, ok-okozati viszonyokat, kialakul gyakorlatias
szemléletmodjuk, 6nallé dontéshozatalra lesznek képesek.

Célja

A sakk, mint oktatasi eszkoz bevezetésének elsddleges célja:
> aszemélyiségfejlesztés,
> atehetséggondozas,

> akritikai gondolkodas
fejlesztése. Mésodlagos célok:

> asakk tablajaték alapismeretek elsajatitasa,

a logikus gondolkodas képességének kialakitasa,

onall6 dontéshozas kialakitasa,

Osszefliggések, globalis folyamatok felismerése,

onallo tapasztalatgytijtés, adatfeldolgozas gyakorlatdnak kialakitésa,
gyakorlatias szemlélet kialakitasa,

a kreativitas novelése,

memoriafejlesztés,

kialakul realis onértékelésiik,

fejlodik az egyiittérzés, a beleéld és beleérzd képességlik,

VV VY YV VYV VY

tovabbi cél, hogy az atlag feletti, intellektudlis képességekkel, kreativitassal és feladat
elkotelezettséggel rendelkezd tehetségigéreteknek olyan logikai foglalkozast
biztositsunk, a sakk tablajaték keretében, ami a tag érdeklddési teriiletiiket kielégiti,
illetve tovabb boviti.

Onallé innovacio:

»Kisgyalog” - logikai-sakk tehetségmiithely 6-(7) éves koru gyermekek
tehetségfejlesztésére

4.,,Csicserg6” — zenei tehetségmiihely 5-6-(7) éves koru gyermekek
tehetségfejlesztésére

A miihely célja, az atlagosnal fejlettebb, jobb adottsdgokkal bir6 gyerekek alapvetd zenei
képességeinek fejlesztése. Tovabbfejlesztjiik ritmusérzékiiket, zenei hallasukat, énekhangjukat,
memoriajukat és mozgasukat tigy, hogy kozben megismerkedjenek az elédeik népszokasaival,
¢s felkeltjiik az igényt a komolyzene, népzene irant.
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Onallé innovacié:

Csicsergd zenei tehetségmithely 6 - (7) éves kori gyermekek tehetségfejlesztésére,
bevalogatas, tehetségazonositds, mithelynaplé vezetése, szineskotta modszer szerint
ismerkedés a kovetkez6 hangszerekkel: furulya, tubafon, szintetizator
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Kisgyermekkorban fontos a mondokéak, gyermekdalok ismerete, szeretete. A zenei tehetség (a
specidlis matematika mellett) az egyetlen igen koran megmutatkozé tehetségfajta. A zenei
képességek oroklédnek. Kordn megallapithatok a gyermek adottsagai, hallasa, ritmusérzéke.

Zenei tevékenységekhez sokféle {itds-¢és ritmushangszer, dallamcsovek, csengettylik varjak a
gyerekeket, de kiprobalhatjak megszolaltatni a gitart, szintetizatort és jatékba integraltan a zenei
tarsasjatékokat, ill. szineskotta modszer szerint furulyazni tanulhatnak.

A zenei mithelymunka {0 feladatai:

K3
<

A kiemelkedd képességli, kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik optimalis
fejlesztése. /megeldzziik a tehetségigéretek elkallddasat, felismerjiik az alulteljesitd
gyermekekben bujkalo kivalod képességeket/.

A tehetségigéretes gyermekek tovabbi komplex fejlesztése. A , felfedezett” tehetséges
gyermekekkel kapcsolatos teend6k megbeszélése.

A tehetséges gyerekek tovabbi fejlesztéséhez éves munkaterv készitése.

Ev végi beszamolo készitése a miithelymunkarél, a gyermekek fejlédésrél.

Palyazati lehetdségek figyelésével, irdsaval igyekezziink anyagi forrasainkat béviteni.
A fenntartd dnkormanyzatok, partnereink felé céljaink menedzselése.

Szakmai mddszertani anyag Osszeallitasa.

Sziilok érdeklddésének felkeltése.

A sziil6k tajékoztatasa, egyetértése, bevonasa a tehetséggondozo programunkba.
Hospitalasok soran mas intézménybdl érkezd kollegak, hallgatok kompetencidinak
erdsitése.

Fellépések szervezése a varos rendezvényein (Adventi forgatag, Mindenki Karacsonya,
Nyugdijas Klub Mikulés, Tavaszi Pedagdgiai nap)

Prezentacidk a program soran elkésziilt fotdanyagbol.

Sziilok felajanldsainak, illetve a telepiilések és a kistérség kornyezetében miikodod
vallalati — vallalkozoi szféra megszolitasaval forrasok bovitése.

A gyermekek érzelmi blokkjainak feloldasa, az alkotdi 1égkor megteremtése. (Gyermek
érzelemfelold6 modszerek alkalmazésa: zene, hang, szin, mozgasterapids modszerek)
Kiilonbdz6 munkaformak kiprobalasa/ kidolgozéasa, melyek sordn a gyermekek képessé
valnak az egylittmiikodésre, az 6sszedolgozasra; mely soran tovabb fejlédnek szocialis
képességeik, tarsas kapcsolataik.

A miivészeti hatdsok és tevékenységek komplex alkalmazésa (zene, bab, dramajaték az
alkototevékenységek motivalasaként, vagy a produktumok felhasznalasaként)

Az alkotd6 gondolkodas, alkotoképesség fejlesztése, az Onkifejezés sokoldalu
lehetdségeinek a fejlesztése.
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VII. AZ OVODA SZAKMAI DOKUMENTUMAI

1. Az Ovodai Nevelés Orszdigos Alapprogramja (kézponti)
2. Az ovoda pedagogiai programja
3. Az ovoda éves munkaterve
4. Szmsz
5. Hazirend
6. Gyermekcsoport nevelési — fejlesztési programja (csoportterv)
7. Egyeni fejlodeés — fejlesztés dokumentumai (gyermekenként)
Részletezve:

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja a gyermek nevelésével osszefliggd
alapelveket megfogalmazé dokumentum (1996. évi LXII. Torvény — a kozoktatasrol
sz616 1993. évi LXXIX. torvény modositasa, amelynek alapjan késziilt programunk.

A helyi nevelési program alapjan az 6voda-igazgaté évenként részletezi a feladatokat.
« Pedagoégiai — éves munkatervet készit, mely tartalmazza:
v Helyzetfeltaras: az €l6z6 év elemzése, értékelése.
v Kovetkezd nevelési év {6 feladatai.

Az uj nevelési év feladatai:
+ Atfogé f6 feladatokat, programfejlesztés, gyermekvédelem, tovabbképzés (részvétel a
tavaszi, 6szi pedagogiai napokon)
v Konkrét feladatokat (a fenti feladatok lebontasa, feleldsi rendszer megszervezése)

« Egészség és  kornyezetvédelmi  feladatokat  (gyermekek — gondozottsaga,
szokasrendszere, taplalkozas, kornyezetvédelem, baleset-megel6zés,
kornyezetfejlesztés, a gyermek alkalmazkodasa, a helyes viselkedés)

+ Kapcsolattartas (kiils6-belsé kapcsolatok, szakmai informacidk dramoltatasa)

« A nevelémunka ellendrzése, elemzése, értékelés (a vizsgalati teriilet tartalma, kire
terjed ki, idodpontok modszerek)

v Egyéb szolgaltatasok (tartalma, célja, a kozremiikodok kore)

« NevelOtestiileti értekezletek (témaja, feladatok elosztés, idépontjai)

Az 6vodapedagogusok megtervezik az dvoda nevelési programja, valamint a pedagdgiai —
miikddési terv alapjan csoportjaik nevelési — fejlesztési programjat, valamint az egyéni fejlodést
— fejlesztést rogzitd dokumentumokat.

A gvermekcsoportok nevelési — fejlesztési programja tartalmazza:

v A gyermekcsoport szokds szabalyrendszerét (napirend, heti rend, eszkdzok helye,
haszndlata, egyiittléti szabalyok, érintkezési szokasok gyermek-gyermek, gyermek-
felnott kozott)

« Eseménytervet (tervezési idOkeret. Havonta — iinnepek, kirdnduldsok, 6voda-, csalad
programjai, szervezési, beszerzési feladatok)

« Nevelési — tanulasi tervet (tervezési idokeret: heti, kétheti, napi)

v A fejlesztés tartalmat, feladatat, és a gyermeki produktumokat

v A fejlesztés megvaldsulasa nyomon kovethetd az intézmény dokumentumaiban.
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Az egyéni fejlodés — fejlesztés dokumentuma
Tartalmazza:

v A gyermek anamnézisét

« A gyermekek fejlédésének megfigyelését szolgalo feljegyzések megfigyelését.
A fejlesztés tartalmat

« A logopédus, gyogypedagogus feljegyzéseit
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VIILMUVESZETI TEVEKENYSEGEK

Az 6vodapedagogus feladatai:

% Ugy alakitsa ki a gyermekek bevonésaval a csoportszobat, hogy ott kiilonbozd
tevékenységeket keresé gyermekek nyugodtan, kényelmesen tevékenykedhetnek.

% Biztositson udvari lehetdségeket a miivészeti tevékenységek végzésére.

% Biztositson minél tobb eszkozt és idot, helyet a miivészeti tevékenységek gyakorlasara.

« Nyujtson lehetdséget a vizualis és kommunikacios tevékenységek dsszekapcsolasara.

% Adjon lehetdséget a vizudlis és kommunikacios tevékenységek 6sszekapcsolasara.

% Adjon lehetéséget a gyermekeknek arra, hogy minél tobb élményt atélve
megvalosithassak elképzeléseiket.

« Teremtse meg a miivészeti tevékenységek 6sszhangjat.

% Az Ovodapedagdégus a mindennapi nevelés, verselés, mondokazéas, vizudlis
tevékenységek, éneklés kozben a gyermekekkel vald érzelmi kapcsolat, a meghitt légkor
megteremtésére iigyeljen.

Enek — zene, énekes jatékok
Programunk a maga teljességében Kodaly Zoltdn utmutatdsai alapjan Forrai Katalin altal
kidolgozott 6vodai ének- zenei nevelés megvalodsitasat szorgalmazza. E mellett teret engediink
a magyar népi gyermekjatékok bdvebb alkalmazasanak. A gyermekfolklorban hasznalt
dramatikus lirikus miifaju énekes jatékok szinesitik palettankat és segitik ének-zeneinevelésiink
hatékonysagat. Zenei programunk megvalositasaval alapozzuk meg gyermekeink ének-zenei
kultarajat, valamint az ének-zenei nevelés szinvonalanak megdrzését.

Abrazolas Programunk

A gyermek élmény ¢és fantaziavilaganak vizualis, szabad onkifejezése.
« A gyermekek tér, forma, szinképzetének gazdagitasa.

v Esztétikai, sz€p irdnti nyitottsag, igényesség alakitasa.

+ Ujraalkotassal alkotokészség, kreativitas fejlesztése.

« A gyerekek egész napos tevékenységek soran jatszva ismerkednek az anyagokkal,
technikakkal.

Mese — vers, dramatizalas, babozas

Az 6vodas kortl gyermek eldtt a kiillonbozd miivészeti teriiletek mellett a gyermekirodalmi
alkotasok, a hozzajuk kapcsolddd egyéb irodalmi tevékenységek tarjak fel az élet szépségét,
der(ijét, biztositva szamukra a viddmsagot, az oromteli jatékhoz és egyben az esztétikai élményt.
Ez a teriilet az 6vodai nevelésben kiemelt helyet foglal el.
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IX.Boldogsagora program

Boldogsagora foglalkozasok

Ovodankban a 2021-2022-es nevelési évtdl bevezetésre keriilt a Jobb Veled a Vildg Alapitvany
altal inditott Boldogsagéra program. Ez a program, a gyermekek lelki jolétével foglalkozik,
valamint a sziil6k bevonasara is lehetdséget ad. Hasznos kiegészitdje az 6vodai munkénknak,
hiszen altala lehetdség nyilik arra, hogy a hagyomanyos tudasmegosztast valamint az életben
sziikséges személyes ¢és szocialis kompetencidk fejlesztését Osszhangba hozzuk. A
boldogsagordk hozzdjarulnak a gyermekeink pozitiv lelki fejlddéséhez, érdeklddobbé,
nyitottabba valnak. Nemcsak a hangulatukat javitja, hanem olyan képességek fejlesztésében
segiti 6ket, melyek hozzajarulnak ahhoz, hogy sikeres és boldog felndttek legyenek. Kiemelt
feladatunk a pozitiv énkép kialakitasa, a kiilonbozd jatékos feladatok segitségével a szeretet,
magabiztossag, egymasra vald odafigyelés, onmagunk és tarsaink tiszteletének erdsitése, derts,
vidam hangulati mindennapok biztositasa

Ezek a foglalkozéasok havi egy alkalommal keriilnek megvalositasra, sikeresen beépithetdek az
aktualis tevékenységek kozé. A program 10 egymasra €piild témabol all. Minden hénapban
mas-mas téma keriil feldolgozasra jatékos tevékenységek megvalositasa kdzben:

Az egyes témakorok sorrendben:
1. A héla gyakorlasa

Az optimizmus gyakorlasa
Térsas kapcsolatok apolasa
Boldogito jocselekedetek
Célok kitlizése és elérése
Megkiizdési stratégiak
Apro6 6romok élvezete

A megbocsatas gyakorlasa

A e S

Testmozgas
10. Fenntarthat6 boldogsag

A Boldogsagorak alapja a batorité megerdsitd pedagogiai attitiid. A foglalkozasokon helyet kap
a relaxacio, fesziiltségoldas, k6zos gondolkodas, élmények megosztisa jatékos feladatokon,
meséken keresztiil.
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X. Biztonsagos Ovoda program

2022. februar 10-én 6vodank megkapta a Biztonsigos Ovoda cimet a Monori
Renddrkapitanysag, Maglod Orsparancsnokatol.

A Biztonsagos Ovoda program célja, hogy az 6vodakban 6sztondzze és segitse a kozlekedésre
nevelés megvalositdsat ¢és ehhez tdmogatdst adjon az oOvodapedagdgusoknak izgalmas
eszkoOztarral és modszertani anyaggal. Az indulé modszertani csomagban papir alapon elkiildott
anyagok, illetve az online eldadas anyagainak elsajatitasat kovetden az 6vodaban megvalositjuk
kozEépsd-¢€s nagycsoportosainkkal a programot, mely harom témakart dlel fel.

A program sordn megvaldsitunk egy kinti egy benti és egy egyéni foglalkozast. A kinti
foglalkozas a ,,latni és latszani” és a véddfelszerelések témakorére épiil, amikor lathatosaggal
¢s biztonsaggal kapcsolatos dolgokat rejtiink el az 6voda udvarén és a gyermekeknek ezeket
csoportba kell rendezniiik.

A benti foglalkozason a tavolsag felmérését, oldalsagot, iranyokat gyakoroljuk képkartyakkal,
mozgésos, irdnyitott tevékenységgel, mig az egyéni foglalkozasok soran a kozlekedési tablakat
¢és az Ut részeit gyakoroljuk egyénileg a gyermekekkel.

A foglalkozasokhoz kartonpapirbol kozlekedési tabldkat, memoriakartydkat, illetve vizualis
tevékenységen beliil jarmiiveket, kozlekedési tablakat készithetiink pl. kupakbol, spatuldbdl,
papirbol. A program keretén belill kidolgozasra keriilt az dvodas korosztaly tudasszintjét
felméré kérdodiv, melyet a gyermekek a foglalkozas el6tt, majd a tevékenységek utan is
kitoltenek. Célja, hogy felmérje az oOvodaskoruak kozlekedésbiztonsagi ismereteit, igy
meghatarozhatok legyenek azok a teriiletek, amelyeken hianyossdgok meriilnek fel. Ez alapjan
a biztonsagos kozlekedés jatékos ismertetése, feladatmegoldédsai sordn az dvodapedagogus
nagyobb hangsulyt fektet ezeknek a hianyossdgoknak a potlasara.

A kozlekedés mindennapjaink része, akaratlanul is mindenki részt vesz benne gyalogosként,
utasként, vagy jarmiivezetoként. A biztonsagos kozlekedésre nevelés a tarsadalom fejlédésével
jard igény ezért a neveld-oktatdé munkank sordn nem az a cél, hogy 6vjuk gyermekeinket
minden veszélytdl, hanem az, hogy képessé tegyiik Oket a veszélyhelyzetben is a helyes
cselekvésre.

A Biztonsagos Ovoda program mindennapjaink része lesz, hiszen minden pedagdgus célja,
hogy az iskoldba 1épésig 6vodasaink ne csak ismerjék, hanem alkalmazzak és értsék is a
gyalogos kozlekedés szabalyait, hogy mire iskoldba Iépnek, biztonsaggal tudjanak
bekapcsolddni ebbe a kozlekedési tarsasjatékba.
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XI. MELLEKLETEK

1.sz.melléklet

Jatékok gylijteménye

2.sz.melléklet

,,Csori kanasz a dombon jatszik a botjaval”

3.sz.melléklet

»Szemét, vagy hulladék, avagy a hulladék nem mind szemét”

5.sz.melléklet

Elménykozpontd pedagdgia moédszerek alkalmazasa —természeti
kornyezetben

,Nemez van a fejlink folott” Honfoglalé Magyarok élete 896-bol

6.sz.melléklet

Elménykozpontd pedagdgiai modszerek alkalmazasa természeti
kornyezetben.

Projektcim: Jagi to és tandsvény bejarasa

7.sz.melléklet

Magyar népi jatékok gylijteménye

&.sz.melléklet

,Jatssz velem” — Az autizmus sprektrum zavarban szenvedd 6vodas

rrrrr

9.sz.melléklet

,.Ertjik egymast” a magasan funkcionald autizmussal €l6 6vodas
Y
gyermekek szocialis és kommunikacios készségeinek fejlesztése

10.sz.melléklet

Kézmiives program tehetséggondozo miihelyfoglalkozéasokra, 5-6-7
éves koru gyermekek tehetségfejlesztésé¢hez

11.sz.melléklet

,» Lekergd” dramapedagogiai tehetséggondozo miihelyfoglalkozésokra 5-
6-7 éves kort gyermekek tehetségfejlesztéséhez

12.sz.melléklet ,Cinege” hagyomanydrzé gyermektanccsoport tehetséggondozd
mithelyfoglalkozasokra 5-6-7 éves gyermekek tehetségfejlesztéséhez

13.sz.melléklet »Mas népek nyelve” programgyilijtemény a tehetséggondozo
mithelyfoglalkozasokra angol nyelv

14.sz.melléklet Szemfiiles természet tehetségmiihely: bevalogatas,

tehetségazonositas, miithelynaplo

15.sz.melléklet

,,Kisgyalog” - logikai-sakk tehetségmiihely 6-7 éves koru gyermekek
tehetségfejlesztésére
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